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Mitlaufendes Auffanggerat einschlieBlich fester Fithrung nach

DIN EN 353-1:2014

Typ: VSS

Gebrauchsanweisung und Kontrollkarte

Bild 1: Praxisbild am Beispiel, Typ:
VSS mit Aluminiumschiene und Seitenholm

Beachten:

Die Verwendung des Systems ist ausschlieBlich als PSA
vorgesehen. Die Verwendung in irgendeiner anderen Art
und Weise ist nicht gestattet. Hersteller und Handler
Ubernehmen bei Missachtung der Gebrauchsanleitung keine
Verantwortung!

Sollten Zweifel hinsichtlich der sicheren Verwendung
bestehen, wenden Sie sich umgehend an uns oder von uns
autorisierte Personen.

Die Einrichtung der Firma MeiBner Sicherheitstechnik GmbH
ist zum Schutz von Personen gegen Absturz bei Auf- und
Absteigvorgangen von Aluminium- und
Edelstahlsicherheitsleitern entwickelt worden. Das System
besteht aus einer festen Fihrung, Typ:VSS Edelstahlschiene
oder VSS-Aluminiumleiter und den mitlaufenden
Auffanggeraten, Typ: VSS-Laufer und VSS-Klapplaufer.
(VSS genannt)

Der Anwender sichert sich mit seiner mitgefiihrten PSAgA
(Persdnlichen Schutzausriistung gegen Absturz), welche aus
einem Auffanggurt (EN 361) besteht.

Die bei der EG-Baumuster-priifung notifizierte Priifstelle:

D DEKRA

DEKRA EXAM GmbH
DEKRA EXAM GmbH
DinnendahlstraBe 9
44809 Bochum

Mit der Kennnummer:

0158
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Hinweis:

Der Anwender des mitlaufenden Auffanggerats einschlieBlich fester Flhrung ist dafir
zustandig, dass sowohl die Gebrauchsanleitung als auch die Montagehinweise bei dem
Laufer bzw. in der Nahe des Laufers aufbewahrt werden.

Beachten:

Die Aufbewahrung in Nahe des Laufers ist ein maBgebender Punkt, sowohl zu
Dokumentationszwecken als auch zur Gewahrleistung der kontinuierlichen Sicherheit.
Das mitlaufende Auffanggerat einschlieBlich fester Fiihrung entspricht dem aktuellen Stand
der Technik (DIN EN 353-1:2014).

Verwendung:

Das System ist vor dem Gebrauch auf Beschadigungen zu prifen.

Dieses System ist ein Teilsystem, welches mit einem Auffanggurt nach
DIN EN 361:2002 ein Auffangsystem nach DIN EN 363:2002 darstellt.

2. Sicherheit, Kontrolle, Pflege & Instandhaltung
2.1 Allgemeine Sicherheits- & Kontrollhinweise

- Der Anwender hat sowohl die kérperlichen, als auch die fachlichen Voraussetzungen zu
erfillen.

- Gesundheitliche Einschrankungen (Medikamenteneinnahme, Herz- und Kreislauf-
probleme, Alkohol) kénnen die Sicherheit des Benutzers beeintrachtigen.

- Das generelle Prifintervall sowie die Lebenszeit, richten sich stark nach den
Umgebungseinfliissen und der Haufigkeit der Nutzung. Das Steigsystem muss nach
jedem Sturz, jedoch mindestens alle 12 Monate durch einen Sachkundigen unter genauer
Betrachtung der Anleitungen des Herstellers iberprift werden. (Prifplan beachten)

- Bestehen Zweifel an der Ausristung, ist das System sofort der Benutzung zu entziehen
und die Freigabe eines Sachkundigen oder des Herstellers einzuholen.

- Fur die Sicherheit eines Benutzers ist es wichtig, dass, wenn die Ausrlistung in ein anderes
Land weiterverkauft wird, der Wiederkdufer Anleitungen fir den Gebrauch, die
Instanthaltung, die regelméBigen Uberpriifungen und die Instantsetzung in der
Landessprache zur Verfigung gestellt bekommt.

-Es muss ein Plan vorhanden sein, der RettungsmaBnahmen flr alle bei der Arbeit
moglichen Notfalle berlcksichtigt.

- Vor jedem Gebrauch der Ausristung sind der gebrauchsfahige Zustand und die korrekte
Funktionsweise sicherzustellen.

- Es durfen keinerlei Veranderungen an der Persoénlichen Schutzausriistung vor-genommen
werden. Anderungen sowie Auswechselungen oder Reparatur dirfen nur durch den
Hersteller erfolgen.
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- Verwenden Sie nur die in dieser Gebrauchsanleitung angegebenen Komponenten.

- Vor jedem Einsatz muss der erforderliche Freiraum unterhalb des Benutzers sichergestellt
werden. Raumen Sie jegliche Hindernisse bei Seite um im Absturzfall ein Aufschlagen auf
diese zu verhindern.

- Mindestabstand zu Gefahrenbereichen: Die lichte H6he zwischen Gefahrenbereich und
den FlBen des Benutzers muss mindestens 2m betragen, damit im Absturzfall keine
zusatzliche Gefahrdung des Benutzers eintritt.

- Einsatz des Systems: Bis -30°C ist das System einsetzbar
Beachten:

Die Ausriistung darf nur von ausgebildeten Personen verwendet werden, die in
ihrer sicheren Benutzung unterwiesen sind und die entsprechenden Kenntnisse
besitzen.

- Es ist sicherzustellen, dass die Kennzeichnung des mitlaufenden Auffanggerates und des
Systemschildes frei von Verunreinigungen und immer gut lesbar ist.

- Sollten mehrere Benutzer (max. 3 Personen) das System gleichzeitig verwenden, ist
darauf zu achten, dass ein Mindestabstand von 3,0 m zwischen dem FuB3 des oberen
Benutzers und dem Kopf des unteren Benutzers eingehalten wird.

- Die Ausristung sollte dem Benutzer personlich gehéren.

- Wahrend des Steigvorgangs ist immer ein Augenmerk auf die Befestigungen der festen
Fihrung sowie auf die Endanschldge zu legen. (Siehe dazu 4. Zustandsiberprifung in
der Montageanleitung). Im schlimmsten Fall kann es zu einem Absturz flhren.

- Durch die Kombination einzelner Elemente der PSA gegen Absturz kdénnen Gefahren
entstehen, indem die sichere Funktion eines der Elemente beeintrachtigt werden kann.
Daher ist unbedingt sicherzustellen, dass diese zu einem System zusammengestellten
Komponenten kompatibel miteinander sind. Das bedeutet, dass die Herstellerunterlagen
der weiteren PSA gegen Absturz (PSAgA) zu beachten sind.

- Der Benutzer hat beim Besteigen des Systems die 3-Punkt-Methode zu verwenden

Achtung:

Das System ist ausschlieBlich fur das Aufsteigen bzw. Absteigen geeignet. Die Firma
MeiBner Sicherheitstechnik haftet nicht flir unsachgemadBe Benutzung wie z.B. die
Arbeitsplatzpositionierung!

Info:

Die untere Ausfahr- / Endsperre darf nur an Positionen gedffnet werden, an denen keine
Absturzgefahr besteht. Bitte beachten Sie, dass es sein kann, dass der Benutzer der
Einrichtung auf den ersten zwei Metern nicht gegen mégliches Aufschlagen geschiitzt ist.
Hier gilt besondere Vorsicht und zusatzliche Sicherung!
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Hinweise zur Gebrauchsdauer:

Die Gebrauchsdauer wird maBgeblich durch den Einsatz und die dazugehdérigen
Einsatzbedingungen beeinflusst. Eine Beschrankung der Einsatzdauer fir alle metallischen
Einzelteile ist nicht gegeben, sofern bei der jahrlichen Kontrolle durch einen
Sachverstandigen keine Mdngel festgestellt werden.

Bauwerksseitige Nutzung von bis zu 24° méglich.
2.2 Sicherheitshinweise fiir das mitlaufende Auffanggerat, Typ: VSS:

- Benutzen Sie nie ein mitlaufendes Auffanggerat, dessen Prifungsintervall tberschritten
ist.

- Die maximale zuldssige Gesamtmasse flir das mitlaufende Auffanggerat, Typ: VSS
(Koérpergewicht zuzlglich Kleidung, PSA und Werkzeug) betragt 150 kg und darf nicht
Uberschritten werden. Die minimale Gesamtmasse betragt 35 kg.

- An jedem mitlaufenden Auffanggerat darf nur eine Person angeschlagen sein.

- Durch einen Absturz beanspruchte Gerdate und Komponenten sind erst nach Freigabe von
einem Sachkundigen wieder zu benutzen. Der Hersteller ist Sachkundiger.

- Das mitlaufende Auffanggerat einschlieBlich fester Flihrung darf bis zu einem horizontalen
Abstand A (230 mm) benutzt werden.

- Das mitlaufende Auffanggerat, Typ: VSS, darf ausschlieBlich auf den festen Flihrungen,
Typen: Edelstahlschiene oder Aluminiumleiter mit Seitenholm eingesetzt werden. Es ist
ebenfalls untersagt ein anderes mitlaufendes Auffanggerat zu benutzen. Eine
Kombination beider Fihrungen ist méglich.

- Die Betatigung der Entriegelungsfunktion des mitlaufenden Auffangsystems oder das
Hantieren am mitlaufenden Auffanggerat wahrend des Steig- oder Abstiegsvorgangs kann
den sicheren Betrieb des Bremsmechanismus beeinflussen. Daher ist es flr die Sicherheit
unerlasslich, dass jegliche Berihrung des mitlaufenden Auffanggeradts, sowie die
Betdtigung der Entriegelungsfunktion, nur dort erfolgt, wo der Benutzer eine sichere
Position ohne Absturzrisiko eingenommen hat.

2.3. Sicherheitshinweise zur Auswahl des Auffanggurts:

- Der Auffanggurt muss der EN 361 entsprechen.

- Der Auffanggurt muss eine gute Passform und einen festen Sitz vorweisen. Ist dies nicht
der Fall, so darf dieser nicht benutzt werden.

- Es dirfen nur Auffanggurte ohne elastische Gurtbander verwendet werden.

- Der Auffanggurt muss eine fur den Einsatz vorgesehene Auffangése haben. Diese ist mit
einem groBen ,A" gekennzeichnet.

- Diese Gebrauchsanweisung ist vor dem Gebrauch zu beachten und die Zuganglichkeit fur
den Benutzer muss gewahrleistet sein. Priifen ob Kompatibilitat gewahrleistet ist!
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Hinweis zu Auffanggurten:

Besuchen Sie unsere Homepage. Dort finden Sie eine groBe Produktvielfalt an
Auffanggurten flr jeden Einsatzzweck. Bei Fragen oder Anregungen, wenden Sie sich an
uns!

2.4 Pflege & Instandhaltung des Auffangsystems

- Eine gute Lagerung und Sauberkeit verlangert die Lebensdauer Ihrer persdnlichen
Schutzausristung.

- Gelagert wird sie am besten luftig und geschitzt vor direkter Sonneneinstrahlung im
trockenen Zustand. Ideal ware ein PVC-Beutel.

- Die mitlaufenden Auffanggerdte missen nach jedem Einsatz von Schmutz und Moértel
befreit werden. Dies kann mithilfe eines feuchten Lappens geschehen.

- Nach Arbeitsende sollte der Auffanggurt, sowie die gesamte Ausristung von
Verunreinigungen gesaubert werden.

- Dies erhdht die Lebensdauer der Gerate sowie Ihre Sicherheit. Reinigen Sie den
Falldémpfer mit warmem Wasser bis 30° C und Feinwaschmittel und trocknen Sie Ihn
maoglichst an einem luftigen und schattigen Ort.

- Jegliche nass gewordenen Komponenten des Sicherungssystems missen auf natirliche
Art und Weise trocknen. Nehmen Sie auf keinen Fall eine Trocknung mit extremer
Hitzeeinwirkung (Trockner, HeiBluft...) vor.

- Die Persdnliche Schutzausriistung ist bei Lagerung, Einsatz und Transport vor der
Einwirkung von Hitze (z.B. SchweiBflamme oder -funken, Zigarettenglut) sowie
Chemikalien (S&uren, Laugen, Ole, etc.) und mechanischen Einfliissen (scharfe Kanten
u.A.) zu schiitzen.

3. Kennzeichnung der Ausriistung

Das mitlaufende Auffanggerat sowie die feste Fiihrung missen wie folgend gekennzeichnet
sein. Zudem muss die Lesbarkeit der nach erfolgter Montage sowie bei der
vorgeschriebenen jahrlichen Kontrolle zu prifen!

3.1. Beispielkennzeichnung auf dem mitlaufenden Auffanggerit, Typ: VSS
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Bild 5: Laufer auf Schiene ohne

Kennzeichnung

Informationen:

Angabe auf der Kennzeichnung:

Herstellerinformationen:

£ 197,

MeifBner

SICHERHEITSTECHNIK
Typenbezeichnung: VSS
Seriennummer/ Chargennummer: S-XX-YY-ZZ
Baujahr: BJ: 2017

Nummer und Ausgabejahr:

EN 353-1:2014

Aufforderung die Gebrauchs-
anleitung zu lesen und zu beachten

[l

Anzahl der Benutzer

1 Benutzer

CE-Zeichen mit Kennnummer der
notifizierten Stelle

C€ 0158

Minimales/Maximales Gewicht
inklusive Ausristung und
Werkzeug

min. 35 kg ; max. 150 kg
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3.2. Kennzeichnung auf oder nahe der festen Fiihrung

21925
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Feste Fihrung, Typ: Leiter/Schiene fur
Mitlaufendes Auffanggerét, Typ: VSS-XXX
Baujahr: S-XX-YY-ZZ, Bj: XX/2017
Seriennummer: XXXXXXXXX

' ' ' Max. Benutzer

Verwendung nur mit mitlaufendem Auffanggerat, Typ: VSS-XXX

Néachste
Uberpriifung
20XX

D:ﬂ I'Em'l

Cce 0158

Informationen:

Angabe auf der Kennzeichnung:

Herstellerinformationen

MeiBner
SICHERHEITSTECHNIK @

Produkt und Nummer und
Ausgabejahr der erfiillten Normen

Mitlaufendes Auffanggerat einschlieBlich fester
Fihrung nach
EN 353-1:2014

Typ des Systems VSS
Serlenngmmer/ S-XX-YY-Z7
Installationsnummer

Baujahr Bj:2017

Aufforderung die Gebrauchs-
anleitung zu lesen und zu beachten

(]3]

Pro System sind max. 3 Benutzer
zuldssig. Abstand zwischen den
Benutzern mindestens 3 m.

"' Max. Benutzer

CE-Zeichen mit Kennnummer der
notifizierten Stelle

C€ 0158

Datum der nachsten Prifung

Inspektion am XY.XY.2017

Informationen:

Verwendung nur mit mitlaufendem Auffanggerat,
Typ: VSS

4. RegelmiBige Uberpriifung und Instandhaltung des Systems, Typ: VSS

Vor jedem Gebrauch ist das System VSS visuell und funktionell auf Beschadigungen und
auf die sichere Funktion zu Uberpriifen. Die Uberpriifung gilt auch fiir weitere mitgefiihrte

bzw. verwendete Perstnliche Schutzausristung gegen Absturz. Z.B.:

- Alle Komponenten des Systems miissen frei von Deformationen sein.

- Alle Schrauben bzw. Schraubverbindungen missen fest angezogen sein.

- Das System muss frei von Korrosion sein.

- Die feste Flhrung muss frei von Schmier- und Olhaltigen Stoffen sein.

- Die Produktkennzeichnung muss lesbar sein.
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- Der Befestigungsuntergrund muss frei von Rissen oder anderen Beschadigungen sein.

- Die Leichtgangigkeit der Blockiereinrichtung mussgegeben sein.

- Die Federspannung der Blockiereinrichtung muss gegeben sein.

- Das selbststandige SchlieBen des Karabinerhakens muss gegeben sein.

- Keine Risse, Abrieb oder Ahnliches am Gurtband des Auffanggurtes/ Verbindungsmittels
- Die Gangigkeit der Sicherungsmutter des Karabinerhakens muss gegeben sein.

- Gangigkeit der Ein/Ausstiegklappe. Die Klappe muss selbstandig schlieBen.

- Bei Verwendung einer Steigsperre: Beide Hebel des Systems miussen leichtgangig sein.

- Uberpriifen Sie das Verbindungsmittel. Dieses darf nicht verldngert werden. Das
Verbindungsmittel muss sich in einem einwandfreien Zustand befinden.

- Kontrolle ob an der Produktkennzeichnung die Kerbnagel unbeschadigt sind. Ebenfalls die
Leichtgangigkeit der Federspannung sowie der Blockiereinrichtung prifen.

- Die Laserkontrolllienie des Verbindungsmittels lberpriifen (Achten auf die Flucht - Falls
Flucht nicht i.0. - Verwendung ausgeschlossen!)

- Beim Funktionstest vor der Verwendung wird das mitlaufende Auffanggerat auf die feste
Fihrung aufgesetzt und muss selbststandig beim Fall blockieren.
(Falls nicht i.0. - Verwendung ausgeschlossen!)

5. Bedienungshinweise
Einsetzen des Auffanggerates (Laufer VSS):

Der Laufer ist gegen falsches Aufsetzen gesichert. Die Sicherungsnut an der Unterseite
muss sich links befinden, der Pfeil auf der Kennzeichnung des mitlaufenden Auffanggerates
muss nhach oben zeigen, nur so lasst sich der Laufer aufsetzen. (Sicherungsstift in der
Fihrung). Den Laufer von unten auf die Schiene einfiihren, den Hebel der Einfahrsperre
nach oben driicken und den Laufer hochschieben.
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Bild 6: VSS-Laufer auf Aluminiumleiter Bild 7: VSS-Laufer auf Aluminiumleiter

Hinweis:

Das mitlaufende Auffanggerat, Typ: VSS-Klappldufer, kann an samtlichen Positionen der
festen Flihrung angebracht und entnommen werden.

Besteigen der Anlage:

Nachdem der VSS Laufer auf die Schiene der festen Flihrung gesetzt wurde, muss der
Karabinerhaken in die vordere Auffangdse des Auffanggurtes ein gehangen werden. Zum
Offnen des Karabinerhakens Ziehen Sie den Schnappverschluss nach Oben und drehen
diesen um 90°. Sie hangen diesen in die vordere Auffangdse des Auffanggurtes ein. Der
Karabinerhaken schlieBt automatisch. Sollte dieser nicht automatisch schlieBen entziehen
sie das Gerat der Benutzung und wenden Sie sich an den Hersteller. Die Anlage kann nun
ohne horizontale Krafteinwirkung auf den Laufer bestiegen werden. Achtung: Es ist nicht
gestattet den Horizontalen Abstand durch Hinzufigen oder Entfernen eines
Verbindungselementes zu verandern.

Entnahme des Auffanggerates

Vor der Entnahme des mitlaufenden Auffanggerdtes muss sich der Benutzer von einem
festen Standplatz Uberzeugen, gegebenenfalls mit einem Sicherungsseil sichern. Ist ein
solcher Standplatz gegeben, dricken Sie den Hebel der Einfahrsperre nach oben und
entnehmen sie dann das mitlaufende Auffanggerdt nach unten.
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Kontrollkarte:

Produkt:

Typ:

Seriennummer:

Normen:

Name des Benutzers/Kunde:

Herstellungsjahr und Monat:

Datum des Kaufes:

Datum der Erstbenutzung:

Ablauf der regelmé&Bigen Uberpriifung und Instandsetzung
Intervall: Alle 12 Monate bzw. bei Feststellung von Schdden oder nach Absturz

Grund der Festgestelite
Bearbeitung Mangel, Name/Unterschri | Datum der
Datu (regelmasig Schaden, ft der nachsten
m oder durchgefiihrte sachkundigen regelmaBige
Instandsetzun Instandsetzung Person n Priifung
g) en
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Montageanleitung
Beachten:

Die Verwendung des Systems ist ausschlieBlich als PSA vorgesehen. Die Verwendung in
irgendeiner anderen Art und Weise ist nicht gestattet. Hersteller und Handler ibernehmen
bei Missachtung der Gebrauchsanleitung keine Verantwortung!

Sollten Zweifel hinsichtlich der sicheren Verwendung bestehen, wenden Sie sich umgehend
an uns oder von uns autorisierte Personen.

Die Einrichtung der Firma MeiBner Sicherheitstechnik GmbH ist zum Schutz von Personen
gegen  Absturz  bei Auf- und Absteigvorgdngen von  Aluminium-  und
Edelstahlsicherheitsleitern entwickelt worden. Das System besteht aus einer festen
Fihrung, Typ: VSS Edelstahlschiene oder VSS-Aluminiumleiter und dem mitlaufenden
Auffanggerat, Typ: VSS.

Der Anwender sichert sich mit seiner mitgefiihrten PSAgA (Personlichen Schutzausriistung
gegen Absturz), welche aus einem Auffanggurt (EN 361) und einem Falldampfer (EN 355)
mit Verbindungselement zur Befestigung am mitlaufenden Auffanggerat gehort.

1 ALLGEMEINES

Das vertikale System (VSS) besteht aus einem in Stranggussverfahren gezogenem
Vollaluminiumkérper mit integrierter Laufschiene und einer durchgehenden
Befestigungsnut. Im Abstand von 280 mm werden durch entsprechende Offnungen die
rutschsicheren Steigsprossen durchgesteckt und entsprechend mit Blindnieten vierfach
gegen Verrutschen gesichert. Die maximale Bauldnge einer Schiene betréagt 3080 mm und
kann Uber 6,0 m frei gespannt werden.

2 BAUKOMPONENTEN

Artikelnummer Artikelbezeichnung

EP11.8.2110000 Steigschutztire mit Rickwand aus Aluminium und Lauferbox
aus Edelstahl

EP11.8.00A3080 VSS-Einholmleiter mit Seitenholmen L=3080 mm und
Laufereinstieg mit Steigsperre (EP11. 8.2140000) unten

EP11.8.0003080 VSS-Einholmleiter mit Seitenholmen L=3080 mm

EP11.8.000**** VSS-Einholmleiter mit Seitenholmen L=**** mm

EP11.8.2130000 VSS-Einholmleiter mit Lauferzwischenausstieg. L=560 mm

EP11.8.2131120 VSS-Einholmleiter mit Lauferzwischen-ausstieg e=280 mm;
L=1120 mm und Endanschlag.

EP11.8.1000000 Holmverbinder

EP11.8.1200000 Nutenschraube M12 mit Stopmutter und Unterlegscheibe

EP11.8.1100000 Leiterbogen L=3080 mm mit Radius R=5000 (bezogen auf
AuBenkante Schiene)

EP11.8.2170000 LeiterfuB

EP11.8.2000000 Ruhepodest, klappbar
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3 SICHERHEITSHINWEIS

Fir den Einbau des vertikalen Systems dlrfen nur Originalbauteile der Fa. MeiBner
Sicherheitstechnik verwendet werden. Werden durch die Montagefirma Veranderungen am
System durchgefiihrt oder andere Bauteile eingesetzt, handelt die

Montagefirma eigenverantwortlich und die Fa. MeiBner Sicherheitstechnik ibernimmt
keine Haftung.

4 MONTAGE DES VERTIKALEN SYSTEMS

Wird die Montage des VSS durch eine qualifizierte Fremdmontagefirma ausgefihrt, so sind
die Mitarbeiter der ausfihrenden Firma durch uns sachkundig zu machen. Die Mitarbeiter
haben dann die entsprechende Sachkunde.

Hinweis:

Die Montage- und Gebrauchsanleitung ist zu beachten!

4.1 Montageanleitung (VSS EN 353-1:2014)

Fir die Montage ist die UVV VBG 74 sowie Merkblatt ZH/61 zu beachten.
4.2 Montagesatz

Fir die Montage wird von der Fa. MeiBner Sicherheitstechnik ein kompletter Montagesatz
geliefert. Dieser Satz besteht aus folgenden Teilen:

¢ Bendtigte Leiterteile in den erforderlichen Langen

e Bendtigte Verbinder mit den dazugehdérigen Verbindungsmitteln (Scheibe und

Stopmutter)

Steigsperren unten und oben, bzw. dem Endanschlag

Befestigungsschellen soweit erforderlich

Sicherungsringe soweit erforderlich

Nutenschraube mit Scheibe und Stopmutter soweit erforderlich

StandfuB, bestehend aus einem Verbinderteil, einer Alu-Blechplatte, den

Verbindungsmitteln und den erforderlichen Verbundankern aus Edelstahl

e Ruhepodest soweit erforderlich, bestehend aus Nutenschraube mit Scheiben und
Stopmutter

e Steigschutztire mit Rickwand, bestehend aus Nutenschraube mit Scheiben und
Stopmutter

4.3 Montagepersonal

Fir die Montage der Leiter und deren Komponenten sind mindestens zwei Personen
erforderlich. Das Montagepersonal sollte sich mit dem System auskennen und in den
Unfallverhldtungsvorschriften unterwiesen sein (sachkundiges Personal).
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4.4 Montageablauf

Uberpriifen der Befestigungsabstdnde im Stahlbau (kleiner oder gleich 3,0 m)

o Uberpriifung der Absténde der Befestigungslasche am Stahlbau (kleiner oder gleich
3,0m)

e Das komplette Leitersystem von Schmutz saubern.

e Beschadigte Bauteile dirfen nicht verwendet werden, sie sind durch fabrikneue
Originalbauteile der Firma MeiBner Sicherheitstechnik zu ersetzen.

e Bei Tirmen mit einem Ubergang von einem konischen Teil in einen parallelen Teil
sollte mit dem gebogenen Leiterteil begonnen werden und nach oben zu den
einzelnen Blhnen hin montiert werden, damit die Lauferentnahmestellen in der
dafir vorgesehenen Hohe lber dem Gitterrost befinden. Danach sollte dann nach
unten weiter montiert werden.

e Beim Zusammenbau von zwei Leiterteilen ist darauf zu achten, dass die Leiterteile
lose im Bauwerk hangen und zuerst die Verbindungen der Leiterteile angezogen
werden (4 Schrauben M8 x 65mm). AnschlieBend Leiterteile ausrichten und dann
erst die Nutenschraube festziehen.

e Die Gewindeenden der einzelnen Schrauben sollten nach dem Festziehen (M12 =
52Nm) ca. 1,5 bis 2,5 Gewindegange aus der Mutter herausragen. Gewinde unter
M12 sind am Tragwerk nicht zuldssig.

e Als letztes ist der StandfuB wenn erforderlich zu montieren. Hier sind eventuell
Trennschnitte und zusatzliche Bohrungen am unteren Ende des ersten Leiterteils
erforderlich

e Endet ein Leiterteil GUber einer Blihne/Podest, so muss gemaB der VBG 74 die
Fihrung mindestens 1000 mm (empfohlen 1900 - 2000 mm) Uber die Gitterroste
gefuhrt werden. Wenn mdéglich sollte noch ein Halter angebracht sein.

e Die Leiterteile sind ohne Spalt zu montieren und die Laufflache auf der T-Schiene
soll biindig sein — kein Versatz. (Toleranz max. 1 mm)

4.5 Montagehinweise

Der Mindestdurchmesser einer Befestigungsschraube betragt M12. Bei Schornsteinen sind
bis ca. 1,25 m Befestigungsabstand M12 und dartber hinaus M20 mit einer Materialgite
A4 DIN ISO 8982 einzusetzen. Hier ist die ZH 1/604 zu beachten.

Beim Einsatz von Diibeln ist folgendes zu beachten:

e Fur Betonbauwerke sind ausschlieBlich Hinterschneiddibel mit einer
bauaufsichtlichen Zulassung zu verwenden.

e Fur Mauerwerke sind keine Dubel bauaufsichtlich zugelassen. Hier ist unbedingt
Rlicksprache mit der bauaufsichtlichen Behdrde oder mit dem Hersteller des
eingesetzten Dubels zu nehmen und sich eine entsprechende schriftliche Freigabe
einzuholen.

Anzugsdrehmomente:

Zuldssige Anzugsdrehmomente als Anhaltswerte fiir die Festigkeitsklasse: 8.8

M8 M10 M12
10 Nm 49 Nm 85 Nm

Es dirfen nur die zugelassenen Verschraubungen von der MeiBner Sicherheitstechnik
verwendet werden.
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Untere Steigsperre

Umkehrsicherung / Anfligrichtung

Entnahmestelle/ Einfihrung des Laufers

4.5.1 Nachtrdgliches Anbringen von Nutenschrauben

Mit einer Lochsage (30 mm Durchmesser) 2 Y2 Bohrungen auf einer Ldnge von 50 mm
an der Langs Nut einbohren, wie auf den folgenden Bildern dargestellt.
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Aluminium Edelstahl
Endsperren oben

Endsperre unten

Leiterverbinder/ Schienenverbinder
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Leiter/Schienenhalter

Leiterprofil

Entnahmestelle
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Verwendung des mitlaufendem Auffanggerdtes (Laufer)

Einsetzen des mitlaufenden Auffanggerates (Laufer) VSS

Der Laufer ist gegen falsches Aufsetzen gesichert. Die Sicherungsnut an der Unterseite
muss sich links befinden, die rote Markierung auf dem Laufer muss nach oben zeigen, nur
so lasst sich der Laufer aufsetzen. Der Laufer auf die Klappe des Ein/Ausstiegs aufsetzen,
nach unten dricken und gegen die Laufrichtung einklinken.

Bei Verwendung einer Steigsperre:

Den Laufer von unten auf die Schiene einfiihren beide Klappen nach hinten driicken und
den Laufer hochschieben.

Funktionsprifung

Den VSS-Laufer am Karabinerhaken halten, er muss sich nun frei auf- und ab bewegen
lassen. Beim Fallversuch muss der VSS-Laufer selbstandig blockieren.

Besteigen der Anlage

Nachdem der VSS-Laufer auf die Schiene gesetzt wurde, den Karabinerhaken in die
Auffang0dse des Auffanggurtes einhdngen und die Sicherungsmutter festziehen. Die Anlage
kann nun ohne horizontale Krafteinwirkung auf den Laufer, bestiegen werden.

Achtung:

Ein Verlangern des Verbindungsmittels am VSS-Laufer durch Karabinerhaken oder
Ahnlichem ist verboten.

Entnahme des Auffanggerates

Zur Entnahme muss der VSS-Laufer Uber der Entnahmeklappe des Ein/Ausstiegs
geschoben werden. Die Enthahmeklappe nach unten dricken und den Laufer entnehmen.

Bei Verwendung einer Steigsperre:

Beide Klappen nach hinten driicken, dann den VSS-Ldufer nach unten entnehmen. Vor der
Entnahme des Laufers muss sich der Benutzer von einem festen Standplatz aus
Uberzeugen, gegebenenfalls mit einem Sicherungsseil sichern.




