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Conmgnes Prioritaires

1. Les harnais HT / ET sont des équipements antichutes, les
harnais HT R sont des équipements antichute pouvant servir
pour le sauvetage. lls sont conformes a la / aux norme(s)
EN 361/EN1497, qui peuvent étre couplés avec des cein-
tures CE, conforme a la norme EN 358. Ces deux types
d’équipements ne peuvent étre utilisés que par une seule
personne, formée et/ou compétente ou que I'utilisateur soit
sous la surveillance directe de telles personnes.
Avant d'utiliser un harnais HT / ET, il est indispensable pour
la sécurité d’emploi du matériel et son efficacité que
I'utilisateur lise et comprenne les informations dans la notice
fournie par Tractel SAS. Cette notice doit étre conservée
a disposition de tout utilisateur. Des exemplaires
supplémentaires peuvent étre fournis sur demande. Un
premier essai de suspension est recommandé dans un
endroit sdr, afin de s’assurer que le harnais est bien réglé et
fournit un niveau de confort acceptable pour I'utilisation
prévue.

Avant d'utiliser ce matériel de sécurité il est indispensable

d’avoir recu une formation a son emploi. Vérifier I'état des

composants associés (harnais, connecteurs) et assurez vous
que le tirant d’air est suffisant.

Si un harnais n’est pas en bon état apparent ou s'il a servi a

l'arrét d’'une chute, I'ensemble de I'équipement doit étre vérifié

par Tractel SAS ou par une personne compétente qui doit
autoriser par écrit la réutilisation du systéme. Un controle
visuel avant chaque utilisation est recommandé

Toute modification ou adjonction a I'’équipement ne peut se

faire sans I'accord préalable écrit de Tractel SAS.

L’équipement doit étre transporté et stocké dans son

emballage d’origine.

Tout harnais n’ayant pas été contrdlé au cours des 12

derniers mois, ne doit pas étre utilisé, il doit étre détruit ou

contr6lé par une personne compétente qui autorisera par
écrit son utilisation. S'il a arrété une chute il doit étre détruit.

Cet équipement convient pour une utilisation sur chantier a

I'air libre et pour une gamme de température comprise entre

-35°C et +60°C. Eviter tout contact avec des arétes vives,

des surfaces abrasives, des produits chimiques.

Important : si vous devez confier ce matériel a une personne

salariée ou assimilée, conformez vous a la réglementation

du travail applicable.

L'utilisateur doit étre en pleine forme physique et

psychologique lors de I'utilisation de cet équipement. En cas

de doute, consulter son médecin ou le médecin du travail. Il

est interdit aux femmes enceintes.

10. L’équipement ne doit pas étre utilisé au dela de ses limites,
ou dans toute autre situation que celle pour laquelle il est
prévu : cf fonctions et description.

. Il est recommandé d’attribuer personnellement le harnais a
chaque utilisateur, notamment s'il s’agit de personnel salarié.

. Avant l'utilisation d'un systeme d'arrét des chutes NF EN
363, l'utilisateur doit s'assurer que chacun des composants
est en bon état de fonctionnement : systeme de sécurité,
verrouillage. Lors de la mise en place, il ne doit pas y avoir
de dégradation des fonctions de sécurité.

13. Il est essentiel pour la sécurité de I'utilisateur que le dispositif
ou le point d'ancrage soit correctement positionné et que le
travail soit effectué de maniére a réduire au minimum le
risque de chutes ainsi que sa hauteur.

14. Dans un systéme d'arrét des chutes, il est essentiel de
vérifier I'espace libre sous I'utilisateur sur le lieu de travail
avant chaque utilisation, de maniere a ce qu'en cas de chute
il n'y ait pas de risque de collision avec le sol ni présence
d'un obstacle sur la trajectoire de la chute.

Figure 4.c page 50.
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15. Il est indispensable d’entretenir et de stocker le harnais
conformément aux instructions de la notice, le non respect
du paragraphe entretien et stockage peut influer de maniere

trés négative sur la durée de vie du harnais.
h1 doit étre compris entre 0 m et 1,5 m.
h2 doit étre égale a 1 m minimum.
t est le tirant d’air minimum sous les pieds de I'utilisateur.
Il varie selon le type d’antichute connecté au harnais :
« Pour un blocfor™, t = 3 m minimum.
« Pour un stopfor™, t = 4 m minimum.

« Pour une longe avec absorbeur d’énergie, t = 6 m minimum.

< Pour un stoprail™, t =2 m minimum.
« Pour un stopcable™ (EN 353-1), t = 2 m minimum.
« Pour un stopcable™ (EN 353-2), t = 4 m minimum.

16. Pour la sécurité de I'utilisateur, si le produit est revendu hors

du premier pays de destination, le revendeur doit fournir : un
mode d'emploi, des instructions pour I'entretien, pour les
examens périodiques et les réparations, rédigés dans la
langue du pays d'utilisation du produit,

APPLICATIONS SPECIALES
Pour toute application spéciale, n’hésitez pas a vous
adresser au réseau Tractel.

Conditions d utilisation

Examen avant utilisation :
« Vérification visuelle de I'état du harnais, des sangles, des

coutures, de la bouclerie. La sangle, les fils de couture ne
doivent pas présenter de traces d’abrasion, d’effilochage, de
bralures, de coupure. Les éléments de réglage, la bouclerie ne
doivent pas présenter de traces de corrosion, de déformation et
doivent fonctionner correctement. En cas de doute, retirer
immédiatement tout produit de la circulation.

- Vérifier I'état des composants associés harnais et connecteurs.
« Vérifier le systéme d’arrét des chutes complet.

Fonction et aescrlphon

Les harnais HT / ET sont destinés a créer un point d’accrochage
sur l'opérateur afin de pouvoir I'’équiper d’un systéme antichute

qui va le protéger d’une chute lors de travaux en hauteur.

Un

harnais d'antichute est le seul dispositif de préhension du corps

qu'il est permis d'utiliser dans un systéme d'arrét des chutes.

En fonction du type de harnais, vous avez plusieurs utilisations

possibles :
« Harnais avec point dorsal : sécurité antichute pour travail
hauteur

en

« Harnais avec point dorsal et sternal : idem harnais avec point
dorsal + travail en retenue, sécurité lors d’ascension sur

échelle,...

« Harnais avec point ceinture : sécurité antichute selon le type et
les points d’accrochage disponibles, point ceinture pour

maintien au poste de travail. Dans un systéeme d’arrét

de

maintien au travail, la longe doit étre maintenue tendue et le

déplacement libre doit étre limité a 0,6 m maximum

« Les harnais HT R sont des harnais similaires aux harnais HT

mais équipés d’une longe de sauvetage supplémentaire
cousue sur les bretelles. Cette longe permet a un sauveteur de
réaliser I'évacuation dans de bonnes conditions. Les harnais
possedent une étiquette pres du dé de la longe de sauvetage
permettant I'accrochage, spécifiant que celle-ci ne doit étre
utilisée que pour le sauvetage.

«Les harnais Ladytrac™ sont destinés principalement aux

femmes. lIs ont été spécialement congus et brevetés en vue de
s’adapter a la morphologie féminine. Ces harnais sont équipés
d’une veste permettant de les revétir facilement.
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ATTENTION
Ne pas utiliser comme point d’antichute les points d’ancrage
latéraux de la ceinture, réservés pour travailler en maintien
au poste (EN 358) en combinaison avec une longe de
maintien (EN 358), ni le point de la longe de sauvetage
(EN 1497) servant a I'évacuation uniquement.
Figure 4 (a, c, d) page 50
Ne pas utiliser les harnais pour d’autres applications que la
protection contre les chutes de hauteur : l'utilisation des harnais
dans le cadre d’une activité de loisir ou sportive est interdite.

Composan {s

Figure 2 page 4 : Harnais - EN 361-EN 358-EN 1497
Bretelle en PES.

Plaque dorsale en PE.
Passant élastomére.
Boucle de réglage en acier.
. Accrochage latéral en acier (point antichute, cf. figure 2 page 4).
Accrochage sternal en acier ou PES (point antichute, cf.
figure 2 page 4).
. Accrochage dorsal en acier (point antichute, cf. figure 2 page 4).
. Sous - fessiere en PES.
Boucle thoracique en PP.
Etiquette de marquage en tyvek.
Marquage “A”, des points d’accrochage, sur le D ou la sangle.
Accrochage latéral en acier (point de maintien cf. figure 2 page 4).
. Dosseret en mousse PE et tissus.
Etiquette de marquage en tyvek.
. Anneau de service en POM.
Boucle de réglage en acier.
Passant élastomére.
Sangle de sauvetage
Etiquette longe de sauvetage,
Dé d’accrochage pour sauvetage.

Installation

Figure 3 page 50.

Assembler toutes les boucles de réglage du harnais quand

I'utilisateur est vétu.

Ajuster les longueurs des différentes sangles : ni trop, ni trop peu

serrées afin d’obtenir un confort maximum lors de [l'utilisation

ainsi qu’une protection antichute optimum. C’est a cette condition
que le harnais protégera efficacement.

+ Dans la mesure du possible, le point d’ancrage structurel sera
situé a une hauteur comprise entre 1,5 et 2 metres au-dessus
des pieds de I'utilisateur. Le point d’ancrage doit présenter une
résistance minimale de 10 kN.

« La connexion au point d’ancrage ou a la structure doit se faire
a l'aide d’un connecteur EN 362.

«Pour la connexion de l'antichute au harnais d’antichute, se
référer aux notices du harnais et de I'antichute afin d'utiliser le
bon point d’accrochage ainsi que la bonne méthode pour s’y
attacher.
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ATTENTION
Avant et pendant I'utilisation, vous devez envisager la fagon
dont le sauvetage éventuel pourrait étre assuré de maniéere
efficace et en toute sécurité dans un délai inférieur a
15 minutes. Au dela de ce délai, la personne est en danger.
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WMatériaux

- Sangle + fils de couture : polyester

« Bouclerie en acier zingué et aluminium

« Dosseret mousse recouvert de cordura

« Plaque dorsale, passants : polyéthyléne, élastomére thermo-
plastique

Equipements associes

Systeme d’arrét des chutes (EN 363)

» Un ancrage (EN 795).

« Un connecteur d’extrémité (EN362).

«+ Un systéme d’antichute EN353 - 1/2-EN 355 - EN360)

+ Un connecteur (EN362).

« Un harnais d’antichute (EN361).
Avant I'utilisation d’un systeme d’arrét des chutes EN 363,
vérifier que chacun des composants est utilisable et fonctionne
correctement.

Entretien et slockage

« Si un harnais est sale, il faut le laver a I'eau claire et froide avec
éventuellement une lessive pour textiles délicats, utiliser une
brosse synthétique.

+Si au cours de I'utilisation ou du lavage un harnais a été
mouillé, il faut le laisser sécher naturellement a 'ombre et a
I’écart de toute source de chaleur.

Cf. figure 5 page 50.

«Pendant le transport et le stockage, protéger I'équipement
contre tout danger (bord tranchant, source de chaleur directe,
produits chimiques, UV, ...).

Conformite de | eqmpemenf

La société Tractel SAS. RD 619-Saint Hilaire sous Romilly-F-
10102 Romilly-sur-Seine France déclare, par la présente, que
I'équipement de sécurité décrit dans cette notice,

- est conforme aux dispositions de la Directive Européenne
89/686/CEE de décembre 1989,

- est identique a I'E.P.I. ayant fait I'objet de I'examen CE de type
délivrée par I'Apave SUDEUROPE S.A.S - B.P.3 - 33370
ARTIGUES PRES BORDEAUX - France, identifié par le
numéro 0082, et testé selon les normes EN 361 de 2002,
EN 358 de 2000 et EN 813 de 1997,

- est soumis a la procédure visée par I’Art. 11B de la Directive
89/686/CEE, sous le contréle d’'un organisme notifié : Apave
SUDEUROPE S.A.S - B.P.3 - 33370 ARTIGUES PRES
BORDEAUX - France, identifié par le numéro 0082.

WIarquage

L'étiquette de chacun des harnais HT / ET et ceintures CE

indique :

a. La marque commerciale : Tractel,

b. La désignation du produit,

c. La norme de référence suivi de I'année d'application,

d. La référence du produit : ex 010642,

e. Le logo CE suivi du n° de l'organisme notifié article 11 B
controéle de production 0082,

f. Année et semaine de fabrication,

g. Le numéro de série,

h. Un pictogramme indiquant qu’il faut lire la notice avant
I'utilisation,




Pour les harnais HT R, ils possédent en plus une étiquette se

trouvant prés du dé d’accrochage de la longe de sauvetage

comprenant :

i : la marque commerciale,

j  la norme de référence suivi de I'année d’application,

k : le pictogramme indiquant qu’il faut lire la notice d’emploi
avant I'utilisation, un texte indiquant : pour sauvetage unique-
ment.

Examen perloalque et reparahon

«Pour sa sécurité, I'opérateur doit réaliser des examens
périodiques réguliers de I'’équipement afin de s’assurer de son
efficacité ainsi que de sa résistance.

+ Une révision annuelle est nécessaire, mais en fonction de la
fréquence d'utilisation, des conditions environnementales et de
la réglementation de I'entreprise ou du pays d'utilisation, les
vérifications périodiques peuvent étre plus fréquentes.

-Les examens périodiques doivent étre effectués par une
personne compétente et dans le respect des modes
opératoires d'examen du fabricant.

- Vérifier la lisibilité du marquage sur le produit lors de I'examen
périodique.

Les harnais sont des produits qui ne sont pas réparables. S'ils

présentent le moindre défaut, ils sont a détruire.

Durée de vie des produits textile

La durée de vie des produits textiles est de 10 ans a partir de la
date de fabrication sous réserve d’'une utilisation normale dans
le respect des préconisations d’utilisation et d’entretien de la
présente notice.

NB : Les supports d’assurage tel que les longes, les cables
d’enrouleur a rappel automatique, les rouleaux de corde
des antichutes, coulisseaux et les anneaux de sangle ne
sont pas soumis a cette durée de vie préconisée ci-dessus,
ils doivent étre vérifiés avant toute utilisation et doivent étre
détruits s'ils présentent le moindre défaut.
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Warnmg

1. The HT / ET harnesses are fall-arrest harnesses. The HT R
harnesses are fall-arrest harnesses which can also be used
for rescue operations. This equipment complies with
standards EN 361/EN1497 which can be coupled with CE
belts complying with standard EN 358. These two types of
equipment can only be used by one trained and/or
competent person or if the user is under the direct
supervision of such a person.

n

. Before using an HT / ET harness, and to ensure safe, efficient
use of the harness, it is essential that the user be properly
trained in the use of the equipment and has read and
understood the information given in the manual supplied by
Tractel SAS. This manual should be available to users at all
times. Additional copies of the manual can be supplied on
request. The user should perform an initial suspension test in a
safe location to ensure that the harness is properly adjusted
and provides an acceptable level of comfort for the planned
application.

«@

Before use, it is essential that users are trained in the use of
this safety device. Check the condition of the components
that are attached (harness, connectors) and ensure that
there is a sufficient safety clearance.

>

If a harness which is not in a good apparent state, or which
has been used to prevent a fall, all parts of the equipment
must be verified by Tractel SAS., or by a competent person
who must provide written authorization for the reuse of the
system. It is recommended to make a visual inspection prior
to each use.

o

Any modification or attachment made to the equipment
cannot be done without prior written approval from Tractel
SAS. The equipment must be transported and stored in its
original packaging.

o

Any harness that has not been inspected over the past
12 months should not be used; it must be destroyed or
checked by a competent person who shall provide written
authorization for its reuse. If it has prevented a fall, it must be
destroyed.

~

. This device is suitable for use on an open air site and for a
temperature range of - 35°C to +60°C. Avoid any contact with
sharp edges, rough surfaces and chemical substances.

©

. Important: If you are responsible for assigning this equipment
to an employee or similar person, ensure that you comply
with the applicable health and safety at work regulations.

©

The user must be in good physical and psychological health
when using the equipment. If in doubt, consult a doctor or an
occupational physician. Prohibited for pregnant women.

10. The equipment should not be used beyond its limits or in any
other situation than that provided for (cf. “Functions and
Description”).

. It is recommended that each user has his own personal
harness, especially if he/she is permanently employed.

n

. Before using a NF EN 363 fall arrester device, the user must
ensure that each of the components is in good working order:
security system, locking system. During installation, no
damage should be made to any of the security functions.

13. For the safety of the user, it is essential that the device or the
anchoring point is positioned correctly and that the work is
conducted in a manner so as to reduce to a minimum any risk
of fall and any danger linked to the height.

14. In a fall arrest system, before each use, you must check the
open space under the user at the worksite to ensure that
there is no risk of collision with the ground, or any obstacles
on the fall path.

Figure 4.c page 50.
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15. The harness must be withdrawn from storage and maintai-
ned in accordance with the instructions given in the manual.
Failure to observe the instructions given in the maintenance
and storage section can have a very negative impact on the
service life of the harness.
h1 must be between 0 m and 1.5 m.
h2 must be at least 1 m.

t is the minimum safety clearance under the user's feet.

This can vary according to the type of fall-arrest device
connected to the harness.

« For a blocfor™, t = 3 m minimum.

« For a stopfor™, t = 4 m minimum.

« For a lanyard with energy absorber, t = 6 m minimum.

« For a stoprail™, t = 2 m minimum.

« For a stopcable™ (EN 353-1), t = 2 m minimum.

« For a stopcable™ (EN 353-2), t = 4 m minimum.

16. To ensure user safety, if the product is re-sold in a country
other than the initial country of destination, the second-hand
dealer must provide: An instructions manual and a
maintenance manual for periodic inspection and repair
purposes, written in the language of the country in which the
equipment is to be used.

SPECIAL APPLICATIONS
For all special applications, contact the TRACTEL network.

Operation

Inspection before use

«Visually check the condition of the hamness, straps, stitching and
loops. The strap and stitch threads must not show any signs of
abrasion, fraying, burns or cuts. The adjustment devices and loops
must not show any signs of corrosion or deformation and should
operate correctly. If you have any doubt, immediately remove the
product from circulation.

« Check the state of the harness and connector attachments.

« Check the complete fall arrester system.

Functions and aescrlphon

The HT / ET harness are intended to create an anchorage point
on the operator to form a fall-arrest system to protect him against
a fall when performing work at heights. A fall-arrest harness is the
only device which can be worn on a body in a fall-arrest system.

Depending on the type of harness, there are several possible
uses :

«Harness with back anchorage point: fall-arrest safety for
working at heights,

« Harness with back and chest anchorage point: same harness
with back anchorage point + work positioning, safety when
climbing ladder,...

« Harness with belt anchorage point: fall-arrest safety according
to type and anchorage points available, belt anchorage point for
work positioning. In a work positioning system, the lanyard must
be maintained tensioned and freedom movement must be
limited to 0.6 m maximum.

+The HT R harnesses are similar to the HT harnesses, but
equipped with an additional stitched rescue lanyard on the
shoulder straps. This lanyard enables the rescuer to efficiently
evacuate the injured person. The harnesses are fitted with a
label located near the rescue lanyard D-ring used for
attachment. The label specifies that the lanyard must only be
used for rescue operations.

« The Ladytrac™ harnesses are primarily intended for women.
Their spécial, patented design allows them to perfectly adapt to




a woman'’s body. The harnesses are equipped with a vest for
easy fitting.

CAUTION

Do not use the lateral anchorage points of the belt as fall-
arrest points; these must only be used for work positioning
purposes (EN 358) in combination with a work positioning
lanyard (EN 358). Do not use the anchorage point of the
rescue lanyard (EN 1497) which is only intended for
evacuation purposes.

Figure 4 page 50.

Do not use the harnesses for any purpose other than protection
against fall from heights : use of the harness for leisure or sport
activities is prohibited.

Componen!s

Figure 2 page 4 : Harness - EN 361-EN 358-EN 1497

a. Shoulder strap made of PES.

. Dorsal plate made of PE.

Elastomer loop.

. Adjustment loop made of steel.

. Lateral anchorage made of steel (fall-arrest point, see
figure 2, page 4).

f. Sternal anchorage made of steel or PES (fall-arrest point, see

figure 2, page 4).
g. Dorsal anchorage made of steel (fall-arrest point, see. figure
2, page 4).

h. Buttock strap made of PES.

i. Chest loop made of PP.

Marking label made of tyvek.

k. "A" marking, anchorage points, on D ring or strap.
Lateral anchorage made of steel (work position point, see
figure 2, page 4).

. Backplate made of PE foam and webbing.

. Marking label made of tyvek.

. Service ring made of POM.

. Adjustment loop made of steel.

. Elastomer loop.

Rescue strap

Rescue lanyard label,

Anchorage D-ring for rescue.

® oo o
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Installation

Figure 3 page 50.

Assemble all the harness adjustment loops when the user is

dressed.

Adjust the lengths of the various straps: they should not be over

or undertightened to obtain maximum comfort when using the

system and for optimum fall-arrest protection. The harness will
ensure efficient protection under these conditions.

« As far as possible, the structural anchorage point should be at a
height of between 1.5 and 2 metres above the feet of the user.
The anchoring point must withhold a minimal resistance of 10 kN.

« The connection to the anchoring point or to the structure must
be done using an EN 362 connector.

« For connection of the fall-arrester to the safety harness, refer to
the manuals for the harness and fall-arrester in order to use the
proper anchorage point and the proper attaching procedure.

CAUTION
Before and during use, it is necessary to plan out how
possible rescue can be efficiently and safely conducted,
within less than 15 minutes. Beyond this time, the person is
in danger.

- Strap + seam threads : polyester,

« Loops made of galvanized steel and aluminum,

« Cordura-covered foam back piece,

« Back plate, loops : polyethylene, thermoplastic elastomer.

Permissible attachments y

Fall arrester system (EN 363):

« EN 795 Anchorage.

« An end connector (EN 362).

« Afall arrest system (EN 353-1/2 - EN 355 - EN 360).
« A connector (EN 362).

« Afall arrest harness (NF EN 361).

Before use of a fall-arrest system (EN 363), check that each of
the components is usable and operates correctly.

Waintenance and sforage

« If a harness becomes dirty, wash it in clean cold water,
possibly with a detergent for delicate fabrics, using a
synthetic-fiber brush.

« When the harness becomes wet, either during use or
washing, leave it to dry naturally in the shade and away from
all sources of heat.

See figure 5 on page 50.

« During stocking and transport, protect the equipment against
any danger (cutting edge, direct heat source, chemical
substances, UV, etc.).

onrormity o e equipmen

Tractel SAS. RD 619-Saint Hilaire sous Romilly-F-10102
Romilly-sur-Seine France hereby declares that the safety
equipment described in this manual.

-complies with the requirements of European Directive
89/686/EEC of December 1989.

«is identical to the PPE, having been subject to the “CE”-type-
examination certificate issued by the Apave SUDEUROPE
S.A.S - B.P.3 - 33370 ARTIGUES PRES BORDEAUX - France,
identified under the number 0082, and tested in accordance
with standards EN 361 dated 2002, EN 358 dated 2000 and
EN 813 dated 1997,

«is subject to the procedure referred to in Art. 11B of Directive
89/686/EEC, under the control of a notified body : Apave
SUDEUROPE S.AS - B.P.3 - 33370 ARTIGUES PRES
BORDEAUX - France, identified under the number 0082.

Wlarklng

The label on each of the HT / ET harnesses and CE belts

indicates:

a: The trade name: Tractel,

b: The name of the product: eg: LCA (Rope lanyard with shock
absorber),

c: The reference standard followed by the year of application,

d: The product reference: eg: 010642,

e: The EC logo followed by the n° of the Article 11 B notified
body for 0082 production inspection,

f: Year and week of manufacture,

g: The serial number,

h: A pictogram showing that the manual must be read before use,

For the HT R harnesses, an additional label is provided near

the anchorage D-ring for the rescue lanyard, comprising:

i : the trademark,

j : the reference standard followed by the year of application,

k : a pictogram indicating that you must read the user manual
before use,

a text indicating: for rescue operations only.

Asaractel 9



Periodical msgechons and repairs

« For safety purposes, the operator shall carry out regular
periodical inspections of the equipment to ensure its efficiency
and resistance.

«An annual service is obligatory, though depending on the
amount of use, the environmental conditions and the company
regulations or the legislation of the country of use, periodical
inspections can be more frequent.

« Periodical inspections must be carried out by a competent
person and by respecting the manufacturer's recommendations
for inspection procedures.

« Check the readability of the product’s marking during periodical
inspections.

Harnesses are products that cannot be repaired. Should a

harness show the least sign of damage, it must be destroyed.

Service life of textile proaucls

The service life of textile products is 10 years as of the date of
manufacture under normal utilisation conditions and in strict
observance of the utilisation and maintenance guidelines given in this
manual.

Note: Belay equipment such as lanyards, automatic return winder
ropes, fall arrest rope reels, sliders and strap rings are not
governed by the same service life data given above ; these items
must be checked before each use and should be destroyed
should any defect or damage be observed.

i Asaractel



chlihge Betriebsvorschriften

1. Die Auffanggurte der Serie HT / ET sind Auffangausristungen,

die Auffanggurte HT R sind Auffangausristungen, die zur

Rettung benutzt werden konnen. Sie erfiillen die Norm(en)

EN 361/EN1497 und kdnnen mit CE-Haltegurten gemaB der

Norm EN 358 verbunden werden. Diese beiden Ausriistungs-

typen durfen nur von einer einzigen Person benutzt werden,

die geschult und sachkundig ist und/oder unter der direkten

Uberwachung solcher Personen steht.

Vor der Benutzung des Auffanggurts HT / ET muss der

Benutzer zur Gewéhrleistung der Betriebssicherheit und einer

optimalen Effizienz der Ausriistung die Anleitung von Tractel

lesen und die darin enthaltenen Informationen verstehen. Die

Anleitung muss allen Benutzern zur Verfligung gestellt werden.

Zusatzliche Exemplare sind auf Anfrage erhaltlich. Ein erster

Hangetest sollte an einem sicheren Ort durchgefiihrt werden,

um zu gewahrleisten, dass der Auffanggurt richtig eingestellt

und fiir die vorgesehenen Arbeiten komfortabel ist.

3. Vor der Benutzung dieser Schutzausriistung muss eine
Schulung hinsichtlich des Einsatzes der Ausriistung erfolgen.
Prifen Sie den Zustand der zugehorigen Ausriistungen (Auf-
fanggurte, Verbindungselemente) und stellen Sie sicher, dass
ein ausreichender Freiraum zur Aufprallfidche vorhanden ist.

. Wenn der Auffanggurt sichtbar nicht in einwandfreiem Zustand

ist oder einen Absturz aufgefangen hat, muss die gesamte

Ausriistung von der Greifzug GmbH oder einer sachkundigen

Person geprift werden, die die Wiederinbetriebnahme des

Systems schriftlich genehmigen muss. Vor jeder Benutzung ist

eine Sichtkontrolle empfehlenswert.

Jede Anderung oder Ergénzung der Ausriistung kann nur mit

vorheriger schriftlicher Genehmigung der Greifzug GmbH

erfolgen. Die Ausriistung sollte immer in der Original-
verpackung transportiert und gelagert werden.

. Niemals einen Auffanggurt verwenden, dessen letzte
Uberpriifung langer als 12 Monate zuriickliegt. Er muss
vernichtet oder von einer sachkundigen Person gepriift
werden, die die Benutzung schriftlich genehmigt. Wenn er
einen Absturz aufgefangen hat, muss er vernichtet werden.

. Die Verbindungsmittel sind fiir einen Betrieb auf der Baustelle,

im Freien und fur einen Temperaturbereich von

-35 °C bis +60 °C geeignet. Jeden Kontakt mit scharfen

Kanten, scheuernden Flachen oder Chemikalien vermeiden.

Wichtig: Wenn Sie diese Ausriistung einer angestellten oder

gleichgestellten Person anvertrauen miissen, missen Sie die

geltenden Arbeitsschutzbestimmungen einhalten.

9. Der Benutzer muss beim Betrieb der Ausristung in
ausgezeichneter korperlicher und psychischer Verfassung
sein. Im Zweifelsfall den Hausarzt bzw. Arbeitsarzt
konsultieren. Sie darf nicht von schwangeren Frauen benutzt
werden.

10. Die Ausriistung darf niemals ber ihre Grenzen hinaus oder in
Situationen benutzt werden, fur die sie nicht vorgesehen ist:
siehe Funktionsweise und Beschreibung.

1. Der Auffanggurt sollte jedem Benutzer persénlich zugewiesen
werden, insbesondere wenn es sich um angestellte Personen
handelt.

12. Vor der Benutzung eines Auffangsystems nach EN 363
muss der Benutzer sicherstellen, dass alle Bestandteile in
einwandfreiem Betriebszustand sind: Sicherheitssystem,
Verriegelung. Beim Anschlagen und bei der Benutzung durfen
die Sicherheitsfunktionen nicht beeintrachtigt werden.

13. Fur die Sicherheit des Benutzers ist entscheidend, dass der
Anschlagpunkt und das Auffangsystem richtig platziert und die
Arbeiten so durchgefiihrt werden, dass die Absturzgefahr und
die Absturzhdhe auf ein Minimum reduziert werden.

14. In einem Auffangsystem ist es von entscheidender Bedeutung,
vor jeder Benutzung den Freiraum zur Aufprallflache unter dem
Arbeitsplatz des Benutzers zu priifen, so dass er beim Absturz
weder auf den Boden prallen noch auf Hindernisse stoBen
kann.
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15. Der Auffanggurt muss unbedingt geméaB den Anweisungen

dieser Anleitung gewartet und gelagert werden, die
Missachtung des Abschnitts Wartung und Lagerung kann
einen sehr negativen Einfluss auf die Lebensdauer des
Auffanggurts haben.

h1 muss zwischen 0 m und 1,5 m betragen.

h2 muss mindestens 1 m betragen.

t ist der minimale Freiraum zur Aufprallfliche unter den
FuBen des Benutzers.

Er ist abhéngig von den Einsatzbedingungen und dem am
Auffanggurt angeschlagenem Auffangsystem:

- Bei einem blocfor™, t = min. 3 m.

- Bei einem stopfor™, t = min. 4 m.

« Bei einem Verbindungsmittel mit Falldampfer, t = min. 6 m.
« Bei einem stoprail™, t = min. 2 m.

« Bei einem stopcable™ (EN 353-1), t = min. 2 m.

« Bei einem stopcable™ (EN 353-2), t = min. 4 m.

16. Wenn das Produkt in ein anderssprachiges Land

weiterverkauft wird, muss der Handler zur Gewahrleistung
der Sicherheit des Benutzers Folgendes mitliefern: die
Gebrauchsanleitung und die Anleitungen flir Wartung,
regelméaBige Priifungen und Reparatur in der Landessprache
des Einsatzortes.

SONDERANWENDUNGEN

Fur alle Sonderanwendungen wenden Sie sich bitte an
das TRACTEL-Netz.

Benutzungsbedingungen ‘

Priifung vor der Benutzung
« Sichtpriifung des Zustands des Auffanggurts, der Gurtbander,

der Nahte und der Verschlisse. Das Gurtband und das
Nahgarn dirfen keine Spuren von Abrieb, Ausfaserung,
Verbrennung oder Einschnitten aufweisen. Die Verstelle-
lemente und Verschlusse dirfen keine Korrosionsspuren oder
Verformungen aufweisen und missen einwandfrei
funktionieren. Im Zweifelsfall muss das betroffene Produkt
sofort ausgemustert werden.

« Den Zustand der mitverwendeten Ausriistung (Auffanggurt und

Verbindungselemente) priifen.

« Das gesamte Auffangsystem prifen.

Funktionsweise und Besclire|5ung ;

Die Auffanggurte HT / ET dienen der Anbringung einer
Auffangése am Bediener, um ihn in einem Auffangsystem
anschlagen zu konnen, das ihn gegen Absturz bei Arbeiten
in der Hohe schitzt. Ein Auffanggurt ist das einzige
Sicherheitsgeschirr, das mit einem Auffangsystem verbunden
werden darf.

Je nach Auffanggurttyp gibt es unterschiedliche Einsatzmdglichkeiten:
- Auffanggurt mit Ruckenfangdse: Absturzsicherung fir Arbeiten

in der Hohe,

- Auffanggurt mit Ricken- und Brustfangdse: identisch mit

Auffanggurt mit Rickenfangdse + Arbeitsplatzpositionierung,
Sicherung beim Besteigen von Leitern, usw.,

- Auffanggurt mit Haltebsen am Haltegurt: Absturzsicherung je

nach Typ und vorhandenen Auffangdsen, Haltedsen zur
Arbeitsplatzpositionierung. In  einem  Auffang- und
Arbeitsplatzpositionierungssystem muss das Verbindungsmittel
gespannt gehalten und die Bewegungsfreiheit auf maximal
0,6 m begrenzt werden.

- Die Auffanggurte HT R sind mit den Auffanggurten HT identisch,

jedoch mit einem zuséatzlichen Rettungs-Verbindungsmittel
ausgestattet, das an den Schultergurten fest vernaht ist. Dieses
Verbindungsmittel erméglicht eine Rettung unter optimalen
Bedingungen. Die Auffanggurte sind mit einem Etikett nahe der
Anschlagése (D-Ring) des Rettungs-Verbindungsmittels
ausgestattet, das darauf hinweist, dass die Ose ausschlieBlich
zu Rettungszwecken verwendet werden darf.

- Die Auffanggurte Ladytrac™ sind hauptséchlich fiir Frauen

bestimmt. Sie wurden speziell im Hinblick auf die weibliche
Morphologie konstruiert und patentiert. Die Auffanggurte sind

Abbild 4.c Seite 50.
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mit einer Weste ausgestattet, die ein einfaches Anlegen
ermdglicht.

ACHTUNG
Die seitlichen Haltedsen des Haltegurts nicht als Auffangésen
benutzen. Sie sind lediglich fur Haltefunktionen und zur
Arbeitsplatzpositionierung (EN 358) in Verbindung mit einem
Halteseil (EN 358) vorgesehen. Dies gilt auch fiir den
Anschlagpunkt des Rettungs-Verbindungsmittels (EN 1497),
das ausschlieBlich der Rettung dient.

Abbildung 4 Seite 50

Die Auffanggurte nicht fir andere Anwendungen als den Schutz
gegen Absturz aus der Hohe benutzen: Die Benutzung des
Auffanggurts im Rahmen einer Freizeit- oder Sportaktivitat ist
verboten.

Bestandteile )

Abbildung 2 Seite 4 : Auffanggurt - EN 361-EN 358-

EN 1497

a. Schultergurt aus PES.

. Ruckenplatte aus PE.

Elastomer-Ose.

. Einstellverschluss aus Stahl.

. Seitliche Fangose aus Stahl (Auffangése, siehe Abbildung 2
Seite 4).

f. Brustfangése aus Stahl oder PES (Auffangdse, siehe

Abbildung 2 Seite 4).

g. Rickenfangbse aus Stahl (Auffangdse, siehe Abbildung 2
Seite 4).

. Sitzgurt aus PES.
Brustgurtverschluss aus PP.
Kennzeichnungsetikett aus Tyvek.
Kennzeichnung “A” der Auffangésen auf dem D-Ring oder
dem Gurt.
Seitliche Halteése aus Stahl (Haltepunkt, siehe Abbildung 2
Seite 4).

. Riickenpolster aus PE-Schaumstoff und Gewebe.

. Kennzeichnungsetikett aus Tyvek.

. Befestigungsring fir Werkzeug aus POM.

. Einstellverschluss aus Stahl.

. Elastomer-Ose.

Rettungsgurtband

Etikett des Rettungs-Verbindungsmittels,

Rettungs-Anschlagdse (D-Ring)

Knsclilagen ;

Abbildung 3 Seite 50.

Alle verstellbaren Verschlisse des Auffanggurts schlieBen,

nachdem der Benutzer den Gurt angelegt hat.

Die Lange der einzelnen Gurte einstellen: weder zu eng, noch zu

locker, um einen maximalen Tragekomfort und einen optimalen

Schutz gegen Absturz zu erzielen. Nur auf diese Weise bietet der

Auffanggurt einen wirksamen Schutz.

+ Soweit moglich sollte sich der Anschlagpunkt an der
Tragstruktur in einer Hohe zwischen 1,5 und 2 Metern tber den
FiiBen des Benutzers befinden. Der Anschlagpunkt muss eine
minimale Tragféhigkeit von 10 kN aufweisen.

+ Das Anschlagen am Anschlagpunkt oder an der Struktur muss
mit Hilfe eines Verbindungselements nach EN 362 erfolgen.

* Zum Anschlagen des Auffangsystems am Auffanggurt die richtige
Auffangdse und die korrekte Art des Anschlagens den Anleitungen
des Auffanggurts und des Auffangsystems entnehmen.
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ACHTUNG
Vor und wahrend des Betriebs missen Sie sich Uberlegen,
wie die eventuelle Rettung effi"zient und sicher innerhalb von
15 Minuten erfolgen kann. Uber diesen Zeitraum hinaus
besteht fur das Opfer Gefahr.

Waterialien

« Gurtband + N&hgarn: Polyester,

« Verschlusse aus verzinktem Stahl und Aluminium,

« Rickenpolster Schaumstoff in Cordurahtille,

« Ruckenplatte, Schlaufen: Polyethylen, thermoplastisches
Elastomer.

Zugeliorlge Kusrus!ungen

Auffangsystem (EN 363):

« EN 795 Anschlageinrichtung.

« Ein Verbindungselement (EN 362).

« Ein Auffangsystem (EN 353-1/2 - EN 355 - EN 360).

« Ein Verbindungselement (EN 362).

« Ein Auffanggurt (EN 361).

Vor der Benutzung eines Auffangsystems nach EN 363
sicherstellen, dass alle Bestandteile benutzbar sind und
einwandfrei funktionieren.

War Eung und Eagerung .

« Wenn der Auffanggurt schmutzig ist, muss er mit klarem, kaltem
Wasser gewaschen werden, dem gegebenenfalls Feinwaschmittel
hinzuzufiigen ist. Eine Kunststoffbirste benutzen.

«Wenn der Auffanggurt beim Einsatz oder bei der Reinigung
feucht geworden ist, muss er im Schatten und fern von
Warmequellen auf natirliche Weise getrocknet werden.

Siehe Abbildung 5 Seite 50.

- Die Ausriistung bei Transport und Lagerung vor allen Gefahren
schutzen (scharfe Kanten, direkte Warmequellen, Chemikalien
UV-Strahlen, usw.).

Konformitat der Kusrus!ung

Die Firma Tractel SAS RD 619-Saint Hilaire sous Romilly-F-
10102 Romily-sur-Seine France erklart hiermit, dass die in dieser
Anleitung beschriebene Schutzausriistung:

« den Bestimmungen der Europaischen Richtlinie 89/686/EWG
vom Dezember 1989 entspricht,

- mit der PSA identisch ist, die die EG-Baumusterbescheinigung
von Apave SUDEUROPE S.AS - B.P.3 - 33370 ARTIGUES
PRES BORDEAUX - France mit der Kennnummer 0082
erhalten hat und gemé&B den Normen EN 361 aus dem Jahr
2002, EN 358 aus dem Jahr 2000 und EN 813 aus dem Jahr
1997 gepriift wurde,

-gemaB dem von Artikel 11B der Richtlinie 89/686/EWG
vorgeschrieben Verfahren der Kontrolle einer gemeldeten
Stelle unterliegt : Apave SUDEUROPE S.A.S - B.P.3 - 33370
ARTIGUES PRES BORDEAUX - France, Kennnummer 0082.

ProauRlRennzelclinung

Das Etikett jedes Auffanggurts HT / ET und CE-Haltegurts

enthélt folgende Angaben:

a: die Handelsmarke: Tractel,

b: die Produktbezeichnung: z. B. LCA (Longe Corde Absorbeur -
Seil-Verbindungsmittel mit Falldampfer),

c: die Bezugsnorm gefolgt vom Anwendungsjahr,

: die Produktreferenz: z. B. 010642,

e: das CE-Logo gefolgt von der Nummer der nach Artikel 11 B
gemeldeten Stelle zur Produktionsiiberwachung 0082,

f: Herstellungsjahr und -woche,
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g: die Seriennummer,
h: ein Piktogramm, das anzeigt, dass vor dem Betrieb die
Anleitung gelesen werden muss,

Die Auffanggurte HT R besitzen dariber hinaus ein Etikett nahe

der Anschlagdse (D-Ring) des Rettungs-Verbindungsmittels mit

folgenden Angaben:

i: die Handelsmarke,

j: die EN-Norm gefolgt von der Jahreszahl der Ausgabe,

k: ein Piktogramm, das anzeigt, dass vor der Benutzung die
Gebrauchsanleitung gelesen werden muss,

ein Text mit dem Hinweis: nur fir Rettungszwecke.

Regelmanige Prufungen und Reparatur

« Zur Gewahrleistung seiner Sicherheit muss der Benutzer
regelméBige Prifungen hinsichtlich der Funktionsfahigkeit und
Tragfahigkeit der Ausriistung durchfiihren.

+Eine jahrliche Uberpriifung ist erforderlich, aber je nach
Benutzungshaufigkeit, Umweltbedingungen und Vorschriften
des Unternehmens oder Einsatzlandes kénnen die
regelméBigen Prifungen haufiger notwendig sein.

- Die regelmé&Bigen Prifungen missen von einer sachkundigen
Person und gemaB den Prufverfahren des Herstellers
durchgefihrt werden.

+Bei der regelmaBigen Prifung die Lesbarkeit der Kenn-
zeichnung auf dem Produkt priifen.

Auffanggurte sind Produkte, die nicht reparierbar sind. Bei der

geringsten Beschadigung missen sie vernichtet werden.

Cebensdauer der Iexhlproaukle

Die Lebensdauer der Textilprodukte betragt maximal 10 Jahre ab
dem Herstellungsdatum bei einer normalen Benutzung unter
Einhaltung der Benutzungs- und Wartungsvorschriften dieser
Anleitung.

Anm.: Die Fuhrungen wie Verbindungsmittel, Seile von Hohen-
sicherungsgeraten mit automatischer Aufwicklung,
Seilrollen von Auffanggeraten, Laufern sowie Band-
schlingen unterliegen nicht der oben genannten
maximalen Lebensdauer, sie missen vor jeder Benutzung
geprift und bei der geringsten Beschadigung vernichtet
werden.
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1. De HT / ET-harnassen zijn valbeveiligingssystemen, de
HT-R harnassen zijn valbeveiligingssystemen die kunnen
dienen voor reddingsoperaties. Ze zijn conform de norm(en)
EN 361/EN1497, die aan CE-positioneringsgordels ge-
koppeld kunnen worden, conform de norm EN 358. Deze
twee systemen mogen uitsluitend door één en dezelfde
persoon worden gebruikt die hiertoe opgeleid en/of bevoegd
zijn, of door gebruikers die rechtstreeks onder het toezicht
van zulke personen staan.
Véor elk gebruik van een HT / ET-harnas is het absoluut
noodzakelijk voor de gebruiksveiligheid en de
doeltreffendheid van het materiaal dat de gebruiker de in de
door Tractel SAS. Deze gebruiksaanwijzing dient samen met
elk systeem of samenstellend onderdeel geleverd en
bewaard te worden en dient ter beschikking van elke
gebruiker te worden opgeslagen. Men dient eerst een test op
een veilige plaats uit te voeren om de ophanging te
controleren en te verzekeren dat het harnas goed afgesteld
is en een voldoende comfort verstrekt voor het gebruik
waarvoor het bestemd is.
Alvorens dit veiligheidsmateriaal te gebruiken, is het
noodzakelijk eerst een aangepaste opleiding aangaande het
gebruik ervan gevolgd te hebben. Controleer de staat van de
samengestelde onderdelen (harnas, connectors) en zorg
ervoor dat er voldoende valhoogte is.
Als een harnas in een schijnbaar slechte staat verkeert of
gediend heeft om een val te stoppen, dan moet het geheel
door Tractel of door een bevoegd persoon gecontroleerd
worden,deze persoon moet schriftelijk het gebruik van het
systeem goedkeuren. Een visuele controle voor elk gebruik
is aanbevolen.
. Wijzigingen of toevoeging aan de uitrusting is alleen
toegestaan na schriftelijke en voorafgaandelijke goedkeuring
van de Tractel S.A.S. De uitrusting dient in zijn
oorspronkelijke verpakking getransporteerd en opgeslagen
te worden.
Elk harnas dat tijdens de voorafgaande 12 maanden niet
gecontroleerd werd, mag niet gebruikt worden, maar moet
vernietigd worden of gecontroleerd worden door een
bevoegd persoon die schriftelijk het gebruik ervan goed moet
keuren. Als het harnas een val gestopt heeft, moet het
vernietigd worden.

. Deze uitrusting is geschikt voor een gebruik op een werf in

open lucht en voor een temperatuurbereik gaande van -35°C

tot +60°C. Vermijd elk contact met scherpe kanten,
schurende oppervlakken, chemische producten.

Belangrijk: als u het materiaal aan een werknemer of aan

een gelijkwaardig individu dient toe te vertrouwen,

respecteer dan verplicht de van kracht zijnde
arbeidsreglementeringen.

. De gebruiker moet in goede fysische en psychische staat
verkeren tijdens het gebruik van de uitrusting. Raadpleeg bij
twijfels uw arts of de bedrijfsarts. Mag niet door zwangere
vrouwen gebruikt worden.
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10. De uitrusting mag niet gebruikt worden buiten haar

toepassingsgebieden, of in alle andere situaties waarvoor de
uitrusting niet bestemd is: zie functies en beschrijving.

. Het is raadzaam het harnas persoonlijk aan elke gebruiker
toe te kennen, met name, als het gaat om werknemend
personeel.

. Voordat men een valbeveiligingssysteem EN 363 gebruikt,
moet de gebruiker ervoor zorgen dat alle samenstel-
lende onderdelen in goede bedrijfsstaat verkeren:
veiligheidssysteem, vergrendeling. Bij het aanbrengen, mag
er geen enkele beschadiging van de veiligheidsfuncties zijn.

n
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13. Het is van essentieel belang voor de veiligheid van de
gebruiker dat de uitrusting of het verankerpunt correct
geplaatst is en dat het werk zodanig uitgevoerd wordt dat het
valrisico en de valhoogte tot een minimum verminderd is.

14.In een valbeveiligingssysteem is het belangrijk de vrije
hoogte onder de gebruiker op de werkplaats vooér elk gebruik
te controleren zodanig dat, bij een val, er geen risico bestaat
op aanrakingen met de grond of de aanwezigheid van een
obstakel op het valtraject.

Figuur 4.c bladzijde 50.

15. Het is noodzakelijk het harnas te onderhouden en op te
bergen conform de instructies van de handleiding, het niet
respecteren van de paragraaf Onderhoud en Opslag kan de
levensduur van het harnas op een zeer negatieve manier
beinvioeden.
h1 moet een afstand van 0 m tot 1,5 m bedragen.
h2 moet minstens gelijk zijn aan 1 m.
tis de minimum valhoogte onder de voeten van de gebruiker.
Dit varieert naargelang het type valbeveiligingssysteem aan
het harnas gekoppeld is:

« Voor een blocfor™, t = minimum 3 m .

+ Voor een stopfor™, t = minimum 4 m .

- Voor een leiriem met energieabsorber, t = minimum 6 m.
« Voor een stoprail™, t = minimum 2 m .

+ Voor een stopcable™ (EN 353-1), t = minimum 2 m.

« Voor een stopcable™ (EN 353-2), t = minimum 4 m.

16. Voor de veiligheid van de gebruiker, als het product buiten
het eerste land van bestemming wordt verkocht, moet
de verkoper de volgende elementen verschaffen: een
gebruiksaan-wijzing, instructies voor het onderhoud, voor
periodieke controles en herstellingen, opgesteld in de taal
van het land van gebruik van het product.

SPECIALE TOEPASSINGEN

Aarzel niet contact op te nemen met TRACTEL
voor speciale toepassingen.

Gebruiksvoorwaarden

Onderzoek vo6r gebruik

« Controleer visueel de staat van het harnas, van de riemen, van
de naden, van de gespen. De riem, de draden van de naden
mogen geen sporen van afscheuringen vertonen, noch
schuren, uitrafelingen, verbrandingen of scheuren. De
afstelelementen, de gespen mogen geen sporen van corrosie
of vervorming vertonen en moeten correct werken. Neem bij
twijfels elk product uit de circulatie.

« Controleer de staat van de samenstellende onderdelen, harnas
en connectors.

« Controleer het volledig valbeveiligingssysteem.

Functie en beschrijving

De HT / ET-harnassen zijn bestemd om een verankerpunt op de
operator te vormen zodat hij uitgerust kan worden met een
valbeveiligingssysteem die hem zal beschermen tegen
hoogtevallen bij werken in de hoogte. Een valbeveiligingsharnas
is het enige beschermingsmiddel voor het lichaam dat gebruikt
mag worden in een valbeveiligingssysteem.

In functie van het type harnas, bestaan er meerdere

gebruiksmogelijkheden:

+Harnas met rugpunt: valbeveiligingssysteem voor hoog-
tewerken,

«Harnas met rug- en borstpunt: idem harnas met rugpunt +
behoud in de werkpositie, veiligheid bij het stijgen op een
ladder,...

«Harnas met riempunt: valbeveiligingssysteem naargelang het
type beschikbare verankerpunten, riempunt voor behoud in
werkpositie. In een valbeveiligingssysteem moet de leiriem
gespannen gehouden worden en de vrije verplaatsing moet
beperkt zijn tot maximaal 0,6 m.




+De HT-R harnassen zijn gelijkaardig aan de HT harnassen,
maar zijn aanvullend uitgerust met een reddingslijn,
vastgenaaid op de schouderriemen. Dankzij deze reddingslijn
kan een redder in veilige omstandigheden een reddings-
operatie uitvoeren. De harnassen hebben een etiket dichtbij de
D-ring van de reddingslijn voor het vastkoppelen, dat aangeeft
dat deze uitsluitend voor reddingsoperaties gebruikt mag
worden.

+De Ladytrac™-harnassen zijn bestemd voor vrouwen. Ze
werden speciaal ontworpen en geoctrooieerd voor de
vrouwelijke lichaamsbouw. Dankzij het vest waarmee de
harnassen zijn uitgerust, kunnen deze uitrustingen makkelijk
aangetrokken worden.

OPGELET

Gebruik noch de laterale bevestgingspunten van de riem -
deze zijn voorbehouden voor het werken in een vaste positie
(EN 358 postionering), in combinatie met een
positioneringslijn (EN 358)- noch het punt van de reddingslijn
(EN 1497) - dat uitsluitend dient voor de reddingsoperaties-
als bevestigingspunt voor antival.

Figuur 4 bladzijde 50.

De harnassen niet gebruiken voor andere toepassingen dans de
beveiliging tegen hoogtevallen: het gebruik van de harnassen in
het kader van sportieve of vrijetijdsactiviteiten is verboden.

Samenstellende onderdelen

Figuur 2 bladzijde 4 : Harnas - EN 361-EN 358-EN 1497

a. Schouderbanden uit PES.

Rugplaat uit PE.

Bandhouders uit elastomeer.

. Afstelgesp uit staal.

Bevestigingspunt D-ring uit staal (antivalpunt, zie figuur 2

bladzijde 4).

f.  Borstkoppeling uit staal of uit PES (antivalpunt, zie figuur 2

bladzijde 4).
g. Rugbevestiginspunt uit staal (antivalpunt, zie figuur 2
bladzijde 4).

h. Onderste zitband uit PES.

i. Borstgesp uit PP.

j.  Etiket met markering uit tyvek.

k. Markering “A”, van de bevestigingspunten, op de D of op de
riem.
bevestigingspunt  uit
bladzijde 4).

. Rugsteun uit mousse PE en stof.
Etiket met markering uit tyvek.

. gereedschapring uit POM.

. Afstelgesp uit staal.

Bandhouder elastomeer.

Reddingsriem

Etiket reddingslijn,

D-ring voor reddingsoperaties.

Installatie

Figuur 3 bladzijde 50.

Assembleer alle afstelgespen van het harnas als de gebruiker

aangekleed is. Pas de lengten van de verschillende riemen aan:

niet te vast, niet te los zodat een optimaal comfort tijdens het

gebruik en een doeltreffende bescherming verkregen wordt.

Alleen op deze voorwaarde zal het harnas doeltreffend

beschermen tegen hoogtevallen.

+In de mate van het mogelijke, bevindt het structureel
verankerpunt zich op een hoogte tussen 1.5 en 2 meter boven
de voeten van de gebruiker. Het verankerpunt moet een
weerstand van minimum 10 kN hebben.

saoo0o

staal (steunpunt, zie figuur 2
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« De aansluiting op het verankerpunt of op de structuur moet
gebeuren aan de hand van een EN 362 connector.

« Raadpleeg voor de aansluiting van het valbeveiliging op het
harnas, de gebruiksaanwijzingen van het harnas en van de
valbeveiliging om het juiste aankoppelingspunt en de goede
koppelmethode te gebruiken.

OPGELET
Voor en tijdens het gebruikt dient u de manier te overwegen
waarop een eventuele reddingsoperatie in alle veiligheid en
op een doeltreffende manier uitgevoerd kan worden binnen
een termijn van 15 minuten. De persoon is in gevaar als dit
niet binnen deze termijn kan gebeuren.

WViaterialen

« Riem + draden van de naden: polyester,

« Gespen uit gegalvaniseerd staal en aluminium,

« Rugsteun mousse, bedekt met cordura,

< Rugplaat, lussen: polyethyleen, thermoplastisch elastomeer.

Gekoppelde uitrustingen

Valbeveiligingssysteem (EN 363):

« Een verankering (EN 795).

« Een uiteindeconnector (EN 362).

« Een valbeschermingssysteem (EN 353-1/2 - EN 355 - EN 360).

« Een uiteindeconnector (EN 362).

« Een valbeschermingsharnas (NF EN 361).

Controleer, védr elk gebruik van een valbeveiligingssysteem

EN 363 of alle samenstellende onderdelen bruikbaar zijn en
correct werken.

ndernoud en ops ag

« Als het harnas bevuild is, moet men het wassen met helder
en koud water en eventueel met een wasmiddel voor delicaat
textiel; gebruik een synthetische borstel.

« Als, tiidens het gebruik of tijdens een wasbeurt, het harnas nat
geworden is, moet men het in de schaduw en beschermd
tegen warmtebronnen laten drogen.

Zie figuur 5 bladzijde 50.

« Beveilig de uitrusting tijdens het transport en de opslag tegen
elk gevaar (scherpe kant, directe warmtebron, chemische
producten, ultraviolette stralen,...).

Conformiteit van de uﬁrushng

Bij deze verklaart de firma Tractel SAS. RD 619 — Saint Hilaire
sous Romilly — F-10102 Romily sur Seine, Frankrijk dat de in
deze handleiding beschreven uitrusting:

«Conform de voorschriften van de Europese Richtlijn
89/686/CEE van december 1989 is,

«Is identiek aan het PBM dat onderwerp heeft uitgemaakt
van het typeafschrift «CE», afgeleverd door het Apave
SUDEUROPE S.A.S - B.P.3 - 33370 ARTIGUES PRES
BORDEAUX - France, geidentificeerd door het nummer 0082
en getest volgens de normen EN 361 van 2002, EN 358 van
2000 en EN 813 van 1997,

» Onderworpen werd aan de procedure, beoogd door het Artikel 11B
van de Richtlijn 89/686/EEG, onder de controle van een erkend
organisme : Apave SUDEUROPE S.A.S - B.P.3 - 33370
ARTIGUES PRES BORDEAUX - France, geidentificeerd door
het nummer 0082.

ar| erlng

Het etiket van alle HT / ET-harnassen en EG-steungordels
geven de volgende elementen aan:
a: Het commercieel merk: Tractel,
b: De beschrijving van het product: bv. LCA (Vallijn Koord
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valdemper),

De referentienorm, gevolgd door het jaar van toepassing,

: De referentie van het product: bv. 010642,

e: Het CE logo, gevolgd door het n° van de aangemelde
instantie artikel 11 B, productiecontrole 0082,

f:  Jaar en week van fabricatie,

g: Het serienummer,

h: Een pictogram dat aangeeft dat de handleiding véér elk
gebruik gelezen moet worden.

De HT-R harnassen hebben een extra etiket, in de nabijheid

van de D-ring van de reddingslijn, met de volgende opschriften:

i : het commercieel handelsmerk,

j : de referentienorm, gevolgd door het jaar van toepassing,

k : het pictogram dat aangeeft dat men de gebruiksaanwijzing
moet lezen voor het gebruik van de uitrusting,

een tekst die aangeeft: uitsluitend voor reddingsoperaties.

Periodieke controle en liersfelllng

« Voor zijn veiligheid moet de operator periodieke en regelmatige
controles uitvoeren op de uitrusting om de doeltreffendheid en
de weerstand ervan te controleren.

« Een jaarlijkse controle is noodzakelijk, maar in functie van de
gebruiksfrequentie, de omgevingsomstandigheden, van
reglementering van het bedrijf of van het land van gebruik,
kunnen deze controles frequenter zijn.

+ De periodieke controles moeten door een bevoegd persoon
uitgevoerd worden, volgens de controlewerkwijzen van de
fabrikant.

« Controleer de leesbaarheid van de markering op het product
tijdens de periodieke controle.

De harnassen zijn niet herstelbare producten. Als ze het minste

defect vertonen, moeten ze vernietigd worden.

Cevensduur van Eexllelproauclen

De levensduur van textielproducten bedraagt 10 jaar, ingaande op
de datum van fabricatie, onder voorbehoud van normale
gebruiksgrenzen, met respect voor de aanbevelingen en het
onderhoud, aanbevolen in deze handleiding.

aQ

NB : De veiligheidssteunen riemen, oprolkabels met automatische
terugloop, koordrollen van glijdende valbeveiligingen en de ringen
van de riemen zijn niet onderhevig aan deze aanbevolen
levensduur en moeten vooér elk gebruik gecontroleerd worden en
onmiddellijk vernietigd worden als ze de geringste gebreken
vertonen.

) Asaractel




Conmgnas prlorllarlas

1. Los arneses HT / ET son equipos anticaidas, los arneses
HT R son equipos anticaidas que pueden servir para
el salvamento. Son conformes a la / a las norma(s) EN
361/EN1497, que pueden acoplarse con cinturones CE,
conforme a la norma EN 358. Estos dos tipos de equipos
solo pueden ser utilizados por una persona formada y/o
competente, o si el usuario esta bajo la vigilancia directa de
tales personas.
Antes de utilizar un arnés HT / ET, es indispensable para
la seguridad de utilizacién del material y su eficacia, que
el usuario lea y comprenda las informaciones en el manual
suministrados por Tractel SAS. Este manual debe
conservarse y mantenerse a disposicién de cualquier
usuario. Se pueden suministar dos ejemplares suplemen-
tarios a pedido. Se recomienda una primera prueba de
suspension, en un lugar seguro, a fin de cerciorarse de que
el arnés esté bien ajustado y que suministre un nivel de
confort aceptable para la utilizacion prevista.
Antes de utilizar este equipo es indispensable haber recibido
una formacion para su utilizacion. Verificar el estado de los
componentes asociados (arnés, conectores) y cerciérese de
que la altura libre sea suficiente.
. Si un arnés no esta en buen estado visible o si ha servido
para detener una caida, todo el equipo debe ser verificado
por Tractel SAS o por una persona competente que debe
autorizar por escrito la reutilizacion del sistema. Se
recomienda realizar un control visual antes de cada
utilizacion.

No se puede hacer ninguna modificacién o aiadido al equipo

sin la autorizacién previa por escrito de Tractel SAS. El equi-

po debe ser transportado y almacenado en su embalaje
original.

6. Todo arnés que no haya sido revisado durante los

ultimos12 meses no debe ser utilizado. Debe ser destruido o

revisado por una persona competente, la cual autorizara por

escrito su utilizacion. Si éste ha detenido una caida, debe
ser destruido.

Este equipo es idoneo para una utilizacién en obra al aire

libre y para temperaturas comprendidas entre -35°C y

+60°C. Evitar todo contacto con aristas vivas, superficies

abrasivas y productos quimicos.

Importante: si debe confiar el material a personal asalariado

o similar, aseglrese que cumple con la normativa laboral

correspondiente.

Durante la utilizacién del equipo, el usuario debe estar en

perfecta forma fisica y psicolégica.En caso de duda,

consulte a su médico o al médico laboral. Esta prohibido a

las mujeres embarazadas.

10. El equipo no debe ser utilizado mas alla de sus limites, o en
cualquier otra situacion que no sea aquella para la cual esta
previsto: ver funciones y descripcion.

1. Se recomienda atribuir personalmente el arnés a cada
usuario, especialmente si se trata de personal asalariado.
12. Antes de la utilizaciéon de un sistema anticaidas NF EN 363,
el usuario debe asegurarse de que cada uno de los
componentes estd en buen estado de funcionamiento:
sistema de seguridad, bloqueo. Durante la colocaciéon no

debe haber deterioro de las funciones de seguridad.

13. Para la seguridad del usuario, es esencial que el dispositivo
o el punto de anclaje esté colocado correctamente y que el
trabajo sea realizado de manera que se reduzca al minimo
el riesgo de caidas asi como su altura.

14. En un sistema de parada de caidas, es fundamental verificar
el espacio libre debajo del usuario en el lugar de trabajo
antes de cada utilizacién, de modo que, en caso de caida, no
haya riesgo de colisién con el suelo ni presencia de un
obstaculo en la trayectoria de la caida.

Figura 4.c pagina 50.
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15. Es indispensable conservar y sacar del almacén el arnés
segun las instrucciones del manual. La inobservancia del
parrafo de mantenimiento y almacenamiento puede
repercutir de manera muy negativa en la vida Gtil del arnés.

h1 debe estar comprendido entre 0 my 1,5 m.

h2 debe ser igual a 1 m minimo.

t es la altura libre minima bajo los pies del usuario.

Varia segun el tipo de anticaidas conectado al arnés:

« Para un blocfor™, t = 3 m minimo.

« Para un stopfor™, t =4 m minimo.

«Para un cabestro con absorbedor de energia, t = 6 m
minimo.

« Para un stoprail™, t = 2 m minimo.

« Para un stopcable™ (EN 353-1), t = 2 m minimo.

« Para un stopcable™ (EN 353-2), t = 4 m minimo.

16. Por la seguridad del usuario, si el producto es revendido
fuera del primer pais de destino, el revendedor debe
suministrar : un manual de utilizacion, instrucciones para el
mantenimiento, para las revisiones periédicas y las
reparaciones, redactados en el idioma del pais de utilizacion
del producto.

APLICACIONES ESPECIALES

Para toda aplicacion especial, no dude en dirigirse
alared TRACTEL.

Condiciones de utilizacion

Examen antes de la utilizacion

« Verificacion visual del estado del arnés, de las correas, de las
costuras, de las hebillas. La correa, los hilos de costura no
deben presentar trazas de abrasion, de deshilachado, de
quemaduras, de cortes. Los elementos de ajuste, las hebillas
no deben presentar trazas de corrosion, de deformacion y
deben funcionar correctamente. En caso de dudas, retirar
inmediatamente todo producto de la circulacion.

- Verificar el estado de los componentes asociados, arnés y
conectores.

« Verificar el sistema anticaidas completo.

“™“Funcion y descripcion

Los arneses HT / ET estan destinados a crear un punto de
enganche en el operador con el fin de poder equiparlo de un
sistema anticaidas que lo protegerd de una caida durante
trabajos en altura. Un arnés anticaidas es el tnico dispositivo de
prension del cuerpo que esta permitido utilizar en un sistema de
parada de caidas.

En funcién del tipo de arnés, dispone de varias utilizaciones

posibles:

« Amnés con punto dorsal: seguridad anticaidas para trabajo en
altura,

« Arnés con punto dorsal y esternal: idem arnés con punto dorsal
+ trabajo en retencion, seguridad durante la ascensiéon en
escalera, etc.

« Arnés con punto de cintura: seguridad anticaidas segun el tipo
y los puntos de enganche disponibles, punto de cintura para el
mantenimiento en el puesto de trabajo. En un sistema de
parada de mantenimiento en el trabajo, el cabestro se debe
mantener tensado y el desplazamiento libre debe limitarse a
0.6 m maximo,

« Los arneses HT R son arneses similares a los arneses HT pero
equipados de un cabestro de salvamento suplementario cosido
en los tirantes. Este cabestro permite a un salvador realizar la
evacuacion en buenas condiciones. Los arneses poseen una
etiqueta cerca de la dé del cabestro de salvamento que permite
el enganche, especificando que ésta solo se debe utilizar para
el salvamento.

AsaAractel- )
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- Los arneses Ladytrac™ estan principalmente destinados a las
mujeres. Han sido especialmente disefiados y patentados con
el fin de adaptarse a la morfologia femenina. Estos arneses
estan equipados de una chaqueta que permite ponérselos
facilmente.

ATENCION

No utilizar como punto de anticaidas los puntos de anclaje
laterales del cinturon, reservados para trabajar en
mantenimiento en el puesto (EN 358) en combinacién con
un cabestro de mantenimiento (EN 358), ni el punto del
cabestro de salvamento (EN 1497) que sirve para la
evacuacion Unicamente.

Figura 4 pagina 50.

No utilizar los arnés para otras aplicaciones que no sean la
proteccion contra las caidas de altura: estd prohibida la
utilizacion de los arneses en el marco de una actividad de ocio o
deportiva.

_lees_

Figura 2 pagina 4 : Arnés - EN 361-EN 358-EN 1497

a. Tirante de PES.

Placa dorsal de PE.

Presilla de elastémero.

Bucle de ajuste de acero.

Enganche lateral de acero (punto anticaidas, ver figura 2

pagina 4).

f.  Enganche esternal de acero o PES (punto anticaidas, ver
figura 2 pagina 4).

g Enganche dorsal de acero (punto anticaidas, ver figura 2
pagina 4).

h  Soporte de gluteos de PES.

i Bucle toracico de PP.

j.  Etiqueta de marcacion de tyvek.

k. Marcaciéon “A”, de los puntos de enganche, en la D o la

correa.

Enganche lateral de acero (punto de sujecion ver figura 2

pagina 4).

Placa posterior de espuma PE y tela.

Etiqueta de marcacion de tyvek.

Anillo de servicio de POM.

Bucle de ajuste de acero.

Presilla de elastémero.

Correa de salvamento.

Etiqueta cabestro de salvamento.

Dé de enganche para salvamento.

® a0 o
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Instalacion

Figura 3 pagina 50.

Ensamblar todas las hebillas de ajuste del arnés cuando el

usuario esté vestido.

Ajustar las longitudes de las diferentes correas: ni mucho, ni

poco apretadas con el fin de obtener un confort maximo durante

la utilizacién asi como una proteccién anticaidas 6ptimo. Bajo
esta condicion el arnés protegera eficazmente.

«En la medida de lo posible, el punto de anclaje estructural
estara situado, de forma o6ptima, a una altura comprendida
entre 1,5 y 2 metros por encima de los pies del usuario. El
punto de anclaje debe tener una resistencia minima de 10 kN.

« La conexién al punto de anclaje o a la estructura debe hacerse
mediante un conector EN 362.

+Para la conexién del anticaidas al arnés del anticaidas,
remitirse a los manuales del arnés y del anticaidas con el fin de
utilizar el punto de enganche adecuado asi como el método
adecuado para engancharse.

} Asaractel

ATENCION
Antes y durante la utilizacién, usted debe considerar de qué
manera se podria realizar el posible salvamento de forma
eficaz y con total seguridad en un tiempo inferior a 15 minutos.
Mas alla de este tiempo, la persona esta en peligro.

Viateriales

« Correa + hilos de costura: poliéster,

« Hebillas de acero galvanizado y aluminio,

+ Respaldo de espuma recubierto de cordura,

« Placa dorsal, presillas: polietileno, elastémero termoplastico.

EqUIpOS asociados ;

Sistema anticaidas (EN 363):

« Anclaje (EN 795).

« Un conector de extremo (EN 362).

« Un sistema anticaidas (EN 353-1/2 - EN 355 - EN 360).
« Un conector de extremo (EN 362).

«Un arnés anticaidas (NF EN 361).

Antes de utilizar un sistema de parada de caidas EN 363,

verificar que cada uno de los componentes sea utilizable y
funcione correctamente.

Mantenimiento A almacenamiento ;

« Si un arnés estéa sucio, hay que lavarlo con agua limpia y fria y,
llegado el caso, con un detergente para tejidos delicados.
Utilizar un cepillo sintético.

- Si durante la utilizacion o el lavado un arnés se ha mojado, hay
que dejarlo secar a la sombra de manera natural y lejos de toda
fuente de calor.

Ver figura 5 pagina 50.

« Durante el transporte y el almacenamiento, proteger el equipo
contra todo peligro (borde cortante, fuente de calor directa,
productos quimicos, radiacion UV, etc.).

onformidad del equipo

La sociedad Tractel SAS. RD 619-Saint Hilaire sous Romilly-F-
10102 Romilly-sur-Seine Francia, declara, por la presente, que
el equipo de seguridad descrito en este manual,

-es conforme a las disposiciones de la Directiva Europea
89/686/CEE de diciembre de 1989,

- es idéntico al E.P.I. que fue objeto de la certificacion “CE” de
tipo entregada por la Apave SUDEUROPE S.A.S - B.P.3 -
33370 ARTIGUES PRES BORDEAUX - France, identificado
por el nimero 0082, y probado segun las normes EN 361 de
2002, EN 358 de 2000 y EN 813 de 1997,

- esta sujeto al procedimiento comtemplado por el Art. 11B de la
Directiva 89/686/CEE, bajo el control de un organismo
notificado : Apave SUDEUROPE S.A.S - B.P.3 - 33370
ARTIGUES PRES BORDEAUX - France, identificado por el
numero 0082.

Warcaje

La etiqueta de cada uno de los arneses HT / ET y cinturones

CE indica :

a: la marca comercial: Tractel,

b: la designacion del producto: ej: LCA (Eslinga Cuerda
Absorbedor),

c: la norma de referencia seguida del afo de aplicacion,

d: la referencia del producto: ej: 010642,

e: el logotipo CE seguido del n° del organismo notificado
articulo 11 B control de produccién 0082,

f: afio y semana de fabricacion,




g: el nimero de serie,

h: un pictograma que indica que hay que leer el manual antes
de la utilizacién.

Para los arneses HT R, poseen ademéas una etiqueta que se

encuentra cerca de la dé de enganche del cabestro de

salvamento que incluye:

i : la marca comercial,

j : la norma de referencia seguida por el afo de aplicacion,

k : el pictograma que indica que hay que leer el manual de
empleo antes de la utilizacion,

un texto que indica: sélo para salvamento.

Revision penoalca Yy reparacion

«Por su seguridad, el operario debe realizar revisiones
periddicas regulares del equipo con el fin de cerciorarse de su
eficacia asi como de su resistencia.

+Es necesaria una revisién anual, pero en funcién de la
frecuencia de utilizacién, las condiciones ambientales y la
reglamentacion de la empresa o del pais de utilizacion, las
verificaciones periédicas pueden ser mas frecuentes.

«Las revisiones periédicas deben ser realizadas por una
persona competente y respetando los modos operativos de
examen del fabricante.

- Verificar la legibilidad del marcado en el producto durante la
revision periodica.

Los arneses son productos no reparables. Si exhiben el menor

defecto, deben ser destruidos.

Vida util de 1os productos textiles

La vida util de los productos textiles es de 10 afios a partir de la
fecha de fabricacion a reserva de una utilizaciéon normal
respetando las preconizaciones de utilizacién y mantenimiento
del presente manual.

NB : Los soportes de aseguramiento tales como correas, cables
de enrollador de retorno automatico, rollos de cuerda de los
dispositivos anticaida, correderas y anillos de correa, no
estadn sometidos a esta vida Util preconizada mas arriba,
deben ser verificados antes de toda utilizacion y deben ser
destruidos si presentan el menor defecto.

AsaAractel-

ES



Prescrizioni prlorllarle

1. Le imbracature HT / ET sono dei dispositivi anticaduta, le
imbracature HT R sono dei dispositivi anticaduta che possono
servire per il salvataggio. Essi sono conformi alla / alle
normativa (e) EN 361/EN1497, che possono essere utilizzati
insieme a cinture CE, conformi alla normativa 358. Questi due
tipi di equipaggiamenti possono essere utilizzati da una sola
persona, addestrata e competente o da un utilizzatore che si
trovi sotto la sorveglianza diretta di personale competente.

2. Prima dell'utilizzo di un'imbracatura HT / ET & indispensabile,
per la sicurezza d’'impiego del dispositivo e per la sua efficacia,
che I'utilizzatore legga e comprenda le informazioni contenute
nel manuale fornito da Tractel. Il manuale di utilizzo deve essere
fornito e conservato insieme ad ogni sistema o componente e
tenuto a disposizione di ogni utilizzatore. Si raccomanda di
effettuare preventivamente una prova di sospensione in un
luogo sicuro, al fine di accertarsi che Iimbracatura sia ben
regolata e che fornisca un livello di confort accettabile per
I'utilizzo previsto.

3. Prima dell'utilizzo di questo dispositivo di sicurezza &
indispensabile avere ricevuto un addestramento per il suo
corretto impiego. Verificare lo stato dei componenti associate
(imbracatura, connettori) e assicurarsi che l'altezza libera sia
sufficiente.

4. Se un’imbracatura non & apparentemente in buono stato o se &
servita ad arrestare una caduta, I'insieme del dispositivo dovra
essere verificato da Tractel o da persona qualificata, che dovra
autorizzare per iscritto il riutilizzo del sistema. Si raccomanda un
controllo visivo prima di ogni utilizzo.

5. Non é possibile effettuare modifiche o aggiunte al dispositivo
senza un preliminare accordo scritto di Tractel. Il dispositivo deve
essere trasportato e stoccato nel suo imballaggio d'origine.

6. Qualsiasi imbracatura che non sia stata controllata durante gli
ultimi 12 mesi, non deve essere utilizzato; essa dovra essere
distrutta o controllata da persona competente che ne
autorizzera per iscritto I'utilizzo. Se ha arrestato una caduta,
dovra essere distrutta.

7. Questo dispositivo e adatto per I'utilizzo in cantieri all'aperto e
per una gamma di temperatura compresa tra -35°C e +60°C.
Evitare qualsiasi contatto con spigoli vivi, superfici abrasive,
prodotti chimici.

8. Importante: se si deve affidare questo materiale a personale
dipendente o assimilato, & necessario attenersi alla normativa
sul lavoro in vigore.

9. Durante I'utilizzo del dispositivo, I'utilizzatore deve essere in
piena forma fisica e psicologica. In caso di dubbio consultare il
proprio medico o il medico del lavoro. E’ vietato alle donne in
stato di gravidanza.

10. Il dispositivo non deve essere utilizzato oltre i suoi limiti, o in
situazioni diverse da quelle per cui & previsto: vedi “funzioni e
descrizione”.

11. Si raccomanda di attribuire personalmente Iimbracatura a
ciascun utilizzatore, in modo particolare se si tratta di personale
dipendente.

12. Prima dell'utilizzo di un sistema di arresto di cadute EN 363,
l'utilizzatore deve accertarsi che ciascuno dei componenti sia in
buone condizioni di funzionamento : sistema di sicurezza,
bloccaggio, ecc. Al momento dell'installazione non deve
esistere un deterioramento delle funzioni di sicurezza.

13. Per la sicurezza dell’utilizzatore & essenziale che il dispositivo
o il punto di ancoraggio siano sempre correttamente posizionati
e che il lavoro sia effettuato in modo da ridurre al minimo sia il
rischio di caduta che I'altezza della stessa.

14. In un sistema di arresto di cadute, € indispensabile verificare lo
spazio libero al di sotto dell'utilizzatore prima di ogni utilizzo, in
modo che, in caso di caduta, non vi sia rischio di collisione col
suolo, né presenza di ostacoli sulla traiettoria della caduta.
Figura 4.c pag. 50.
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15. E’ indispensabile sottoporre a manutenzione e stoccare
I'imbracatura in conformita alle istruzioni del manuale, il
mancato rispetto del paragrafo manutenzione e stoccaggio
pud influenzare in modo molto negativo la durata di vita
dell'imbracatura.
h1 deve essere compresatraOme 1,5 m.
h2 deve essere minimo = 1 m.

t & l'altezza libera minima sotto i piedi dell’utilizzatore.

Puo variare a seconda del tipo di anticaduta collegato
allimbracatura :

« Per un blocfor™, t = 3 m minimo.

« Per uno stopfor™, t = 4 m minimo.

« Per un cordino con dissipatore di energia, t = 6 m minimo.
« Per uno stoprail™, t = 2 m minimo.

« Per uno stopcable™ (EN 353-1), t = 2 m minimo.

« Per uno stopcable™ (EN 353-2), t = 4 m minimo.

16. Per la sicurezza dell'utilizzatore, se il prodotto viene
rivenduto fuori dal primo paese di destinazione, il rivenditore
dovra fornire: le modalita d'impiego, le istruzioni per la
manutenzione, per i controlli periodici e le riparazioni, redatte
nella lingua del paese di utilizzo del prodotto.

APPLICAZIONI SPECIALI
Per qualsiasi applicazione speciale, si consiglia di rivolgersi
alla rete TRACTEL.

Condizioni di utilizzo

Controlli prima dell’utilizzo

« Verifica visiva delle condizioni dell'imbracatura, delle cinghie,
delle cuciture, delle fibbie. La cinghia, i fili delle cuciture non
devono presentare tracce di abrasione, di sfilacciatura, di
bruciature, di tagli. Gli elementi di regolazione, le fibbie non
devono presentare tracce di corrosione o di deformazione e
devono funzionare correttamente. In caso di dubbio ritirare
immediatamente il prodotto dalla circolazione.

« Verificare lo stato dei componenti associati imbracatura e
connettori.

« Verificare il sistema di arresto cadute completo.

FUnzioni e descrizione

Le imbracature HT / ET sono previste per creare un punto di
aggancio sull'operatore al fine di poterlo munire di un sistema
anticaduta che possa proteggerlo in caso di caduta durante
lavori in altezza. Un’'imbracatura anticaduta & I'unico dispositivo
di presa del corpo che sia consentito utilizzare in un sistema di
arresto di cadute.

In funzione del tipo di imbracatura, esistono diverse possibilita di

utilizzo :

« Imbracatura con punto dorsale : sicurezza anticaduta per lavori
in altezza,

«Imbracatura con punto dorsale e sternale: come per
imbracatura con punto dorsale + lavoro in postazione,
sicurezza durante salita su scale,...

« Imbracatura con punto cintura : sicurezza anticaduta a seconda
dei tipi e dei punti di aggancio disponibili, attacco cintura per
posizionamento in postazione di lavoro. In un sistema di
posizionamento in postazione di lavoro, il cordino deve essere
mantenuto teso e lo spostamento libero deve essere limitato al
massimo 0.6 m,

« Le imbracature HT R sono imbracature simili alle imbracature
HT ma munite di un fettuccia di salvataggio supplementare
cucita sulle bretelle. Questo fettuccia consente a un
soccorritore di effettuare I'evacuazione in condizioni ottimali. Le
imbracature sono munite di un’etichetta vicino al anello di
aggancio della fettuccia, che indica che la stessa deve essere
utilizzata unicamente per il salvataggio.

«Le bardature Ladytrac™ sono destinate principalmente alle
donne. Sono state specialmente concepite e brevettate per
adattarsi alla morfologia femminile. Queste bardature sono
dotate di una giacca che permette di rivestirle facilmente.




ATTENZIONE
Non utilizzare come punti di anticaduta gli ancoraggi laterali
della cintura, previsti unicamente per lavorare in postazione
(EN 358) congiuntamente ad un cordino di posizionamento
(EN 358), né al punto del fettuccia di salvataggio (EN 1497)
che serve unicamente all’evacuazione.

Figura 4 pag. 50

Non utilizzare le imbracature per applicazioni diverse dalla
protezione contro le cadute dall’alto : & vietato I'utilizzo delle
imbracature nel contesto di un’attivita di svago o sportiva.

¢ Componenti ,

Figura 2 pag. 4 : Imbracatura - EN 361-EN 358-EN 1497

a. Bretellain PES.

Piastra dorsale in PE.

Passante elastomero.

Fibbia di regolazione in acciaio.

. Aggancio laterale in acciaio (punto anticaduta, vedi figura 2
pag. 4).

f.  Aggancio sternale in acciaio o PES (punto anticaduta, vedi

figura 2 pag. 4).
g. Aggancio dorsale in acciaio (punto anticaduta, vedi figura 2
pag. 4).

h. Cosciali in PES.

i. Fibbia toracica in PP.
Etichetta di marcatura in tyvek.
Marcatura “A”, dei punti di aggancio, sul D o sulla cinghia.
Aggancio laterale in acciaio (punto di posizionamento vedi
figura 2 pag. 50).

. Schienalino in schiuma PE e tessuto.
Etichetta di marcatura in tyvek.

. Anello di servizio in POM.

Fibbia di regolazione in acciaio.

Passante in elastomero.

Fettuccia di salvataggio

Etichetta fettuccia di salvataggio,

Anello di aggancio per salvataggio.

Installazione

Figura 3 pag. 50.

Assemblare tutte le fibbie di regolazione dellimbracatura quando

I'utilizzatore e vestito.

Regolare le lunghezze delle varie cinghie non stringendole

troppo, ne troppo poco, al fine di ottenere il massimo confort

durante I'utilizzo ed una protezione anticaduta ottimale. Solo in
queste condizioni limbracatura svolgera al meglio la sua
funzione di protezione.

 Nella misura del possibile, il punto di ancoraggio strutturale
dovra essere situato ad un’altezza compresa tra 1,5 e 2 metri
al di sopra dei piedi dell’'utilizzatore. Il punto di ancoraggio deve
garantire una resistenza minima di 10 kN.

« La connessione al punto di ancoraggio o alla struttura deve
avvenire per mezzo di un connettore EN 362.

« Per il collegamento dell’ anticaduta allimbracatura, fare
riferimento ai manuali dell'imbracatura e dell’anticaduta, al fine
di utilizzare sia I'esatto punto di aggancio, sia il sistema di
aggancio piu appropriato.
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ATTENZIONE
Prima e durante I'utilizzo € necessario che vengano prese
tutte le precauzioni atte a garantire un eventuale salvataggio
in maniera efficace e in totale sicurezza in un lasso di tempo
inferiore a 15 minuti. Oltrepassato questo limite, la persona
€ in pericolo.

Viateriali

« Cinghia + fili di cucitura : poliestere,

« Fibbie in acciaio zincato e alluminio,

« Schienalino in schiuma ricoperto di cordura,

« Piastra dorsale, passanti : polietilene, elastomero termoplastico.

DISPOSI!IVI associati

Sistema di arresto di cadute (EN 363):

« Ancoraggio (EN 795).

« Un connettore di estremita (EN 362).

« Un sistema anticaduta (EN 353-1/2 - EN 355 - EN 360).

« Connettore (EN 362).

« Un imbracatura anticaduta (NF EN 361).

Prima di utilizzare un sistema di arresto cadute EN 363,
verificare che ciascuno dei componenti sia utilizzabile e funzioni
correttamente.

Vanutenzione e sEoccagglo .

- Se un'imbracatura € sporca, occorre lavarla con acqua pulita e
fredda, con I'aggiunta eventualmente di un detersivo per tessuti
delicati; utilizzare una spazzola sintetica.

« Se durante I'utilizzo, o dopo il lavaggio, I'imbracatura é rimasta
bagnata, bisogna farla asciugare naturalmente all’ombra,
lontano da qualsiasi fonte di calore.

Vedi.figura 5 pagina 50.

« Durante il trasporto e lo stoccaggio, proteggere il dispositivo
contro qualsiasi pericolo ( bordi taglienti, fonti dirette di calore,
prodotti chimici, UV, ...).

Conformita del alSpOSIEIVO

La societa Tractel SAS. RN 19-Saint Hilaire sous Romilly-F-
10102 Romilly-sur-Seine Francia, dichiara, con la presente, che
il dispositivo di sicurezza descritto in questo manuale,

-& conforme alle disposizioni della Direttiva Europea
89/686/CEE del dicembre 1989,

- & identico al D.P.l. oggetto dell’attestazione “CE” del tipo fornito
dal’Apave SUDEUROPE S.A.S - B.P.3 - 33370 ARTIGUES
PRES BORDEAUX - France identificato dal numero 0082, e
testato secondo le norme EN 361 del 2002, EN 358 del 2000 e
EN 813 del 1997,

- & sottoposto alla procedura prevista dall’Art. 11B della Direttiva
89/686/CEE, sotto il controllo di un organismo autorizzato:
Apave SUDEUROPE S.A.S - B.P.3 - 33370 ARTIGUES PRES
BORDEAUX - France, identificato dal numero 0082.

Warcatura ,

L'etichetta di ciascuna imbracatura HT / ET e cintura CE indica :

a: il marchio commerciale : Tractel,

b: la denominazione del prodotto : es : LCA (Longe Corde

Absorbeur),

la norma di riferimento seguita dall’anno di applicazione,

. il riferimento del prodotto : es : 010642,

e: il logo CE seguito dal n° dell'organismo autorizzato articolo
11 B controllo di produzione 0082,

f: anno e settimana di fabbricazione,

g: il numero di serie,

aaQ
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h: un simbolo che segnala che occorre leggere le istruzioni
prima dell’utilizzo,

Per le imbracature HT R: che esse possiedono un'ulteriore

etichetta posizionata vicino all’anello di aggancio del fettuccia di

salvataggio che comprende :

i - il marchio commerciale,

j : la normativa di riferimento seguita dall’anno di applicazione,

k : il simbolo che indica che occorre leggere il manuale d’uso
prima dell’utilizzo,

un testo che indica : unicamente per salvataggio.

Verifica perloalca € riparazione

« Per la sua sicurezza, I'operatore dovra realizzare dei controlli
periodici regolari del dispositivo al fine di accertarsi della sua
efficienza e della sua resistenza.

*E’ necessaria una revisione annuale, ma a seconda della
frequenza di utilizzo, delle condizioni ambientali, della
regolamentazione dell’azienda o del paese di utilizzo, le
verifiche possono essere effettuate con maggiore frequenza.

« 1 controlli periodici devono essere effettuati da personale
competente e nel rispetto delle modalita operative di verifica del
costruttore.

«Durante il controllo periodico, verificare la leggibilita della
marcatura sul prodotto.

Le imbracature sono prodotti non riparabili. Se presentano il

minimo difetto, devono essere distrutti.

Durata di vita dei proaoﬂl tessili

La durata di vita dei prodotti tessili € di 10 anni a partire dalla
data di fabbricazione, in condizioni di utilizzo normale, nel
rispetto delle prescrizioni di uso e di manutenzione previste dal
presente manuale.

NB : | supporti di trattenuta quali i cordini, i cavi di avvolgitori a
richiamo automatico, i rotoli di corda degli anticaduta, le
guide di scorrimento e gli anelli di fettuccia non sono soggetti
alla durata vita sopra-indicata, essi devono essere verificati
prima di ogni utilizzo e devono essere distrutti se presentano
il minimo difetto.
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Inslrugoes Prioritarias
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Os arneses HT / ET sdo equipamentos anti-quedas, os
arneses HT R sao equipamentos anti-quedas que podem
servir para o salvamento. Satisfazem a(s) norma(s)
EN 361/EN 1497, e podem ser acoplados a cinturdes CE,
segundo a norma EN 358. Estes dois tipos de equipamentos
s6 podem ser utilizados por uma pessoa, formada e/ou
competente ou se o utilizador estiver sob a vigilancia directa
dessas pessoas

Antes de utilizar um arnés HT / ET, é indispensavel para a
seguranca de uso e eficacia do material que o utilizador leia
e compreenda as informagdes do manual fornecido pela
Tractel SAS. Este manual deve ser mantido ao dispor de
qualquer utilizador. Podem ser fornecidos exemplares
suplementares a pedido. E aconselhavel um primeiro ensaio
de suspensdo num local seguro, para se certificar que o
arnés estd bem ajustado e fornece um nivel de conforto
aceitavel para a utilizagéo prevista.

Antes de utilizar este equipamento de seguranca, é
indispensavel ter recebido formagdo sobre o uso do mesmo.
Verificar o estado dos componentes associados (arneses,
mosquetdes) e verificar se a altura livre é suficiente.

Se um arnés nao estiver em bom estado aparente ou se
serviu para parar uma queda, todo o equipamento deve ser
verificado pela Tractel SAS ou por uma pessoa competente
que deve autorizar por escrito a reutilizagdo do sistema.
E recomendado um controlo visual antes de cada utilizago.
Qualquer modificagdo ou acrescento ao equipamento nao
pode ser feito sem o acordo prévio escrito da Tractel SAS.
O equipamento deve ser transportado e armazenado na
embalagem de origem.

Qualquer arnés que néo tenha sido controlado durante os
ultimos 12 meses nao deve ser utilizado, deve ser destruido
ou controlado por uma pessoa competente que autorizara
por escrito a utilizagdo. Se o arnés serviu para parar uma
queda, deve ser destruido.

Este equipamento estd adaptado a uma utilizagdo em
estaleiro ao ar livre e a temperaturas entre -35°C e +60°C.
Evitar qualquer contacto com arestas vivas, superficies
abrasivas ou produtos quimicos.

Importante: Se este material for confiado a uma pessoa
assalariada ou semelhante, devera ser cumprida a
regulamentacéo do trabalho aplicavel.

. O utilizador deve estar em plena forma fisica e psicolégica

durante a utilizagéo deste equipamento. No caso de duvida,
consultar um médico ou o médico do trabalho. Proibido as
mulheres gravidas.

. O equipamento ndo deve ser utilizado além dos seus limites,

nem em qualquer outra situagdo diferente da prevista:
cf. Fungdes e descricao.

. E recomendado atribuir pessoalmente o arnés a cada

utilizador, designadamente quando se trata de pessoal
assalariado.

. Antes de utilizar um sistema de paragem de quedas NF

EN 363, o utilizador deve certificar-se de que cada um dos
componentes estd em bom estado de funcionamento:
sistema de seguranca, travamento. Durante a instalagao,
nao deve haver degradagao das fungdes de seguranca.

. Para a seguranca do utilizador, é essencial que o dispositivo

ou o ponto de amarragao esteja posicionado correctamente
e que o trabalho seja efectuado de modo a reduzir ao
minimo o risco de quedas assim como a altura das mesmas.

. Num sistema antiqueda, é essencial verificar o espaco livre

debaixo do utilizador no local de trabalho antes de cada
utilizacdo, de modo que, no caso de queda nao haja o risco
de colisdo com o chao, nem presenca de obstaculo na
trajectoria da queda.
Figura 4.c pagina 50.

15. E indispensavel conservar e manusear o arnés conforme as

instrucdes do manual. O incumprimento do paréagrafo
manutencdo e armazenagem pode influenciar muito
negativamente a vida util do arnés.

h1 deve serentre Ome 1,5 m.

h2 deve ser igual no minimo a 1 m.

t é a altura livre minima abaixo dos pés do utilizador.

Varia consoante o tipo de anti-queda ligado ao arnés:

« Para um blocfor™, t = 3 m minimo.

« Para um stopfor™, t =4 m minimo.

« Para uma linga com absorsor de energia, t = 6 m minimo.
« Para um stoprail™, t = 2 m minimo.

« Para um stopcable™ (EN 353-1), t = 2 m minimo.

« Para um stopcable™ (EN 353-2), t = 4 m minimo.

16. Para a seguranca do utilizador, se o produto for revendido

fora do primeiro pais de destino, o vendedor deve fornecer:
um manual de utilizagdo, instrugdes para a manutencao,
para os exames periédicos e as reparagdes, redigidos no
idioma do pais de utilizagao do produto.

APLICAQ(-)ES ESPECIAIS
Para qualquer aplicagao especial, ndo hesitar em contactar
arede TRACTEL.

Comgoes de uElIlzagao .

Exame antes da utilizacao
« Verificag&o visual do estado do arnés, das cintas, das costuras,

das fivelas. A cinta e os fios de costura ndo devem apresentar
marcas de abrasao, de desfiado, de queimaduras ou cortes.
Os elementos de ajuste e as fivelas ndo devem apresentar
marcas de corrosao ou de deformacado e devem funcionar
correctamente. No caso de dudvida, retirar imediatamente
qualquer produto da circulagao.

« Verificar o estado dos componentes associados: arnés e

mosquetdes.

« Verificar a totalidade do sistema de paragem de quedas.

Fungao e aescrlgao .

Os arneses HT / ET destinam-se a criar um ponto de amarragao
no operador, de modo que possa ser equipado com um sistema
de anti-queda que o protegera de uma queda durante os
trabalhos em altura. Um arnés de anti-queda é o Unico
dispositivo de preensdo do corpo que é permitido utilizar num
sistema de paragem das quedas.

Consoante o tipo de arnés, sao possiveis varias utilizagdes:

« Arnés com ponto dorsal: seguranga anti-queda para trabalho

em altura,

«Arnés com ponto dorsal e toracico: idem arnés com ponto

dorsal + trabalho em retengdo, seguranga na subida de
escada...

« Arnés com ponto no cinturdo: seguranga anti-queda conforme

o tipo e os pontos de amarragao disponiveis, ponto no cinturdo
para posicionamento no posto de trabalho. Num sistema de
paragem de posicionamento no trabalho, a linga deve ser
mantida tensa e o deslocamento livre deve ser limitado ao
maximo a 0,6 m.

+Os arneses HT R sdo semelhantes aos arneses HT mas

equipados com uma linga de salvamento suplementar cosida
nas algas. Esta linga permite que um socorrista efectue a
evacuagao em boas condigdes. Os arneses possuem uma
etiqueta junto do D da linga de salvamento que permite a
amarracao, indicando que esta linga s6 deve ser utilizada para
o salvamento.

+Os arneses Ladytrac™ destinam-se sobretudo as mulheres.

Foram especialmente concebidos e patenteados a fim de se
adaptarem a morfologia feminina. Estes arneses estao
equipados com um colete que permite uma colocagao facil.
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ATENGAO
Nao utilizar como ponto de anti-queda os pontos de fixacao
laterais do cinturdo, reservados para trabalhar em
posicionamento no posto de trabalho (EN 358) combinados
com uma linga de posicionamento (EN 358), nem o ponto da
linga de salvamento (EN 1497) que serve unicamente para
a evacuacao.

Figura 4 pagina 50.

N&o utilizar os arneses para outras aplicagbes além da
protecgao contra as quedas de altura. E proibida a utilizagéo dos
arneses no ambito de uma actividade de lazer ou de desporto.

Componenles

Figura 2 pagina 4 : Arnés - EN 361-EN 358-EN 1497

a. Alca em PES.

Placa dorsal em PE.

Passador em elastémero.

Fivela de ajuste em aco.

. Amarracao lateral em aco (ponto anti-queda, cf. figura 2

pagina 4).

f.  Amarracéo toracica em ago ou PES (ponto anti-queda, cf.
figura 2 pagina 4).

g. Amarracdo dorsal em ago (ponto anti-queda, cf. figura 2
pagina 4).

h. Cinta entre pernas em PES.

saoo

i. Fivela toracica em PP.

j. Etiqueta de marcagao em Tyvek.
Marcacéo “A”, dos pontos de amarrac¢do, no D ou na cinta.
Amarracdo lateral em aco (ponto de posicionamento cf.
figura 2 pagina 4).

. Espaldar em esponja PE e tecido.
Etiqueta de marcacdo em Tyvek.

. Argola de servico em POM.

Fivela de ajuste em aco.

Passador em elastémero.

Cinta de salvamento.

Etiqueta linga de salvamento.

D de amarragao para salvamento.

lnslalacao
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Figura 3 pagina 50.

Montar todas as fivelas de ajuste do arnés quando o utilizador

estiver equipado.

Ajustar os comprimentos das diversas cintas: nem muito nem

pouco apertadas, de modo a obter o maximo de conforto durante

a utilizagdo assim como uma protec¢do anti-queda Optima.

E nestas condi¢des que o arnés protegera com eficacia.

*Na medida do possivel, o ponto de ancoragem da estrutura
ficara situado a uma altura entre 1,5 e 2 m acima dos pés do
utilizador. O ponto de amarragao deve apresentar uma
resisténcia minima de 10 kN.

« A ligagao ao ponto de amarragao ou a estrutura deve ser feita
por meio de um mosquetdo EN 362.

« Para a ligag&o do anti-queda ao arnés de anti-queda, consultar
0s manuais do arnés e do anti-queda, de modo a utilizar o
ponto de amarragao correcto e 0 bom método para se fixar.

ATENGAO
Antes e durante a utilizagao, deve ser previsto o modo de
efectuar o eventual resgate com eficacia e com total
seguranca dentro de um prazo inferior a 15 minutos. Além
deste prazo, a pessoa fica em perigo.

: Asaractel

Wateriais

« Cinta + fios de costura: poliéster,

« Fivelas em aco zincado e aluminio,

« Espaldar em esponja coberto de Cordura,

«Placa dorsal, passadores: polietileno,
termoplastico.

Eqmpamen!os associados

Sistema de paragem de quedas (EN 363):

« Ancoragem (EN 795).

+ Um mosquetdo de extremidade (EN 362).

« Um sistema anti-quedas (EN 353-1/2 - EN 355 - EN 360).

« Um mosquetdo (EN 362).

+Um arnés anti-queda (NF EN 361).

Antes de utilizar um sistema de paragem das quedas EN 363,
verificar se cada um dos componentes pode ser utilizado e
funciona correctamente.

elastémero

IUlanuEengao e armazenagem

+Se um arnés estiver sujo, deve ser lavado com agua limpa e
fria, eventualmente com um detergente para téxteis delicados,
utilizando uma escova sintética.

« Durante a utilizag&o ou a lavagem, se o arnés ficar molhado, é
necessario deixa-lo secar naturalmente a sombra e afastado
de qualquer fonte de calor.

Ver figura 5 pagina 50.

«Durante o ftransporte e a armazenagem, proteger o
equipamento contra qualquer perigo (bordo cortante, fonte de
calor directo, produtos quimicos, UV, ...).

“Conformidade do equipamento

A sociedade Tractel SAS. RD 619-Saint Hilaire sous Romilly-F-
10102 Romilly-sur-Seine Franca declara, pelos presentes, que o
equipamento de seguranca descrito neste manual:

« Obedece as disposicdes da Directiva Europeia 89/686/CEE de
Dezembro 1989.

« E idéntico ao E.P.I. que foi objecto do atestado “CE” de tipo
emitido pela Apave SUDEUROPE S.A.S - B.P.3 - 33370
ARTIGUES PRES BORDEAUX - France identificado pelo
numero 0082, e testado segundo as normas EN 361 de 2002,
EN 358 de 2000 e EN 813 de 1997.

« E submetido ao processo indicado pelo Art. 11B da Directiva
89/686/CEE, sob o controlo de um organismo notificado :
Apave SUDEUROPE S.A.S - B.P.3 - 33370 ARTIGUES PRES
BORDEAUX - France, identificado pelo nimero 0082.

Viarcacao

A etiqueta de cada arnés HT / ET e cinturdo CE indica:

a: a marca comercial: Tractel,

b: a designacdo do produto:
absorsor,

c: anorma de referéncia seguida do ano de aplicagao,

: areferéncia do produto: ex: 010642,

e: o logétipo CE seguido do n° do organismo notificado artigo
11 B controlo de producéo 0082,

f:  ano e semana de fabrico,

g: 0 numero de série,

h: um pictograma recomendando a leitura do manual antes da
utilizag&o.

ex. Linga de Seguranca com

o




Travsafe Tempo

LAI stopfor™ P stopfor” S stopfor® AP stopfor” M  stopfor™ K

Blocfor® 20 /30 Blocfor” 10 Blocfor™ 2W
L] B
3 \ [© /
]
3 T !
1 O

EN 355 EN 360 EN 360 EN 360 EN 353-2 EN 353-2 EN 353-2 EN 353-2 EN 353-2

25




R)HNRhOY

snelioy| - uoneieday - uolseseday
UomgdoiQiug - oedeieday - auoizesediy

- emesdeN

u

uoloeieday - Buija1siaH - Jnjeleday
Bunieday - uoneleday

onjeieday

eeng oJamoisdasody kuumNeq gy yemoitauo eetf eleg
alusjomzod 0BaokInjosuoy oxsimzeN |  npkibezid obeuddjseu eeq eetf
yuysIapun UABU SUBI0||01)U0Y asjaBosiopun eleg
Blu. va_m>>: 1w uefejsexie] alseu 10} ojeq/eigewenied eAled
ledwers uweu wnieq
u qu_> uAeu adsul " oieq
oudmzQ 10pe[01jU0D Op Ao | %158 0} oKeaokliys norstigus L
OISIA .H_»_E_m no w..go.z ___..h,_;a.._.ﬁﬁ eeq
euuly aiojjonuoo opawoy | e BUSARE eleq
euuiy 10p.|0JJU02 [3p BIGUION \.__._._% ,“._Hx““n eydag
UCIEED) INRI0AU0D 3P UBA WEEN | 15p oya0 macziapuo spustion wnieq
Hiyasisun SI0)id S9P OWEN | oy uen umegbunig ueisuoeu wnieq
aunjeubis Jojoadsul Jo awey 1op unjegquoposdsur pau sleq
BSIA 1N3J0U0d NP WON | o erequawexe eyood np aieg aleq

oheLeAwLOve € elfoss eLeff
n¥1Azn op eluezeyazid ereq
Buiubeibniqi 1oy ofeq
eAredonouoonAe
:wmm%wm: UPUBAUE BJSI
Bueb 8)sig} yniq 10} 0eQ
nAdnonay 30 olo3g viAlrodariy
031M18S We epeJjUS 8P eeQ
0IZINISS Ul BSSaW Ip ejeq
010IAI8S Ud Bisand ap Byoa
Buiwauyinigabul wnyeq
aWyBUgaL}dqU| Jop Wwnjed
asn }sulf Jo 8jeq
90IAI9S US asIW ap ajeQ

wiuANoU eLeff
ndnyez ejeq
0]epsqoy|
eARdojsO
1wnjepsdou|
oyepadaly|
SpdoAp piAlrodary
eJduiod ap ereq
ohm_zcom 1p ejeq

el

wnyepjney
aseyoind o sjeq
1eyoe,p ajeq

eaLorogenodu eLeff
1foynpoud ejeq
ojepsuoneyude
eAredsnisiwien
wnyepsBuluNJan||iL
ojepsuolseyuqe

Slunaxonipy piAlriodsry

ooliqe; 8p eleq
auoiznpoid Ip eleq
UQIOBILIGER) B BUIDS
wnyepabeolqes
wnyepsbun|jaisioH
aunjoenuew Jo aeq
uonealige) ep ajeq

KUOLBEOEILOL BULMNEQD
BYIUMONIAZN OYSIMZEN
uAeU suaiabnig

1w uelenhey

Uweu suaJepueAuy
UABU SuaJa¥nIg
l1oudX nox prioaQ,
J1opezijiin op SWON
2l0Jez: |lop swoN
o1IeNSN [9p IqUWION
191n1qab ap uea weeN
s19zjnuag sep aweN
J1asn Jo sweN
Inayesi|in,| op WoN

mnda) dawoy
Aulfias Jawnp
JawwINUaLIS!
oJsawnuele
JowwinuaLIe!
JowwinuaLI!
Sorlgido Soxmdiag
2119S 8p 0JOWNN
a1ias Ip oJeWNN
2118 9p oJoWNN
Jowlwnuales
Jawwnuuslas
Jaquinu [euss
21I9S 8P 0JOWNN

BuLeren dewoy
npinpoid siuszoeuzQ
JOWWNUPNPOId
0JaWNUBYIA USBJON |
suaJajeINPoId
asuelajeIpNpoid
501A010011 SOMIQMY
oinpoud op elouIaley
ojjopoid ojuaLiLa)Y
ojonpod erousiajey
2poopNpoId
JaWwwiNuapo
20uUBIB)a1 JONPOId
nnpoud eouaiojey

BULBTEN LUN]
:v_%oa dAl
adApnpoid
ddAAyeron]
dAminpoid
adAnnpoid
S01A0Q10d1 doun]
oyripoud ap odi]
onopoud 1p odi|
ojonpoud ep odi|
adAinpoid
Bunuyolezegpinpoid
1onpoud jo mn»._.
1npouid ap adA

Asaractel-

26



ractel




ractel



Para os arneses HT R, possuem além disso uma etiqueta que se

encontra proximo do D de amarragéo da linga de salvamento e

comporta:

i: a marca comercial,

j: @a norma de referéncia seguida do ano de aplicacéo,

k: o pictograma indicando que se deve ler o manual de
instrucdes antes da utilizacao,

um texto indicando: unicamente para salvamento.

Exame perloalco € reparacao

«Para a sua seguranga, o operador deve realizar exames
periédicos e regulares do equipamento de modo a assegurar-
se da eficacia e da resisténcia.

+ E necessaria uma revisao anual, mas consoante a frequéncia
da utilizacao, as condicdes ambientais e a regulamentagdo da
empresa ou do pais de utilizagdo, as verificagdes podem ser
mais frequentes.

« Os exames periédicos devem ser efectuados por uma pessoa
competente e respeitando os modos operatérios de exame do
fabricante.

« Verificar a legibilidade da marcagdo no produto durante o
exame periodico.

Os arneses sao produtos que ndo se podem reparar. Se

apresentarem o menor defeito, devem ser destruidos.

Duracao de vida dos produtos téxteis

A vida util dos produtos téxteis é de 10 anos a partir da data de
fabrico, com ressalva de uma utilizacdo normal respeitando as
recomendagoes de utilizacdo e de manutencao deste manual.

NB : Os suportes de ancoragem como as lingas, os cabos de
enrolador com chamada automética, os rolos de corda dos
antiqueda, carros e os pontos de amarracdo nao estao
sujeitos a esta duracao de vida supra indicada. Devem ser
verificados antes de qualquer utilizacdo e devem ser
destruidos se apresentarem o menor defeito.

29
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TP WTAPYIKEG 2uoTdoEIG

1. Otohdowpeg Lwveg HT / ET eival ouotnpata npootaciaq
anod TI§ MTWOELG, Ol oAoowueg foveg HT R eival
OUOTNHATA TPOOTACIAg arod TIG MTMTELG TIOU HIOPoUV va
Xxpnotpetoouv otn ddowon. Eivar olppwveg pe to/ta
npoturo/a  EN 361/EN1497, kat propolv  va
ouvduaotolv pe lwveg péong CE, olppwveg pe 1o
npoturto EN 358. Autoi ot dUo TUmoL eEOMALOUQOV
urnopoUv va xpnotponoinBolv and éva Kat Hovo Atopo,
eKMABEUPEVO /KAl appodlo ) 0 Xprotng Oa mpémnet va
Bpioketat umod TV Apeon emiBAeYn TETOLWV ATOHWV.

.Mpwv xpnoworomaoete pia oAocwun Zovn HT, eivat
anapaitnTo ya v ac@alela Xpnong Tou eomAiopol
KL TNV arnoTEAECUATIKOTNTA TOU, 0 XPNOTNG va dtaBacet
KL VA KATAVONOEL TIG TANPOPOPIEG TOU EYXELPLSIOU TIOU
napexet n Tractel SAS. Ot mapoloeg 0dnyieg MpeEmeL va
napapévouv otn d1abean Tou KABe Xpnotn. Emumiéov
avtituna priopoUv va dlateBolv KATOTLV ALTHOEWG.
SuvIOTATal pla mP®MTN SOKIUR avaptnong ot HEPOG
AOQOAEG, WOTE va eEAOPAALOTEL OTL | OAOCWHN TWVN
eival owoTa PUBULOPEVN KAl TAPEXEL KATAAANAO yia TV
MPOBAETOUEVN XPNION ETHMESO AVEDNG.

. Mpv xpnotpomnotnoete autdv Tov eEOTIALONO aOPaAEiag,
eival anapaitnTo va €xeTe eKMASEUTEL yla TN Xpnon

Tou. EAEYETE TNV KATAOTAON TWV OXETIKMV EEOTIALOHOV
(Cwvn, olvdeopol) kat BeBalwbeite mwg To eAelbepo
UYog eMapPKEeL.

Av pla ohdowun Caovn dev eival o eu@avn Kain
KOATAOTAON N €Xel XPNOotdeUoeL yia TN SAKOT Hag

MTMONG, To 0UVOAO Tou eEOMALOPOU TIPETIEL VA eAeYXOEL

arnd v Tractel SAS 1) and kamnoto appodlo ATopo TO
omoio Ba MpEMeL va eTUTPEYPEL YPAMTWG TN €K VEOU

XPNON TOU CUCTNHATOG. SUVIOTATAL OTTIKOG EAEYXOG

TpLv ano Kabe xpron.

Aev pmopei va mpaypartonondei kapia tporornoinon n

npooBean otov eEOMALONO XWPIG TIpoNyoUHEVN £yypagn
€ykplon g Tractel SAS.. O &eEomAlopog TpEmeL va

UETAPEPETAL KAl va amoBnkeletal OTn OUOKeuaoia
TIPOEAEUONG TOU.

Mia oAdowpun Zwvn n oroia dev €xel eAeyxOel kata
dldpkela Twv 12 Tteleutaiwv pnvov, dev TPEMEL va

XpnotuoromBei, Mpénet va Kataotpapel N va eheyxdel
and KAaroto appodlo Atopo To oroio Ba emTPEYPEL

YPArT®g TN XPnon mg. Av £xel SLAKOYEL TITWON TIPETEL
Va KATaoTpaPei.

O eEomAlopdg autog eival KATAAANAog yla xpnon oe
eEWTEPIKA EPYOTAELA Kal O BepUOKPaTieq HETAEU -35°C
Kalt +60°C. Ano@UyeTe KABe €MaAPN HE aAXUnPA Aakpa,
TPAXLEG EMIPAVELEG, XNHIKA TTPOIOVTA.

. SNUAVTIKO: AV TIPETEL VA AMOBWOETE TOV £EOMALONO OE

KAMoLloV HIoBWTO 1) ATopo eEopoloUpeEVNG KATAoTAoNg,

OUPHOPPWOEiTE pE TOV LoXUOVTA KAVoVvIopuO epyaciag.

O XpNoTNgG MPETEL va £ival O KA GUOLKT| KAt YUXOAOYIKN

KATAOTAON KATA TN XPron tou eE0mALopoU. e TepinTwon

ap@BoAiag, oupBouleuTeite TOV LATPO 0AG 1 TOV LATPO

epyaoiag. ArayopeUeTal OTIG EYKUEG.

10. O eEomALlopOg dev TIPETIEL va XPNOLUOTIOLETAL TIEPA ATO
Ta Opld TOU, N} Ot oToLAdNMOTE AAAN KATACTAON Amod
ekelvn ywa v ormoia €xet mpoPAepBel. PAEme
AeLToUpYiEG KaL TIEPLYPAPT).

1. SuvioTdtal n atoptkn anddoon g oAdowung {Hvng oe
Kabe xpnotn, 1Biwg av TpOKelTal yid HIOOWTO
TIPOCWTILKO.

12.Mpwv T xpnon evog e&omAiopol Tmpootaciag anod
ntwoelg NF EN 363, o xprjotng mpéret va Bepaiwbei nwg
T0 KaB&va and Ta oTolXeia Tou eival o€ KAAn KataoTaon
Aettoupyiag: olotnua acpaleiag, acpdaiion. Katd tnv
TomoBETNON, dev TMPEMEL va TPOKANBel Inud oTig
Aettoupyieg aopaleiag.
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13. Eival amapaitnto yia v ao@AAlela Tou Xpnotn, n
dl1atagn 1 to onueio mpdOdeong va eival owota
TomoBeTNUEVA KAl 1) £pYAsia va MPAayLatornoleital £Tot
®OTe £va PelwBEl 0TO EAAXIOTO O KiVBUVOG MTMOEWV Kal
TO UYOG TOUG.

14. 3¢ éva olOTNUa avakormg mI®ong, £ival MPWTapXIKNG
onuaciag mpwv amd KABe xpPnon va eAeyxetal o
£AelBEPOG XWPOG KATW aMO TO XPNOTN OTOV TOMO
epyaoiag, £T0L WOTE Of MEPIMIWON TTOONG VA PNV
umapxel Kivduvog TpOoKpouong He To €dadog oute
napousiag eUnodiou otn dladpopr) NG MIMONG.
5x£810 4.c oghida 50.

15. Eival anapaitnto va ouvinpeite kat va anobnkelete n
Twvn olpdwva Ye TIG CUOTACELG TOU EYXELPIBIOU, 1 Un
TNPNON NG MAPAypAadou CUVTHPNONG KAl AMOBNKEUONG
uropei va emnpedcel pe TMOAU apvnTiKO TPOTMO TN
dlapketa Cwng g Cwvng.
h1 mpemnet va mepthapBavetal peta&l 0 p kat 1,5 p.
h2 mpémnel va 1ooUTal TouAaytoTov pe 1 .

t eival To eAaxloto eAelBepo UYOG KATW amo Ta modla

Tou XpNotn.

MoikiAel avaloya pe Tov TUTIO CUOTHHATOG MPOOTACIAg

Tou ouvdéeTal ot Jovn:

- Ma blocfor™, t = 3 pu TouAdyLotov.

- MNa stopfor™, t = 4 4 TouAdyLoTov.

- Ma |pavta mpoodeong e amoppoPnTn evepyelag, t =
6 m TOUAGxLOTOV.

- MNa stoprail™, t = 2 p TOUAAXLOTOV.

- MNa stopcable™ (EN 353-1), t = 2 pu TOUAdXLOTOV.

- MNa stopcable™ (EN 353-2), t = 4 4 TOUAdXLOTOV.

16. MNa v ac@Aalela Tou XproTn, av To Poiov PeTanwAnBei
£Ew amnd TV apxikr XWPa MPOOPIOHOU, O HETATWANTAG
TIPEMEL VA TIAPEXEL £va EYXELPIBLO XPONG, 0dnyieg yia
TN OUVTAPENON, Yla TOUG TEePLodIKOUG EAEYXOUG Kal TIG
eudl0pBMOELG, OTN YAWOOA TNG XWPAG XPNong Tou
TPOIOVTOG.

EIAIKEZ EOPAPMOrEZ
Ma kaBe e1d1kn edapuUoy”, un SIOTACETE va
aneuBuvbeite oto diktuo TRACTEL.

TTTTTTTTTTSGVORKEG Xprong

E&&Taon nipiv Tn Xprion

» OMTIKOG €AYX0G ™G KATAOTAONG ™G {WVNG, TWV WAVTWY, TWV
PAP®Y, TWV Kpikwv. O IHAVTAG, TA VARATA pagng Sev TPEMEL va
Tapoucialouv ixvn TPIBNG, EEPTIOUATOG, KAWIATOG, KOWIHATOG.
Ta otoieia pUBIONG, OLTIOPTEG SEV TIPETEL VA TIAPOUCLAlOUV XN
SIABPWONG 1 MAPAROPPWONG KAt TIPETEL VA AeIToupyoUV 0waTd.
S MePITIwon ap@LBoAag, arooUPETE QUESWS TO TIPOIOV ard mv
KUKAogopia.

+EA&yETE TV KATAOTAON TWV OXETIKAV EEOTIMOHMV JMVN Kal
oUvSeapoL

+ EA&YETE TO MATPEG OUCTN|IA TIPOOTAGIAS A0 TITWOELS.

7‘8ITOUpYId Kdl Treplypagn y

Ot oNoowpeS {wveg HT €xouv oKoro  Snpoupyia evog onpeiou

avapmong enavw OTo XPNOoTN MOTE VA Wopel va eEOMAOTEL e

OUOTNLA TPOOTACIAS ard TITWOELG TO OT0I0 6a TOV TIPOCTATEWEL Ard

ToV KiVBUVO TITOONG KATd TV epyacia oe UYog.H {ovn aopaleiag

givat ) povn SIATaEn MAciUaTog TOU CWHATOG TOU ETUTPEMETAL Va

XPNOLUOTIOEITAL e EEOTTMOMO TIPOOTAOIAG Ao TITWTEL.

Avaloya pe Tov TUMo Wvng, UNApxXouv SIAPOopeqg duvaTOTITEG

XPNong:

« Z@vn pe paxiaio onpeio: aopAela KaTa Twv TTOOEWY Yid EQYAoia
oe Uog,

+Z@Vn He PaXaio KAl OTEPVIKO ONueio: Orwg {ovn He paxiaio
onueio + ouykpdmon om 6£on epyaciag, acpaleld Katd TO
aveBaoua oe OKAAQ,...




+Zmvn Ke onpeio om Zovn HEONG: AOPAAELX KATA TWV TITMOEWY
avaloya To Sabeotpo TUTO Kal onueia avapmong, onueio om
Zovn pEong yia dlampnon om B€an epyaciag. e éva clomua
SLaKOTTG Kal SlaTrPnong ot B£0 £pyaciag, o IHAVTAG TPETEL VA
Slampeital TEVIWHEVOG Kal 1 eAeUBepPN HETAKIVION TIPEMEL Va
neplopietal ota 0,6 | TO oAU,

+ OL oAOowpeG {wveg HT R gival {wveg MapOUoLeS e TIG ONOOWES
Cwveg HT OoANG €EOTAIOMEVEG HE OUMMANPWHATIKO WAVTA
SIACWONG PAMMEVO EMAVW OTOUG IUAVTEG KOpoU. O avtag
QUTOG ETITPETIEL OTA PEAT) TOU OWOTIKOU OUVEPYEIOU VA PEPVOUV
£1G TEEPAG TNV EKKEVWON UMO KAAEG OUVONKeG. Ol OAOCWHES
Twveg BI0BETOUV A ETIKETA KOVTA oTo D Tou wavta diaowong
TIOU ETUTPEMEL TNV AVAPTNON, 1 OToia SIEUKPLVIZEL TIwG aUTOq
TIPETIEL VA XPNOLLOTIOLEITAL AMOKAEIOTIKA YIA TN S1A0Won).

* OL Toveqg Ladytrac™ mpoopiCovtal Kupiwg yla TIg
yuvaikeg. 'EXouv oxedlaoTtel €151kd ®OTe va Talplatouv
oTNV Yuvalkeia popdoloyia kat KatoxupwBel pe dimwua
eupeoitexviag. Ot Twveg auteég eival eEOMAIOMEVEG HE
OaKAKL WOTE VA GOPLOUVTAL EUKOAOTEPA.

NMPOZOXH
Mn XPnowomoleiTe WG ONUEIO0 avApTNONg CUCTIHATOG
ao@aAeiag Ta mAaiva onpeia mpdodeong g {OVNg oy
TIPOOPIZoVTal AMOKAELOTIKA yia TN dlatnpnon otn 8gon
epyaoiag (EN 358) oe ouvdUAOPO PE LHAVTA TIPOOSEONG
(EN 358), oUTe TO Onueio avapTnong TOU LPAVTA
S1aowong (EN 1497) mou XxpnotueUeL HOVO YA EKKEVWOT).

Sx€d10 4 oehida 50.

Mnv xpnotporoteite T TOVN yia AAAEG EPAPHOYEG aArd TNV
MPOOTAsia KATA TwV MI®OEwvV amd UYog: 1 Xpenon mg
TOVNG Yld YuXaywylkeg 1 abANTIKEG SpacTnPLOTNTEG
arayopeUeTal.

ZToIxeid

Zx£€3810 2 ocAida 4 : OAéowun fwvn - EN 361-EN358-EN1497

a. luavteg Koppou aro PES.

b. Paxaia mAaka anoé PE.

. 03nYoOq 1pavTa anod eAACTOUEPEG.

. Moprn pUBUIoNg anod xaiuBa.

. MAaivog kpikog avaptnong amd xaiuBa (onueio
ouoTtnuartog acpaieiag, BAENe oxedlo 2 oehida 4).

f. STepvikog Kpikog avaptnong anod xaiuPa ) PES (onueio
ouoTtnuarog acpaieiag, BAENe oxedlo 2 oehida 4).

. Paxlaiog kpikog avdaptnong amd xaiuBa (onpeio
ouoTtnuarog acpaieiag, BAENe oxedlo 2 oehida 4).

. YrmoyAouTiaiog kpikog ano PES.
OwPAKIKN oprm ano PP.
ETikéta onpavong arod tyvek.

. Znupavon “A’, Twv onueiwv avaptmong, oto D 1) otov
pavra.

I. MAdivog Kpikog avaptnong amd xdaAuBa (onueio
OuyKPATNONG 0T BEon epyaociag BAETE oxedL0 2 oeAida 4).

. Ma&\apdkt umootnplEng arnod a@poAeg PE kat Upaoua.

. ETikéTta onpavong ano tyvek.

Kpikog avaptnong epyaielobnkng arnd POM.

. Noprn puBuiong and xaAuBa.

. 08nyog HavTa anod eAaCTONEPEG.

Aoupi didocwong

ETikéTa tpavta dilaowong,

D avaptnong yia m diaowaon.

® a o

«
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——=Egykaraortaon

x€dlo 3 oeAida 50.

SUuVvdEOTE OAeg TIG TOpreg pUBUIONG Tng {wvng OTav o
XPNOTNG €ival VTUPEVOG.

PuBuioTE TA UNKN TWV SLAPOPWYV IHAVTWV: OUTE UTIEPBOALKA,
oUTE AVETAPK®OG OPLYHEVOL MOTE VA TIETUXETE TN MEYLOTN
dveon Katd Tn Xpnon kabwg kKal tn BEATIOTN mpootacia
KATd TV MTOoswv. YO autiv Ttnv mpounobeon 6a
TPOOTATEVUEL AMOTEAEOHATIKA 1 {OVN.

St0 pETPO TOU duvatoU, To Onpeio SopKng TPoaodeong Ba
BpiokeTal og UYPog Tou cupnepAapBaveTat petagl 1,5 kat 2 pEtpa
TAvw arod Ta nodla Tou Xpnot. To onpeio mPOadeong MPEMEL va
Tapouciadel ehdxiom avtoxn 10 kN.

H oUvdean ato onpeio poodeong 1} ot Sopn MPETEL va YiveTal Je
oUvdeopo EN 362.

Ma ™ oUvdeon Tou AvakomTn MTOOoNG 0Tn {wvn acpaieiag,
avatpegte ota eyxepidla ™G {WVNG KAl TOU QVAKOTITN
MOTE VA XPNOLUOTOW|0ETE TO OWOTO ONUEi0 avaptnong
KaBWG Kat Tn owoTn HEB0dO MPOCdeong ¢’ AUTO.

NMPOZOXH
Mptv KaL KATA T XENoN, EIVAL AMAPAITITO VA EXETE TIPORAEWEL
nwG 6a £EA0PANCOTEl AMOTEAEOUATIKA KAl AOPAADG [
evdeXOMEVN SIAdIKAOIA SIACWONGUETT OE XPOVIKO SlAoTnua
HikpOTEPO Twv 15 Aettav. Mepa amd to Sildomua auto, To
QATOHO KIVBUVEUEL

YXika

* |HAVTAG + VIHATA PAPNIG: TIOAUECTEPAG,

+Moprieg amd xAaAuBa pe emioTpwon YeudapyUpou Kai arod
aloupivio,

* Ma&AapakL TAaMG and appoAEE, emevdupevo He cordura,

« Paywaia m\aka, odnyol avta: MoAUalBUAEVIO, BEPLOTIAACTIKO
ENAOTONEPES.

T ETiTPENOEVES TIPOGORKEE

olotpa rpootaciag and rrwoelg (EN 363):

+Mpdodeon (EN 795).

+'Evag oUdeopog akpou (EN 362).

+'Eva olompa mnpootaciag ard rrwoetg (EN 353-1/2 - EN 355 -
EN 360).

+"Evag oUdeopog akpou (EN 362).

» Mia okeun ripootaciag ano rrrwoelg (NF EN 361).

Mpv ™ Xprion evog e€oriopol mpootaciag arod mraoelg EN 363,

BeBawbeite Twg TO KaBéva ard Ta OTolkeia Tou Hropel va

XenoornomBei kat Aettoupyei owotd.

T AToOnKeuon Kai ouviapnon

+ Av pia Zovn eivat Bp@pikn, Tpenet va nmAuBei pe kabapod kat
KPUO VEPOD, EVOEXOUEVIG LE KATIOIO AMOPPUTAVTIKO Yld
£UTAON UPACHATA, XPNOLLOTIONOTE CUVOETIKT BoUpToa.

» AV KOTA TN 3LAPKELd TNG XPHoNg 1 Tou TAUGIHATog, n {wvn
BPaxel, MPETEL VA TNV APNOETE VA OTEYVMOEL PUOLKA OTN
OKLA Kat Hakpta and kabe tmyrn BeppoTnNTag.

BAgrme oxedlo 5 oehida 50.

+Katd T peTagopd Kait v amobnkeuon, nmpootateloTe
Tov €EOMALONO amd KABe Kivduvo (aixpnped akpa, apeon
Tmyn BepudTTAg, XNUIKA TtpoiovTa, UV, ...).

AsaAractel- i



TS UNop®Qon TOU ecomnAiofiou

H etalpeia Tractel SAS. RD 619-Saint Hilaire sous Romilly-F-

10102 Romilly-sur-Seine MaAAia SnA®VEL e TO MAPOV WG O

MEePlypPaPOUEVOG OTIG TapoUoeg odnyeiq eEOmMALONOG

aopaleiag,

- elvatl oUPPWVoG Pe Tig dlatagelg g Eupwrnaikng Odnyiag
89/686/CEE tou AgkepBpiou 1989,

- eivat idlog pe o MAT mou utnp&e avTtikeipevo BeBaiwong
TUTIOU “CE” 1 oroia ekd06nke amnod tn Apave SUDEUROPE
S.A.S - B.P.3 - 33370 ARTIGUES PRES BORDEAUX - France,
He aptOpod avayvmptong 0082, kat SOKIMATUEVOS CUNPWVA
pe Ta mpotura EN 361 tou 2002, EN 358 Tou 2000 Kkat
EN 813 tou 1997,

- utidKkelTal ot dladikaocia Tou opidel To ApBpo 11B g
Odnyiag 89/686/CEE, umd Tov €AeyXO KOLVOTIONUEVOU
popéa: Apave SUDEUROPE S.A.S - B.P.3 - 33370 ARTIGUES
PRES BORDEAUX - France, pe aptBué avayvawplong 0082.

anavon

H eTikéTa ™G KABe 0AOoWUNG {wvng HT / ET kat kabe {wvng

péong CE, eruonpaivet:

a: To eUMoplko onua: Tractel,

b: v ovopacia Tou mpoiovtog: T.X. LCA (Longe Corde
Absorbeur),

c: To mpOTUTO avapopag Kal To £T0G EPAPHOYNG,

d: Tov KwdIKO avapopdag Tou MpoidvTog: r.x. 010642,

e: To Aoyoturno CE Kat Tov aplOud TOU KOLVOTIOINHEVOU
popea Tou apbpou 11 B €Aeyxog mapaywyng 0082,

f: 'Etog Kal eB50ouAda KATAOKEUNG,

g: TO OELPLAKO apLlOuo,

h: éva elKovooUPBOAO TIOU E€MIONMAIVEL TIWG TIPETEL VA
dlaBACETE TO EYXELPIDLO TIPLV TN XPNON,

Ot oAdowpeg {oveg HT R SlabEtouv emiong pia €TkETA N

oroia Bpioketal kovrd oto D avaptnong Ttou pavta

31a0wong, Kal PEPEL:

i: TO ePMOPLKO oNpa,

j: TO TIPOTUTO AVAPOPAG KAl TO £TOG EPAPHOYNG,

k: To elkovooUpBoAO Tou oag umevOupilel TG TPETEL Va

SlapdaoeTe TO £YXEIPIBIO XPNONG TIPLV TN Xprion,
£va KEIPEVO TO OTI0I0 AVAPEPEL: ATIOKAELOTIKA Yia SlAoWOo.

“TEPIo0IKOG EAEYX0G Kal emolopowon

«Ma T JBlKA TOU a0PAAEld, O XPNOTNG TpPEMeL va
mpaypatorotel TePLodikoUg €AEYXOUG TOu €eEOTALOOU
®oTe va BeBalwBel yla TNV aAMOTEAECUATIKOTNTA TOU Kal
TNV avtoxn Tou.

- O £TNOLOG EAEYXOQ €ival AMAPAITNTOG, WOTOCO AvAAOya He
TN ouXVOTNTA TNG XPNONG, TIG MEPIBANAOVTIKEG OUVBNKEG
KAl TOV KaVOVIOUO TNG ETIXEIPNONG 1) TNG XWPAg XPong, ot
mepLlodikol  €AeyxolL udmopel va TpaypartorotolvTat
ouxvoTepa.

+ Ol MePLodIKOL EAEYXOL TIPEMEL VA TipaypatorotlolvTal ano
appOdL0 ATOMO Kal TNE®VTAg Tn dladikaacia eAEyXou Tou
KATOOKEUAOTN.

« EAEYETETNV aQvayvwoloTnTa NG ONpavong enave oto
TPOIOV KATA TOV TIEPLOBIKO EAEYXO.

O {wveg eival mpoidvta ta ormoia dev emokeuadovtat. Eav

mapouatalouv TO TOPAMIKPO eAATTWHA, TPEMEL vad

KaTaoTpagouv.

32 Asaractel
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lAWOTOUPAVIOUPYIKWY TIPOIOVIWY

H dwapkela Twng TwV KAWOTOUGAVTOUPYIKMV TPOIOVTWV
eival 10 xpovia amd TNV NUEPOUNVIA KATACKEUNG UMO TNV
TPOUTOBE0N HIAG GUOLOAOYIKNG XPNONG TNPOUHEVV TWV
OUOTACEWV XPNONG KAl CUVTAPNONG TOU TapOVIOG
eyxelpdiou.

Snueiwon: Ta ompiypata achallong OmMwg Ol IHAVTEG, Ta
guppatooyolva oe  TUpMAvo  TEPLEAIENG
auTopaTng enavadopdg, oL oTEipeg aXOLVIOU TWV
AVAKOTIT®V TTAOoNG, Ol 0dnyoi kat ot Bpodxot
IHAVTwV  Bev  UMOKEWVTAL O QUTAV TN
ouvioT@wpevn dlapkela Cwng, Ba mpémnel va
eAéyxovtalr mpwv amd kaBe Xprion kat va
Kataotpédovrtal  €av  mapoucialouv  TO
TAPAUIKPO EAATTWHA.




Ulkhge instrukser

1. HT / ET-selene er fallsikringsutstyr, og HT R-selene er
fallsikringsutstyr som kan brukes til redning. De oppfyller
normene EN 361/EN 1497, og kan kombineres med CE-
beltene i henhold til normen EN 358. Disse to utstyrstypene
kan bare brukes av én enkelt person som har fatt egnet
oppleering i bruk av utstyret og/eller er kompetent til a bruke
det, eller en person som en kompetent overordnet har direkte
ansvar for.

For HT / ET-sikkerhetsselen tas i bruk er det helt nedvendig
for driftssikkerhet og effektiv bruk av utstyret at brukeren har
lest og forstatt opplysningene i bruksanvisningen fra Tractel
SAS. Bruksanvisningen ma oppbevares slik at den alltid er
tilgjengelig for alle brukere. Tilleggseksemplarer kan skaffes
pa foresporsel. Det anbefales a utfere en forste hengeprove
pa et sikkert sted, for a forsikre seg om at sikkerhetsselen er
riktig justert og har et akseptabelt komfortniva i forhold til
bruken den er beregnet pa.

For sikkerhetsutstyret tas i bruk, er det absolutt nedvendig a
ha fatt egnet oppleering i bruk av utstyret. Kontroller
tilleggskomponentene (seler, koplinger), og forsikre deg om
at det er tilstrekkelig fri hoyde.

Dersom en sele ikke er i synlig god stand, eller dersom den
har stanset et fall, m& hele utstyret kontrolleres av Tractel
SAS. eller av en kompetent person. Linen ma ikke tas i bruk
igjen for en av disse har gitt skriftlig samtykke til det. Det
anbefales a foreta en visuell kontroll av linen for hver bruk.
Enhver modifikasjon eller tilfoyelse av anordninger pa
utstyret kan ikke utfores for man pa forhand har fatt skriftlig
samtykke fra Tractel SAS. Utstyret ma transporteres og
oppbevares i originalemballasjen.

En sele som ikke er blitt kontrollert i lopet av de 12 siste
manedene, ma ikke brukes. Den ma odelegges eller
kontrolleres av en kompetent person, og ikke tas i bruk igjen
for denne har gitt skriftlig samtykke til det. Dersom den har
stanset et fall, ma den odelegges

Dette utstyret passer til bruk pa arbeidsplasser i friluft og
innenfor et temperaturomrade pa mellom -35°C og +60°C.
Unnga enhver kontakt med skarpe kanter, slipende
overflater, kjemiske produkter.

Viktig: dersom du skulle lane bort dette materiellet til en
lennsmottaker eller tilsvarende, ma dette skje i
overensstemmelse med gjeldende arbeidslovgivnin
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Brukeren ma veere i god fysisk og psykisk form nar han/hun
bruker utstyret. Dersom det skulle veere tvil om dette, ma
lege/bedriftslege oppsokes. Forbudt for gravide kvinner.

10. Utstyret ma ikke brukes ut over sine bruksgrenser, eller i
andre situasjoner enn det det er forutsett for: jfr. "Funksjoner
og beskrivelse”.

. Det anbefales at selen gis personlig til hver bruker, spesielt

dersom det dreier seg om ansatte.

n

. For et fallstoppsystem etter standarden NF EN 363 tas i bruk,
ma brukeren forsikre seg om at alle komponenter er i god
stand og fungerer som de skal: sikkerhetssystem, laser. Nar
disse settes pa plass, ma man forsikre seg om at ikke
sikkerhetsfunksjonene forringes.

13. Det er sveert viktig for brukerens sikkerhet at anordningen

eller forankringspunktet er riktig plassert, og at arbeidet blir

utfert pa en slik mate at risikoen for fall og heyden pa fallet,
blir redusert til et minimum.

S

. | et fallstoppsystem er det ytterst viktig & kontrollere den frie
heyden under brukeren pa arbeidsstedet for hver bruk, slik at
det i tilfelle fall ikke finnes hindringer eller gjenstander i
fallsonen, samt at brukeren ikke vil kollidere med bakken.

Figur 4 c, side 50.

15. Det er sveert viktig & vedlikeholde og oppbevare selen i

samsvar med instruksene i bruksanvisningen. Dersom ikke
instruksene i avsnittet for vedlikehold og oppbevaring blir
respektert; kan det ha en negativ innvirkning pa selens
levetid.

h1 mé ligge mellom 0 m og 1,5 m.

h2 mé& minst veere lik 1 m.

t er den minimale frie hoyden under brukerens fotter.

Den varierer med fallsikringssystemet som er koblet til selen:
« For en blocfor™, t = minst 3 m

« For en stopfor™, t = minst 4 m

« For en line med energidemper, t = minst 6 m

« For en stoprail™, t = minst 2 m.

« For en stopcable™ (EN 353-1), t = minst 2 m.

« For en stopcable™ (EN 353-2), t = minst 4 m.

16. Dersom produktet selges utenfor det landet det forst er

beregnet pa, er det sveert viktig for brukerens sikkerhet at
forhandleren leverer med bruksanvisningen, instruksjonene
for vedlikehold og periodisk kontroll, samt instruksene
angaende reparasjon, pa det spraket som snakkes i det
landet produktet skal brukes.

SPESIALBRUK

For en hver spesialbruk, ikke ngl med a ta kontakt
med TRACTEL-nettverket.

BruRsBehngeIser ;

Kontroll for bruk
« Visuell inspeksjon av selen, stroppene, sommene, spennene.

Stroppen og tradene i semmen ma ikke oppvise spor etter
gnidning, opptrevling, brenn- eller kuttskader. Regulerin-
selementene, spennene, ma ikke ha spor etter rust eller
deformering og ma fungere riktig. Ved tvil ma produktet tas ut
av bruk oyeblikkelig.

« Kontroller standen til tilleggsutstyr, sikkerhetssele og koplinger.
« Kontroller hele fallstoppsystemet.

FunEslon Og beskrivelse

HT / ET-selene er beregnet pa a opprette et festepunkt pa
operatoren for & utstyre vedkommende med et fallsikringssystem
som vil beskytte ham eller henne under arbeid i hoyden. En
sikkerhetssele er den eneste gripeanordningen som det er tillatt
a bruke i et fallsikringssystem.

Det finnes flere bruksmater alt etter seletypen:

« Sele med ryggfeste: fallsikring for arbeid i heyden.

- Sele med rygg- og brystfeste: som for sele med ryggfeste +

arbeid der operateren holdes igjen, sikring ved oppstigning pa
stige osv.

- Sele med beltefeste: fallsikring alt etter type og tilgjengelige

festepunkter, beltefeste for & holde samme arbeidsposisjon. | et
sikringssystem med opprettholdelse av arbeidsposisjon skal
linen holdes strammet, og fri bevegelse ma begrenses til
maksimalt 0,6 m.

» HT R-selene ligner pa HT-selene, men har en ekstra pasydd

sikkerhetsline.  Denne linen gjor det mulig for
redningsmannskapene & foreta berging under sikre forhold.
Selene har en etikett som angir at sikkerhetslinen kun skal
brukes til berging. Etiketten sitter neer sikkerhetslinens D-ring.

- Sikkerhetsselene Ladytrac™ er hovedsakelig forutsett for

kvinner. De er blitt spesiallaget og patentert for a kunne tilpasse
seg kvinnelige former. Disse sikkerhetsselene er utstyrt med en
vest som gjor de enkle & ta pa seg.

AsaAractel- ”
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Fallsikring ma ikke utferes ved hjelp av beltets
sidefestepunkter - disse skal kun brukes sammen med en
stotteline (EN 358) i arbeidssituasjoner hvor man "star stille"
(EN 358). Heller ikke sikkerhetslinens festepunkt (EN 1497)
ma brukes til fallsikring — dette skal kun brukes ved berging.

Tegning 4, side 50.
Ikke bruk selene til andre formal enn beskyttelse mot fall fra
hoyde; bruk av selene til fritids- eller sportsaktiviteter er forbudit.

’ Komponenter ;

‘egning 2, side 4 : Seler - EN 361-EN 358-EN 1497

. PES-stropp.

. PE-ryggplate.

Elastomerhempe.

. Justeringsspenne av stal.

. Sidefeste av stal (fallsikringspunkt, se figur 2, side 4).

Brystfeste av stal eller PES (fallsikringspunkt, se figur 2,

side 4).

. Ryggfeste av stal (fallsikringspunkt, se figur 2, side 4).

. PES-feste under bakende.

Brystspenne av PP.

Merkeetikett av tyvek.

. "A"-merking, festepunkter, pa D-ringen eller stroppen.
Sidefeste av stal (holdepunkt, se figur 2, side 4).

. Rygg av PE-skum og toy.

. Merkeetikett av tyvek.

. Driftsring av POM.

. Justeringsspenne av stal.

. Elastomerhempe.

Bergingsstropp

Etikett sikkerhetsline

D-ring for berging.

-~ o 00 o®

’ Installasjon ;

Tegning 3, side 50.

For sammen alle reguleringsspennene pa selen nar brukeren har

fatt den pa.

Juster lengden pa de forskjellige stroppene: verken for sterk eller

for svak stramming for & oppna maksimal komfort ved bruk samt

optimal fallsikring. Bare slik gir selen effektiv beskyttelse.

«| den utstrekning det er mulig, bor det strukturelle
forankringspunktet befinne seg i en hoyde pa 1,5 til 2 m over
brukerens fotter. Forankringspunktet ma ha en minimum-
smotstand pa 10 kN.

« Tilkoplingen til forankringspunktet eller strukturen, ma utfores
ved hjelp av en EN 362-kopling.

- For & koble fallsikringen til sikkerhetsselen ma du se selens og
fallsikringens bruksanvisninger for a bruke det riktige
festepunktet samt den riktige fremgangsmaten for feste.

ADVARSEL
For bruk og under bruk, ma du tenke pa hvordan en
eventuell redningsaksjon vil kunne bli utfert pa en effektiv og
sikker mate innen 15 minutter. Ut over denne tidsfristen er
personen i fare.

: Asaractel

nvendte stotier

« Stropp + trader i som: polyester

- Spenner av forsinket stal og aluminium

« Rygg av skumgummi dekket med cordura

< Ryggplate, hemper: polyetylen, varmeplastelastomer

—Tﬂeg!ﬁ!ﬁyr_,

Fallstoppsystem (EN 363):

«Forankring (EN 795).

«En endekopling (EN 362).

- Et fallsikringssystem (EN 353-1/2 - EN 355 - EN 360).
«En kopling (EN 362).

«En sikkerhetssele (NF EN 361).

For bruk av et EN 363 fallsikringssystem ma du sjekke at hver av
komponentene kan brukes og fungerer riktig.

Vedlikehold Og opp5evarmg ;

- Dersom selen er skitten, ma den rengjores i rent og kaldt vann,
eventuelt med et vaskemiddel for emfintlige tekstiler. Bruk en
syntetisk borste.

- Dersom en sele er blitt fuktig i lopet av bruk eller under vask,
ma den terkes naturlig i skyggen og langt fra enhver
varmekilde.

Se figur 5, side 50.

»Unde transport og oppbevaring, ma utstyret beskyttes mot
enhver risiko for skader (skarpe kanter, direkte varmekilde,
kjemiske produkter, UV-straler, ...).

U!sEyreEs Konformitet

Selskapet Tractel SAS. RD 619-Saint Hilaire sous Romilly-F-
10102 Romilly-sur-Seine Frankrike erklaerer med dette at det
sikkerhetsutstyret som beskrives i denne bruksanvisningen.

- er i overensstemmelse med reglene i det Europeiske Direktivet
89/686/CEE av desember 1989,

«er identiske med PVU som har veert gjenstand for type-
attesteringene “CE” utstedt av Apave SUDEUROPE S.A.S -
B.P.3 - 33370 ARTIGUES PRES BORDEAUX - France,
identifisert med nummeret 0082, og testet i henhold til normene
EN 361 fra 2002, EN 358 fra 2000 og EN 813 fra 1997,

« blir underlagt den prosedyren som beskrives i paragraf 11B i
Direktivet 89/686/CEE, og under kontroll av en bemyndiget
organisasjon : Apave SUDEUROPE S.A.S - B.P.3 - 33370
ARTIGUES PRES BORDEAUX - France, identifisert med
nummeret 0082.

Merklng

Etikettene for hver av HT / ET-selene og hvert av CE-beltene

angir:

a: handelsmerket: Tractel,

: produktets navn: f. eks.: LCA (Line med falldemper),

: referansestandarden etterfulgt av aret for ikrafttredelse,

: produktets referanse: f. eks.: 010642,

: “CE"™merket etterfulgt av nummeret til bemyndiget
organisasjon, paragraf 11, produksjonskontroll 0082,

f:  fabrikasjonsaret og -uken,

®© QO oo




g: serienummeret,
h: et piktogram som betyr at bruksanvisningen ma leses for bruk.

HT R-selene har i tillegg en etikett nzer sikkerhetslinens feste.
Denne etiketten inneholder:

i : Handelsmerke,

j : Referansenorm samt innferingsar,

k : Piktogram som angir at bruksanvisningen ma leses for bruk,
En tekst som sier: Kun for berging.

Periodisk kontroll Og reparasjon

+Med hensyn til sin egen sikkerhet, ma brukeren foreta
periodiske kontroller av produktet for & forsikre seg om dets
effektivitet og resistens.

- Det er ngdvendig med en arlig kontroll, men i forhold til hvor
ofte produktet blir brukt, bruksmiljoet og bedriftens eller
brukslandets egne regelverk, kan kontrollenes hyppighet veere
oftere.

+De periodiske kontrollene ma kun utferes av kompetente
personer, og veere i overensstemmelse med fabrikantens
kontrollmetoder.

- Sjekke at merkingen pa produktet er leselig under den periodisk
kontrollen.

Selene er produkter som ikke kan repareres. Dersom de viser

tegn pa den minste feil, ma de odelegges.

IeRshlproauRIenes levetid

Tekstilproduktenes levetid er pa 10 ar fra kjspedatoen innenfor de
normale bruks- og vedlikeholdsbetingelser som anbefales i denne
bruksanvisningen.

NB!: For sikringsanordninger som liner, kabler med automatisk
opprulling, tauruller for fallsikringer, glidesikringer og
stropperinger gjelder ikke den anbefalte levetiden, da de ma
kontrolleres for hver bruk og odelegges dersom de
presenterer den aller minste feil.

35
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O TTTViktigaregler

1. HT / ET-selarna ar fallskyddsutrustning och HT R-selarna
ar fallskyddsutrustning som &ven kan anvéndas som
raddningsutrustning. De Overensstammer med standarden/-
erna EN 361/EN1497, och kan kopplas till CE-bélten som
uppfyller standarden EN 358. Dessa tva typer av utrustning far
endast anvandas av en enda utbildad och/eller behérig person
eller om anvandaren dvervakas direkt av en sadan person.

Innan anvandarna anvénder en HT / ET-sele ar det viktigt

att de noga laser igenom och forstar instruktionerna i

bruksanvisningen som tillhandahalls av Tractel SAS.

Bruksanvisningen ska medfélja och forvaras tillgangligt for

anvandare. Extra exemplar kan tillhandahallas pa begéaran.

Det ar rekommenderat att gora ett forsta upphangningstest

pa ett sakert stalle, for att forsakra sig om att selen ar

ordentligt justerad och sitter tillrackligt bekvamt fér avsedd
anvandning.

Fore anvandning maste anvandaren fa utbildning i hur

skyddsutrustningen anvands. Kontrollera att den tillhérande

utrustningen (sakerhetssele, kopplingsanordningar) ar i gott
skick och se till att fallhéjden ar tillracklig.

Om en selen inte &r i gott skick eller om den har stoppat ett

fall, maste hela utrustningen granskas av Tractel SAS eller

av en behdrig person som skriftligen ska tillata att systemet
anvands igen. Det ar rekommenderat att géra en visuell
kontroll fére varje anvandning.

Andringar av eller tillsatser till utrustningen far bara

goras med Tractel SAS. skriftliga férhandsmedgivande.

Utrustningen skall transporteras och férvaras i sin

originalférpackning.

Selar som inte har kontrollerats under de senaste

12 manaderna far inte anvandas. De ska forstoras eller

kontrolleras av en kompetent person som skriftligen intygar

att de far anvandas. Om de har anvants for att stoppa ett fall
ska de forstoras.

Utrustningen lampar sig fér anvandning pa en utomhusar-

betsplats och inom ett temperaturintervall mellan -35°C och

+60°C. Undvik kontakt med vassa kanter, skrovliga ytor och
kemiska produkter.

. Observera: Folj gallande arbetslagstiftning om ni ansvarar for

att ge denna utrustning till en anstélld eller likstélld person.

Anvandaren maste vara i god fysisk och psykisk form nar

utrustningen anvands. Om detta &r tveksamt ska han eller

hon konsultera en vanlig lakare eller foretagslakaren. Far ej
anvéndas av gravida kvinnor.

. Utrustningen far inte anvandas utéver de granser som anges
anvisningen eller i en annan situation an den for vilken den
har framtagits. Jfr. Funktioner och beskrivning.

. Det &r rekommenderat att selen tilldelas en anvéndare
personligen, framfér allt om anvandaren &r en anstalld.

12. Fére anvandning av ett fallskyddssystem EN 363 skall
anvandarna sakerstalla att alla bestandsdelar ar i gott skick:
sakerhetssystem och lasning. Vid installationen far inga
skador férekomma pa sékerhetsfunktionerna.

13. For anvandarnas sakerhet maste kopplingsanordningen eller
férankringspunkten placeras réatt och fallrisk och héjd bor
under arbetet minskas till ett minimum.

.| ett fallskyddssystem &r det mycket viktigt att vid varje
anvandningstillfélle kontrollera att det i den i fria hojden
under anvéandaren pa arbetsplatsen varken finns risk for
sammanstotning med marken eller med hinder i fallets bana.
Figur 4c, sida 50.

15. Selen maste skotas och forvaras enligt anvisningarna i denna
bruksanvisning. Om skotsel- och férvaringsanvisningarna inte
féljs kan detta kraftigt minska selens livslangd.
h1 ska ligga mellan 0 m och 1,5 m.
h2 ska vara lika med minst 1 m.

t ar den lagsta fallhdjden under anvandarens fotter.
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Den varierar enligt vilken typ av fallskyddsutrustning som &r
kopplad till selen:

« For ett fallstopp™, t = minst 3 m.

« For en fallbroms™, t = minst 4 m.

« For en lina med falldampare, t = minst 6 m.

« For ett fallstopp™, t = minst 2 m.

- For ett glidlas™ (EN 353-1), t = minst 2 m.

- For ett glidlas™ (EN 353-2), t = minst 4 m.

16. Om produkten séljs igen till ett annat land &n det ursprungliga
destinationslandet maste aterforsaljaren, for att trygga
anvandarens sakerhet, tillhandahalla: en bruksanvisning,
anvisningar fér underhall och periodiska inspektioner samt
reparationsanvisningar pa spraket i det land produkten ska
anvéandas.

SARSKILDA TILLAMPNINGAR
Kontakta Tractel-natverket for alla sarskilda tillampningar.

Knvanamngslorliallanaen

Kontroll fore forsta anvandning

« Visuell granskning av selens, remmarnas, sdémmarnas och
spannenas skick. Remmen och sdmmarnas tradar far inte ha
méarken av notning, fransning, brannskador eller sprickor.
Justeringsdelar och spannen far inte ha méarken av korrosion,
deformering och ska fungera pa ratt satt. Om detta ar tveksamt
ska anvandningen av produkten genast upphéra.

« Kontrollera den tillhérande utrustningens skick: sékerhetsselar
och kopplingsanordningar.

« Kontrollera fallskyddssystemet i sin helhet.

Funktion och Beerlvmng

HT / ET-selarna &r till fér att skapa en forankringspunkt pa
anvéndaren for att kunna utrusta honom eller henne med ett
fallskyddssystem som ska skydda mot fall vid héjdarbete. En
sékerhetssele ar det enda fallskyddet fér anvandare som far inga
i ett fallskyddssystem.

Anvandningssattet beror pa typ av sele:

» Sele med punkt pa ryggen: fallskydd vid héjdarbete,

» Sele med punkt pa brostet: samma som med punkt pa ryggen
+ kvarhallning vid arbetsplatsen, sakerhet pa stege ...

»Sele med punkt pa baltet: fallskydd beroende pa typ och
tillgangliga forankringspunkter, punkt pa baltet for stod vid
arbetsplatsen. | ett skyddssystem for stdd vid arbetsplatsen
maste linan hallas strackt och den fria forflyttningen begransas
till hégst 0,6 m,

« HT R-selarna liknar HT-selarna men de &r utrustade med en extra
raddningslina som é&r fastsydd pa axelbanden. Med hjalp av linan
kan raddaren evakuera anvandaren under goda férhallanden.
Selarna ar forsedda med en etikett i narheten av raddningslinans
fasttaring, som endast far anvandas vid raddning.

« Ladytrac™-selarna ar framfor allt avsedda for kvinnor. De har
utformats séarskilt och patenterats i syfte att vara anpassade for
en kvinnlig kroppsform. Dessa selar ar utrustade med en jacka
vilket gor att de &r latta att ta pa sig.

VARNING
Varken baltets laterala férankringspunkter (som ar till for att ge
anvandaren stod vid arbetsplatsen (EN 358) i kombination med
en stodlina (EN 358)) eller raddningslinans fastpunkt (EN 1497)
(endast for evakuering) far anvandas som sékerhetspunkter.

Figur 4, sida 50.

Selar far inte anvandas pa andra anvandningsomraden an vid
hojdarbete. Det ar forbjudet att anvanda selarna inom ramen for
en fritids- eller idrottsverksamhet.

Delar

Figur 2, sida 4 : Sele - EN 361 - EN 358 - EN 1497
a. Axelband i PES.




. Ryggplatta i PE.

Elastomerhalla.

. Justeringsspanne i stal.

. Sidofastring i stal (skyddspunkt, jfr figur 2 sida 4).

Fastring pa brostet i stal eller PES (skyddspunkt, jfr figur 2

sida 4).

. Fastring pa ryggen i stal (skyddspunkt, jfr figur 2 sida 4).

. Under-sittsele i PES.

Brostspanne i PP.

Marketikett i tyvek.

. "A’-markning, férankringspunkter pa D eller remmen.
Sidofastring i stal (hallpunkt, jfr figur 2 sida 4).

. Ryggplatta i PE-skum och tyg.

. Mérketikett i tyvek.

. Servicering i POM.

. Justeringsspanne i stal.

. Elastomerhalla.

Raddningsrem.

Etikett for raddningslina.

Fasttarning for raddning.

Installation

Figur 3, sida 50.

Montera alla justeringsspannen pa selen nar anvandaren har pa

sig den.

Justera de olika remmarnas langd. De ska spénnas lagom

mycket for att ge maximal komfort vid anvandning och optimalt

fallskydd. Det villkoret maste uppfyllas for att selen ska ge ett
effektivt skydd.

+ S& langt det ar mojligt ska den strukturella férankringspunkten
vara belagen mellan 1,5 och 2 meter ovanfér anvandarens
fotter. Foérankringspunkten skall ha en hallfasthet pa minst
10 kN.

« Kopplingen till férankringspunkten eller strukturen skall ske
med hjalp av en kopplingsanordning EN 362.

« Se selens och fallskyddets bruksanvisningar fér anvandning av
ratt forankringspunkt och ratt metod for att koppla
fallskyddsutrustningen till selen.

-0 a0 o
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VARNING
Ni maste, fére och under anvandningen, planera for pa vilket
satt en eventuell raddning skulle kunna genomféras pa ett
effektivt och sakert satt inom 15 minuter, vid livsfara for
anvéndaren. Utdver den tidsramen &r personen i fara.

Waterial

- Rem + sdbmmarnas tradar: polyester,

- Spannen i forzinkat stal och aluminium,

» Rygg i skum tackt med Cordura,

« Ryggplatta, hallor: polyeten, elastomer termoplast.

Komple!!eranae uIrusEnmg

Fallskyddssystem (EN 363):

«Forankringspunkter (EN 795).

« En kopplingsanordning fér andpunkt (EN 362).

« Ett fallskyddssystem (EN 353-1/2 - EN 355 - EN 360).

«En kopplingsanordning (EN 362).

«En sakerhetssele (NF EN 361).

Kontrollera att alla delar &r anvandbara och fungerar pa ratt satt
innan du anvander ett fallskyddssystem EN 363.

otsel oC orvarlng

+Om selen ar smutsig ska den rengdras med rent kallt vatten.
Tillsétt eventuellt ett tvattmedel for fintvatt. Anvénd en syntetisk

borste.

- Om selen blir blét vid anvandning eller rengdring, maste den
lufttorka i skugga pa avstand fran varmekallor.

Se figur 5, sida 50.

= Under transport och lagring skydda utrustningen fran risker
(vassa kanter, direkt varmekalla, kemiska produkter, UV, ...).

mngens overen: mmeise

Foretaget Tractel SAS., RD 619-Saint Hilaire sous Romilly,
F-10102 Romilly-sur-Seine. Frankrike, intygar harmed att
utrustningen som beskrivs i denna bruksanvisning,

- uppfyller kraven i det europeiska direktivet 89/686/EEG fran
december 1989,

«ar identisk med den personliga skyddsutrustning med
typkontrollintyg "CE", utfardat av Apave SUDEUROPE S.A.S -
B.P.3 - 33370 ARTIGUES PRES BORDEAUX - France, med
nummer 0082, och provats enligt standarderna EN 361 fran
2002, EN 358 fran 2000 och EN 813 fran 1997,

- omfattas av férfarandet enligt artikel 11b i direktiv 89/686/EEG,
anmalt kontrollorgan : Apave SUDEUROPE S.A.S - B.P.3 - 33370
ARTIGUES PRES BORDEAUX - France, med nummer 0082.

Wlarknlng

P4 etiketten pa HT / ET-selar och CE-balten anges:
a: handelsnamn: Tractel,
b: produktnamn: ex LCA (Longe Corde Absorbeur),
c: referensstandard och tillampningsar,
d: produktens artikelnummer: ex 010642,
e: CE-mérke samt nummer pa anmélt kontrollorgan artikel 11 B
produktionskontroll 0082,
Tillverkningsar och —vecka,
g: serienummer,
h: ett piktogram som anger att bruksanvisningen maste lasas
igenom fore anvandning.
HT R-selar har dessutom en etikett nara raddningslinans
fasttarning med féljande uppgifter:
i: det kommersiella varumarket,
j: referensstandarden f6ljt av anvandningsaret,
k: symbolen som anger att bruksanvisningen maste lasas
igenom fére anvéandning,
texten: endast for raddning.

Rege|5unaen kontroll'och reparahoner

« For sin egen sékerhet bér anvandaren kontrollera utrustningen
regelbundet och férsédkra sig om dess effektivitet och
hallfasthet.

- En arlig 6versyn ar noédvandig, men beroende pa anvandnings-
frekvensen, miljéforhallanden och anvandarforetagets eller
anvandarlandets bestdmmelser kan de regelbundna kontroller-
na ske oftare.

« De regelbundna kontrollerna skall genomféras av en kompetent
person och tillverkarens kontrollférfaranden respekteras.

- Kontrollera att markningen pa produkten &r laslig vid den
regelbundna kontrollen.

Selar ar produkter som inte kan repareras. De maste forstoras
om de har minsta fel.

Ivsiangd Tor textiiprodukier

Textilprodukterna har en livslangd pa tio ar fran tillverkningsdatumet
med reservation fér normal anvéndning enligt rekommendationerna
fér anvéndning och skétsel i denna bruksanvisning.

Obs: Den rekommenderade livslangden géller inte fallskydd som
linor, linor fér spannrullar med automatisk retur, linrullar for
fallskydd, glidskor och slingor. Dessa fallskydd maste
kontrolleras fére varje anvéandning och forstéras vid minsta
defekt.

Asaractel 37
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HT / ET-valjaat ovat putoamisenestolaitteita, HT R-valjaat
ovat putoamisenestolaitteita, joita voi kayttaa pelastukseen.
Ne tayttavat normin EN 361/EN1497, ja ne voi liittda
CE-voihin, jotka tayttavat normin EN 358. Namé& molemmat
varusteet on tarkoitettu vain yhden koulutetun ja/tai
ammattitaitoisen henkilén kayttodn tai téllaisen henkilon
suoran valvonnan alaisena olevan kayttajan
henkilokohtaiseen kayttoon

Ennen HT / ET-valjaiden kayttda on ehdottomasti luettava ja
ymmarrettavd naiden Tractel SAS-yhtién toimittamien
kayttdohjeiden sisaltd, tutustuttava naihin kayttéohjeisiin ja
noudatettava niiden maaréayksia. Kayttdopas on toimitettava
ja sailytettava jarjestelman tai sen komponentin kanssa. On
suositeltavaa tehda ensimmainen koeripustus turvallisessa
paikassa, jotta varmistutaan, ettd valjaat on s&adetty
kunnolla ja ne suovat tarkoitetussa kaytéssa hyvaksyttavan
mukavuustason.

Ennen tadman turvamateriaalin kayttéd on mentava sita
koskevaan koulutukseen. Tarkista liittyvien komponenttien
(valjaat, liittimet) kunto ja varmista, etta vapaa tila tydpisteen
alla on riittava.

Jos valjaat eivéat silminnéhden ole hyvéasséa kunnossa tai ne
ovat pysayttaneet putoamisen, laitteet taytyy toimittaa Tractel
SAS - yhtidlle tai patevélle henkildlle tarkastusta varten.
Ennen kayton jatkamista on saatava kirjallinen kayttolupa.
Suosittelemme, etta tarkastat laitteet siimavaraisesti aina
ennen kayttoa.

Kaikki laitteisiin tehtavat muutokset ja lisaykset edellyttavat
Tractel SAS- yhtion etukateen antamaa kirjallista
hyvéksyntaa. Varusteet tulee kuljettaa ja varastoida
alkuperaispakkauksessaan.

Valjaita, joita ei ole tarkistettu viimeisten 12 kuukauden
aikana, ei saa kayttda, vaan ne pitdd havittda tai antaa
patevan henkilon tarkistettavaksi. Ennen kayton jatkamista
on saatava kirjallinen kayttélupa. Jos valjaat ovat
pysayttéaneet putoamisen, ne tulee havittaa.

Varustetta voidaan kayttda ulkotydmaalla ja -35° - +60°C
lampétilassa. Valta kosketusta teravien kulmien, hankaavien
pintojen ja kemiallisten aineiden kanssa.

Térkeaa: Jos joudut uskomaan namé varusteet tyontekijan
tai vastaavan henkilén huostaan, noudata sovellettavia
tyoturvallisuusméaéarayksia.

. Kayttajan tulee olla taysissa ruumiin- ja sielunvoimissa

kayttaessaan laitteistoa. Jos sinulla on epailyksid, sinun
tulee kaantya laakarin, tai tyoterveysladkarin puoleen. Kayttd
kielletty raskaana olevilta naisilta.

. Laitteita ei saa kayttaa yli sallittujen rajojen eika tilanteissa,

joita varten niita ei ole suunniteltu, ks. toiminnot ja kuvaus.

. Suosittelemme, etté valjaat annetaan jokaiselle kayttajalle

henkildkohtaiseen kayttdon,
palkatusta henkilostosta.

erityisesti, jos kyse on

. Ennen putoamisenestojarjestelméan NF EN 363 kayttda

kayttajan tulee varmistaa, ettd kaikki osat ovat hyvassa
kayttokunnossa: turvajarjestelma, lukitus. Asennettaessa
laitetta paikoilleen sen turvatoiminnot eivat saa karsia.

. Kayttajan turvallisuuden kannalta on vélttamatonta, etta

kiinnityslaite tai ankkurointipiste on asetettu oikein ja etta tyo
voidaan tehda siten, ettd putoamisvaara ja —korkeus ovat
mahdollisimman pienia.

. Putoamisen pyséaytysjérjestelméssa on tarkeada tarkastaa

vapaa ftila kayttajan alla tydskentelypaikalla aina ennen
kaytt6a, jotta putoamistapauksessa ei ole vaaraa
tormatda maahan eikd putoamismatkalla ole esteitd
putoamisenestovaljaat.

Kuva 4.c sivu 50.

15.

16.

Valjaita on ehdottomasti hoidettava ja sailytettava taman
kayttdohjeen maaraysten mukaan, jos hoitoa ja sailytysta
koskevaa kappaletta laiminlyédaéan, se voi vaikuttaa
haitallisesti valjaiden kayttoikaan.

h1 tulee olla valilla 0 m 1,5 m.

h2 tulee olla véhintdan 1 m.

t on minimimaavara kayttajan jalkojen alapuolella.

Se vaihtelee valjaisiin liitetyn putoamisenestoratkaisun
mukaan:

« Blocfor™, t = 3 m minimi.

« Stopfor™, t = 4 m minimi.

« Energian absorboijalla varustettu taljahihna, t = 6 m minimi.
- Stoprail™, t =2 m minimi.

« Stopcable™ (EN 353-1), t = 2 m minimi.

« Stopcable™ (EN 353-2), t = 4 m minimi.

Jos laite myydaan alkuperéisen kayttdmaan ulkopuolelle,
kayttajan turvallisuuden vuoksi myyjéan on toimitettava:
kayttdohjeet, ohjeet hoitoa, saanndéllisia tarkistuksia ja
korjauksia varten, ohjeiden on oltava tuotteen kayttémaan
kielella.

ERIKOISOVELLUTUKSET
Kaikissa erikoiskaytoissa on otettava yhteys
TRACTEL-verkostoon.

Kay!!oolosulifeef

Tarkastus ennen kayttoa

« Valjaiden, hihnan, ommelten ja solkien silméavarainen tarkastus.
Hihnassa tai ompeleissa ei saa olla merkkeja hankauksesta,

purkautumisesta,

palamisesta tai leikkaantumisesta.

Saatoosissa ja soljissa ei saa olla merkkeja korroosiosta tai
vaantymisesta ja niiden on toimittava kunnolla. Jos epailet
niiden kuntoa, poista tuotteet heti kaytosta.

« Tarkista oheislaitteiden valjaiden ja liittimien kunto.
« Tarkista koko putoamisenestojarjestelma.

Toiminta ja Kuvaus ;

HT / ET-valjaat on tarkoitettu antamaan ankkurointipiste

kayttajan kiinnittamiseksi,

jotta hanet voidaan varustaa

putoamisenestolaitteella, joka suojaa hantad tydskenneltaessa

korkealla.
tarttumisjarjestelma,

ainoa  kehon
putoamisen

ovat
kayttaa

Putoamisenestovaljaat
jota  saa

pyséayttamiseen.

Valjaiden tyypin mukaan sinulla on useita eri kaytt6ja:

«Valjaat, joissa on selkakiinnityspiste: putoamisenestoturva
tydskenneltaessa korkealla,

« Valjaat, joissa on selkd- ja rintapiste: samoin valjaat, joissa
selkapiste + tydskentely jannitetyn kdyden varassa, turvallisuus
noustaessa tikkaita, ...

« Valjaat, joissa on vydpiste: putoamisenestoturva kaytettavissa
olevan tyypin ja kiinnityspisteen mukaan, vyopiste tyépisteessa

pysymisen

varmistamiseksi. Kaytettdessa jarjestelmaa

tyopisteessa pysymiseen, hihnan on oltava kireédna ja vapaa
likkuminen tulee rajoittaa enintaan 0,6 m,

« HT R-valjaat ovat samanlaisia kuin HT-valjaat, mutta niissa on

Asaractel

liséksi olkaimiin ommeltu pelastushihna. Pelastushihnan avulla
pelastaja voi suorittaa evakuoinnin turvallisesti. Valjaissa on
etiketti pelastushihnaa varten varatun kuution lahella, etiketti
iimoittaa, etta laitteita saa kayttaa vain pelastukseen.

« Ladytrac™-valjaat on tarkoitettu paaasiassa naisille. Ne on

suunniteltu ja patentoitu erikoisesti naisten ruumiinrakennetta
silmélla pitden. Nama valjaat on varustettu liivilla, jonka avulla
ne on helppoa laittaa paalle.




HUOM!
Ala kayta putoamisenestopisteina vyén sivukiinnikepisteita,
ne on tarkoitettu tyopisteessa tydskentelya varten (EN 358)
yhdessa tahan tarkoitukseen varatun hihnan kanssa
(EN 358), ala myoskaan kiinnita pelastushihnan pisteeseen
(EN 1497), joka on varattu pelkastaan pelastuskayttoon.

Kuva 4, sivu 50.

Valjaita ei saa kayttda muihin tarkoituksiin kuin suojaamiseen
putoamiselta: valjaita ei saa kayttda vapaa-ajan harrastuksissa
tai urheilussa.

Osat

Kuva 2, sivu 4 : Valjaat- EN 361-EN 368-EN 1497
a. PES-materiaalista valmistetut olkaimet.
PE-materiaalista valmistettu selkélaatta
Elastomeeristé valmistettu vélikappale.
. Teréksesta valmistettu saatosolki.
. Teréksesta valmistettu sivukiinnitin (putoamisenestopiste, ks.
kuva 2 sivu 4).
f. Teraksestd tai PES-materiaalista valmistettu rintakiinnitin
(putoamisenestopiste, ks. kuva 2 sivu 4).
g. Teraksestad valmistettu selkakiinnitin (putoamisenestopiste,
ks. kuva 2 sivu 4).
h. PES-materiaalista valmistettu reisikannatin.
i. PP-materiaalista valmistettu rintasolki.
Merkintéetiketti, tyvek-materiaalia.
Kiinnityspisteiden merkinta “A”, D:ll4 tai hihnalla.
Teréksesta valmistettu sivukiinnike (putoamisenestopiste, ks.
kuva 2 sivu 4).
. Selkatuki PE-vaahtoa tai kangasta.
Merkintéetiketti tyvek-materiaalia.
POM-kayttérengas.
. Teréksesté valmistettu saatosolki.
Elastomeerinen vélikappale.
Pelastushihna.
Etiketti pelastushihna.
Kiinnityskuutio pelastusta varten.

4 Asentaminen ;

Kuva 3, sivu 50.

Saada valjaiden kaikki saadot, kun kayttaja on puettu.

Séaéada eri valjaiden pituudet: ei liian kireita eika liian 16ysia, jotta

kéaytossa saavutetaan maksimimukavuus seka ihanteellinen

putoamissuojaus. Talla ehdolla valjaat suojelevat tehokkaasti.

Koot, katso kuva 4, sivu 5.

« Mahdollisuuksien mukaan rakenteellinen kiinnityspiste sijaitsee
1,5 — 2 metrin korkeudessa kayttajan jalkojen ylapuolella.
Ankkurointipisteen kestavyyden tulee olla vahintaan 10 kN.

n tulee tehda

o000
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« Kiinnitys ankkurointipi: 1 tai raker

littimen EN 362 avulla.

« Kiinnitettdessad putoamisenpysayttamisjarjestelmaa putoa-
misenestolaiteiden valjaisiin on tutustuttava valjaiden ja
putoamisenestolaitteiden kayttéohjeisiin, jotta kaytetaan
varmasti oikeaa Kiinnityspistettd ja sek& oikeaa
kiinnitysmenetelmaa.

HUOM!
Ennen ensimmaistd kayttokertaa ja sen aikana on
suunniteltava mahdolliset pelastustoimet tehokkaasti siten,
ettd pelastus voi tapahtua alle 15 minuutissa. Taman
aikarajan jalkeen henkilé on vaarassa.

Wateriaalit

« Hihna + ompelulanka: polyesteri,
« Soljet sinkittya terasta ja alumiinia,
- Selkékappale vaahtoa, paallystetty corduralla,

« Selkalaatta, valikappaleet: polyetyleenia,
elastomeeria.

Istettavat varustee

Putoamisenestojarjestelméa (EN 363)

«Kiinnitys (EN 795).

- Paatyliitin (EN 362).

« Putoamisenestojérjestelmé (EN 353-1/2 - EN 355 - EN 360).

- Liitin (EN 362).

«Putoamissuojavaljas (NF EN 361).

Ennen putoamisen pysayttavan jarjestelméan kayttéa EN 363 on

tarkistettava, ettd kaikki osat ovat kayttdkunnossa ja toimivat
normaalisti.

“Huolto ja varastointi

«Jos valjaat ovat likaisia, ne tulee pesta puhtaalla ja kylmalla
vedelld, johon voi laittaa hienopesuainetta, kdyta synteettista
harjaa.

«Jos valjaat ovat kastuneet kaytdssa tai pesun yhteydessa,
niiden tulee antaa kuivua varjossa itsekseen suojassa kaikilta
lamménlahteilta.

Ks. kuva 5 sivu 50.

« Kuljetuksen ja varastoinnin aikana laitteet tulee suojata kaikilta
vaaroilta (teravat kulmat, suorat lammonlahteet, kemialliset
aineet, UV-sateily...).

Varusteen yhdenmukaisuus ,

Tractel SAS. RD 619-Saint Hilaire sous Romilly-F-10102
Romilly-sur-Seine France ilmoittaa, etté tassa oppaassa kuvatut
varmuuslaitteet,

- ovat vuonna 1989 annetun Euroopan direktiivin 89/686/CEE
mukaisia,

-on taysin samanlainen kuin E.P.I- henkilésuojain, joka on
varustettu CE- sertifikaatilla, jonka on myontéanyt Apave
SUDEUROPE S.AS - B.P.3 - 33370 ARTIGUES PRES
BORDEAUX - France, tunnusnumero 0082, ja testattu
seuraavien normien mukaan: EN 361 vuodelta 2002, EN 358
vuodelta 2000 ja EN 813 vuodelta 1997,

«on alistettu EU-direktiivin 89/686/CEE artiklan 11B mukaiseen
testiin, virallisesti hyvaksytty testaaja : Apave SUDEUROPE
S.A.S - B.P.3 - 33370 ARTIGUES PRES BORDEAUX - France,
tunnusnumero 0082.

termoplastista

Merkinnat

Jokaisen HT / ET-valjaan ja CE-vy6n etiketti ilmoittaa:
a: Tavaramerkki: Tractel,

: Tavaranimike: esim.: LCA (taljakdysi vaimentaja),
: Viitenormi tulee sovellusvuoden jéalkeen,

: Tuotteen viite: esim. 010642,

: CE-logoa seuraa artiklan 11B mukainen virallisesti
hyvéksytyn valmistustarkastajan numero 0082,

Valmistusvuosi ja -viikko,
g: Sarjanumero,

® o O T

h: ennen kayttdéa tapahtuvaan kayttdoppaan lukemiseen
kehoittava kuvake,

Asaractel ”
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HT R-valjaissa on lisaksi etiketti pelastushihnan kiinnittamista
varten lisatyn kuution lahelld, etiketissé on:

i: kaupallinen merkki,
j: viitenormi, jota noudatettiin sovellusvuotena,

k: kuvasymboli, joka osoittaa, etté kayttdohjeet on luettava
ennen kayttoa,

teksti, joka ilmoittaa: pelkastaan pelastustarkoituksiin.

Saannolliset tarkistukset ja EOI"]aUESEE

+ Oman turvallisuutensa takaamiseksi kayttajan tulee tarkastaa
vélineet saanndllisesti, jotta varmistettaisiin tuotteiden
tehokkuus ja kestavyys.

«Vuosittainen tarkastus on valttdmatdén, mutta riippuen
kayttotiheydestd, olosuhteista ja yhtion tai kayttdémaan
saannoksista saanndlliset tarkastukset voivat tapahtua
useamminkin.

- Patevan henkilon tulee hoitaa s&anndlliset tarkastukset
noudattaen valmistajan tarkastusta koskevia ohjeita.

« Tarkista s&anndllisen tarkastuksen yhteydessa, etté tuotteen
merkinnat ovat luettavissa.

Valjaat ovat tuotteita, joita ei voi korjata. Jos niissa ilmenee

pienikin vika, ne tulee havittaa.

Tesktiilituotteiden RaVHOIRa
Tekstiilituotteiden kayttoiké on 10 vuotta valmistuspaivasta lukien

edellyttaen, ettd kyse on normaalikdytésta noudattaen taman
kayttéohjeen kaytto- ja hoito-ohjeita.

HUOM: Ylla esitetty suositeltu kéyttoika ei koske kiinnittimia,
kuten taljakdysia, automaattipalautuksella toimivia
kelausvaijereita, putoamisenestolaitteiden koysia ja
rengashihnoja, vaan ne tulee tarkastaa aina ennen
kayttoa ja ne on havitettava, jos niissa on pieninkin vika.

: Asaractel



Generel advarsel

1. HT / ET sikkerhedsseler er et styrtsikkert udstyr og HT R
sikkerhedsseler er et styrtsikkert udstyr, der kan bruges
til redningsaktioner. De er i overensstemmelse med
standarderne EN 361/EN 1497, som kan bruges sammen
med CE beaelter i overensstemmelse med standarden
EN 358. Disse to typer udstyr ma kun bruges af en enkelt
treenet og/eller kompetent person eller af en enkelt bruger
under direkte opsyn af en sadan person.
For HT / ET sikkerhedsseler anvendes er det strengt
nedvendigt for en sikker og effektiv brug, at brugeren har
leest og forstaet oplysningerne i manualen, som Tractel SAS
leverer sammen med produktet. Manualen skal medfolge og
veere tilgaengelig for enhver bruger. Der kan fas ekstra
eksemplarer pa foresporgsel. Det anbefales at foretage et
forste forseg med ophaengning et sikkert sted for at sikre sig,
at sikkerhedsselerne er justeret korrekt og giver en
acceptabel komfort til den forudsete anvendelse.

For dette sikkerhedsmateriel bruges er det strengt

nedvendigt at have fulgt et kursus i brug af det. Kontroller

de tilknyttede komponenters tilstand (sikkerhedssele,
forbindelsesled) og kontroller at den frie hojde er
tilstraekkelig.

Hvis sikkerhedsselen ikke er i tilsyneladende god stand eller

hvis den har standset et styrt, skal hele udstyret kontrolleres

af Tractel SAS eller en kompetent person, som skriftligt skal
tillade, at udstyret bruges igen. Det anbefales at foretage en
visuel kontrol for hver brug.

Der mé ikke foretages eendringer eller tilfojelser til udstyret

uden forudgaende tilladelse hertil af Tractel SAS. Udstyret

skal transporteres og opbevares i sin oprindelige emballage.

Sikkerhedsudstyr, der ikke er blevet kontrolleret i Iobet af de

sidste 12 maneder, ma ikke bruges. Det skal destrueres eller

kontrolleres af en kompetent person, der skriftligt skal tillade,
at det bruges igen. Hvis det har standset et styrt, skal det
destrueres.

. Dette udstyr er velegnet il brug pa en udenders arbejdsplads

og et temperaturomrade pa mellem -35°C og +60°C. Undga

enhver kontakt med skarpe kanter, skurende overflader og
kemiske produkter.

Vigtigt: Safremt dette materiel skal overlades til en

medarbejder eller lignende, skal De overholde geeldende

bestemmelser for sundhed og sikkerhed pa arbejdspladsen.

Brugeren skal veere i god fysisk og psykisk form under brug

af udstyret. Hvis der er tvivl om brugerens tilstand, skal

vedkommende radsperge sin leege eller driftsleegen.

Udstyret ma ikke bruges af gravide kvinder.

. Udstyrets begraensning ma ikke overskrides og det ma ikke
bruges i enhver anden situation end den, det er forudset til:
jf. funktioner og beskrivelse.

. Det anbefales at betro et sikkerhedsudstyr personligt til hver
bruger, iseer hvis det drejer sig om ansat personale.

12. For brug af et system til standsning af styrt NF EN 363 skal
brugeren kontrollere, at alle komponenterne fungerer korrekt:
sikkerhedssystem, speerring m.v. Sikkerhedsfunktionerne ma
ikke veere beskadigede under installationen.

13.Det er veesentligt for brugerens sikkerhed, at
forankringsanordningen eller forankringspunktet er placeret
korrekt og at arbejdet udferes pa en made, som reducerer
risikoen for styrt samt styrtets hojde til et minimum.

. | et faldsikringssystem er det vaesentligt at kontrollere den frie
afstand under brugeren pa arbejdspladsen fer hver brug,
saledes at der ikke er risiko for kollision med jorden og der ikke
findes forhindringer pa faldets bane, hvis der skulle ske et fald.

Figur 4.c side 50.
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15. Det er strengt nodvendigt at vedligeholde sikkerhedsselen
og tage den ud af lageret i henhold til anvisningerne i denne

vejledning. Hvis afsnittet vedrorende vedligeholdelse og
opbevaring ikke folges, kan det have en negativ indflydelse
pa sikkerhedsselens levetid.

h1 skal veere indbefattet mellem 0 m og 1,5 m.

h2 skal mindst vaere lig med 1 m.

t er den minimale frie hojde under brugerens fadder.

Den varierer afhzengigt af den type styrtsikkert udstyr, der er

forbundet med sikkerhedsselen:

« For en Blocfor™, t = mindst 3 m.

« For en Stopfor™, t = mindst 4 m.

« For en line med energiabsorber, t = mindst 6 m.
« For en Stoprail™, t = mindst 2 m.

« For en Stopcable™ (EN 353-1), t = mindst 2 m.
« For en Stopcable™ (EN 353-2), t = mindst 4 m.

16. Hvis produktet saelges videre udenfor bestemmelseslandet,
udlevere:
brugsanvisning, instruktioner for vedligeholdelse, periodiske
kontroller og reparation skrevet pa sproget i det land, hvor

skal forhandleren af sikkerhedsarsager

produktet skal bruges.

S/AERLIGE ANVENDELSER
Du er velkommen til at kontakte TRACTEL netvaerket
vedrorende enhver seerlig anvendelse.

BrUg

Kontrol for brug

- Visuel kontrol af seletojets, remmenes, semmenes og
metalringenes tilstand. Remmen og semmenes syning ma ikke
vise tegn pa afskrabning, optraevling, breendte zoner eller snit.
Justeringskomponenter, ringe og spaender ma ikke vise tegn pa
korrosion eller deformation og de skal fungere korrekt. | tilfzelde

af tvivl skal produktet straks tages ud af drift.

« Kontroller de tilknyttede komponenters tilstand, seletoj og

forbindelsesled.
« Kontroller det komplette system til standsning af styrt.

Funktion 0og beskrivelse

HT/ET sikkerhedsseler er

beregnet til at

til kroppen, det er tilladt at bruge i et styrtsikkert system.
Afheengigt af sikkerhedsselens type,
anvendelsesmuligheder:

- Sikkerhedssele med fastgerelsespunkt pa ryg: Beskyttelse

mod styrt under arbejde i hojde,

- Sikkerhedssele med fastgerelsespunkt pa ryg og bryst:
Ligesom sikkerhedssele med fastgorelsespunkt pa ryggen +
fastholdelse under arbejde, sikkerhed mens brugeren gar op ad

en stige etc.

- Sikkerhedssele med fastgerelsespunkt pa beelte: Beskyttelse
mod styrt afhaengig af mulige fastgorelsespunkter og deres
type, punkt pa beeltet til fastholdelse pa arbejdsposten. | et
system til fastholdelse pa arbejdsposten skal linen altid veere

stram og den frie bevaegelse vaere begraenset til hojst 0,6 m,

< HT R sikkerhedsseler er et styrtsikkert udstyr, der er lignende
HT seletoj, men udstyret med en ekstra redningsline, der er
syet pa selerne. Denne line gor det muligt at foretage en

redningsaktion under gunstige forhold. Seletojet har en etiket
ved siden af redningslinens D-ring til fastgorelse, som
specificerer at den kun ma bruges til redningsaktioner.

skabe et
fastgorelsespunkt pa brugeren for at udstyre ham med et
styrtsikkert system, der beskytter ham mod fald under arbejde i
hojde. En styrtsikkert sikkerhedssele er den eneste gribeanordning

findes der flere

AsaAractel- i
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« Ladytrac™ selerne er forst og fremmest beregnet til kvinder. De
er specielt designet og patenteret med henblik pa at passe til
kvindens morfologi. Disse seler er udstyret med en jakke, sa de
er lette at tage pa.

VIGTIGT

Brug ikke fastgerelsespunkterne pa siden af beeltet som
styrtsikre punkter, da de er beregnet til at fastholde
brugeren pa arbejdsposten (EN 358) sammen med en
fastholdelsesline (EN 358), og heller ikke redningslinens
fastgorelsespunkt (EN1497), der kun er beregnet til
redningsaktioner.

Figur 4 side 50.

Brug ikke sikkerhedsselerne til andre anvendelser end
beskyttelse mod fald fra hejde: Det er forbudt at bruge
sikkerhedsselerne til fritids- eller sportsaktiviteter.

’ Komponen ter ;

Figur 2 side 4 : Seletoj - EN 361 - EN 358 - EN 1497

. Sele i PES.

. Rygplade i PE.

. Strop i elastomer.

. Justeringsspaende i stal.

. Fastgorelse i siden i stal (styrtsikkert punkt, jf. figur 2 side 4).
Fastgerelse pa bryst i stal eller PES (styrtsikkert punkt, jf.
figur 2 side 4).

. Fastgorelse pa ryg i stal (styrtsikkert punkt, jf. figur 2 side 4).

. Strop under bagdel i PES.

Speende pa bryst i PP.

Etiket med maerkning i tyvek.

. “A” meerkning af fastgerelsespunkter pa D-ring eller rem.
Fastgorelse i siden i stal (fastholdelsespunkt jf. figur 2 side 4).

. Rygstette i skum PE og stof.

. Etiket med meaerkning i tyvek.

. Betjeningsring i POM.

. Justeringsspaende i stal.

. Strop i elastomer.

Redningsrem.

Etiket til redningsline.

D-ring til redningsaktion.

Installation ;

Figur 3 side 50.

Saml alle sikkerhedsselens justeringsringe, nar brugeren er

kleedt pa.

Juster de forskellige remmes lzengde: De ma hverken strammes

for meget eller for lidt for at have en maksimal komfort under brug

og en optimal beskyttelse mod styrt. Det er en betingelse for at
sikkerhedsselen giver en effektiv beskyttelse.

+Hvor det er muligt skal den strukturelle forankring befinde sig i en
hojde pa mellem 1,5 og 2 meter over brugerens fodder.
Forankringspunktets styrke skal veere pa mindst 10 kN.

« Forbindelsen til forankringspunktet eller strukturen skal oprettes
ved hjeelp af et forbindelsesled EN 362.

*Vedrorende forbindelsen mellem den styrtsikre anordning
og den styrtsikre sikkerhedssele, se manualerne til
sikkerhedsselen og den styrtsikre anordning for at bruge det
korrekte fastgorelsespunkt og den rigtige metode til at fastgore
sig til det.

-~ 0 Q0 T W
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VIGTIGT
For og under brug skal man forudse hvordan en eventuel
redningsaktion kan gennemfores pa en effektiv og sikker
made for at komme en forulykket person til undsastning pa
under 15 minutter. Efter denne tidsfrist er personen i fare.

: Asaractel

Waterialer

« Rem + syninger: Polyester,

+ Ringe og spaender i forzinket stal og aluminium,
* Rygstotte i skum beklaedt med cordura,

« Plade i ryggen, seler: Polyethylen, termoplastisk elastomer.

iRnyttet udstyr

System til standsning af styrt (EN 363):

« Forankring (EN 795).

« Et forbindelsesled i enden (EN 362).

« Et styrtsikkert system ( EN 353-1/2 - EN 355 - EN 360).
« Et forbindelsesled (EN 362).

« Et styrtsikkert sikkerhedsseler (NF EN 361).
Kontroller at hver enkelt komponent kan bruges og fungerer
korrekt, for et system til standsning af styrt EN 363 tages i brug.

Ueallgeliolaelse 09 opBevarmg ;

« Hvis sikkerhedsselen er snavset, skal den vaskes med rent og
koldt vand eventuelt tilsat lidt seebe til sarte tekstiler. Brug en
syntetisk borste.

- Hvis sikkerhedsselen er blevet vad under brug eller vask, skal
man lade den torre naturligt et skyggefuldt sted og langt fra
enhver varmekilde.

Ji. figur 5 side 50.

= Under transport og opbevaring skal udstyret beskyttes mod
enhver fare (skarpe kanter, direkte varmekilder, kemiske
produkter, UV-straler m.v.).

Udstyrets overensstemmelse ;
Tractel SAS. RD 619-Saint Hilaire sous Romilly-F-10102
Romilly-sur-Seine France erkleerer hermed at sikkerhedsudstyret
beskrevet i denne manual,

- er i overensstemmelse med bestemmelserne i det europeeiske
direktiv 89/686/EQF af december 1989,

- er identisk med det PPE (Personal Protective Equipment) der
har veeret genstand for “CE” typeundersogelsescertifikatet
udleveret af Apave SUDEUROPE S.A.S - B.P.3 - 33370
ARTIGUES PRES BORDEAUX - France identificeret ved
nummer 0082, og testet i henhold til standarderne EN 361 af
2002, EN 358 af 2000 og EN 813 af 1997,

- er underkastet fremgangsmaden, der henvises til i artikel 11B i
Direktivet 89/686/EQF, under kontrol af et provningsinstitut:
Apave SUDEUROPE S.A.S - B.P.3 - 33370 ARTIGUES PRES
BORDEAUX - France, identificeret ved nummer 0082.

WIaearlng .

Etiketten pa hvert HT / ET seletej og CE beelte angiver:
a: handelsnavnet: Tractel,
. produktets betegnelse: f.eks.: LCA (Longe Corde absorbeur),

b
c: referencestandard efterfulgt af ar for ikrafttreedelse,
a4

e

. produktets reference: f.eks.: 010642,

: CE meerkning efterfulgt af provningsinstituttets nummer 0082
iht. artikel 11 B,

f: fabrikationsar og uge,

g: serienummeret,

h: et piktogram viser at manualen skal leeses for brug.

HT R seletoj har desuden en etiket ved siden af redningslinens

D-ring, som angiver:

i : Handelsmaerket,

j : Referencestandarden efterfulgt af det ar, den blev gennemfort,

k : Et piktogram der angiver at man skal la2ese manualen for brug,




en tekst der angiver: Kun til redningsaktion.
Periodisk kontrol Og reparaflon

«Af  sikkerhedsarsager skal operateren gennemfore
regelmaessige periodiske kontroller for at sikre udstyrets
effektivitet og styrke.

-Det er nedvendigt at gennemfore en arlig kontrol, men
afhaengig af brugsfrekvensen, de miljgmaessige forhold og
virksomhedens regler eller bestemmelserne i det land, hvor
udstyret bruges, skal denne kontrol foretages oftere.

« Den periodiske kontrol skal foretages af en kompetent person,
som skal felge fabrikantens fremgangsmader.

*Under den periodiske kontrol skal det kontrolleres at
maerkningen er laeselig pa produktet.

Sikkerhedsseler er produkter, der ikke kan repareres. Hvis de har

den mindste fejl, skal de destrueres.

IeRshlproauREers Tevetid

Tekstilprodukternes levetid er pa 10 ar fra deres
fremstillingsdato, pa betingelse af at de bruges normalt og i
overensstemmelse med anbefalingerne for brug og
vedligeholdelse i denne vejledning.

NB : Den anbefalede levetid ovenfor geelder ikke for
sikringsferinger sasom liner, kabler med automatisk oprul,
tovruller til faldsikringer, skinner og ringe i seler; disse
elementer skal kontrolleres for hver brug og destrueres,
hvis de viser det mindste tegn pa beskadigelse.

AsaAractel- :
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1. Uprzeze HT / ET to sprzet zabezpieczajacy przed upadkiem z
wysokosci, uprzeze HT R to sprzet zabezpieczajacy przed
upadkiem z wysokosci, mogacy stuzy¢ do celéw ratunkowych.
Sa one zgodne z norma/ normami EN 361/EN1497, mogacy
by¢ stosowany tacznie z pasami CE, zgodnymi z norma
EN 358. Te dwa rodzaje sprzetu moga by¢ uzywane tylko
przez jedna osobe, przeszkolong i / lub kompetentna, albo gdy
uzytkownik znajduje sie pod bezposrednim nadzorem takiej
osoby.

.Ze wzgledow bezpieczenstwa i w celu optymalnego
wykorzystania mozliwosci uprzezy HT, przed jej uzyciem
nalezy koniecznie zapoznac sie z informacjami zawartymi w
instrukcji dostarczonej przez Tractel SAS. Instrukcja ta musi
by¢ przechowywana i dostepna dla wszystkich uzytkownikow.
Na zadanie moga =zosta¢ dostarczone dodatkowe
egzemplarze. Pierwsza proba zawieszenia powinna by¢
przeprowadzona w bezpiecznym miejscu, aby mozna byto sie
upewni¢, ze uprzaz jest dobrze wyregulowana i zapewnia
wystarczajacy komfort pracy w warunkach jej przysztego
stosowania.

. Przed rozpoczeciem uzytkowania tego  sprzetu
zabezpieczajacego nalezy koniecznie przej$¢ przeszkolenie w
zakresie jego obstugi. Sprawdzi¢ stan poszczegolnych czesci
(uprzaz, taczniki) i upewnic sie, czy wysoko$¢ w Swietle jest
wystarczajaca.
Jesli stan uprzezy, oceniany wzrokowo, jest nieodpowiedni, lub
jesli uprzaz postuzyta do zatrzymania upadku, cato$¢ sprzetu
musi zosta¢ sprawdzona przez Tractel SAS lub osobe
kompetentna, ktéra musi potwierdzi¢ na piSmie swoja zgode na
ponowne uzytkowanie systemu. Zalecana jest kontrola
wzrokowa sprzetu przed kazdym uzyciem.

. Kazda modyfikacja sprzetu lub zastosowanie dodatkowego

elementu wymaga wczesniejszej pisemnej zgody Tractel SAS.

Sprzet moze by¢ transportowany i przechowywany tylko w

jego oryginalnym opakowaniu.

Nie wolno uzywac uprzezy, ktora nie byta kontrolowana w ciagu

ostatnich 12 miesiecy. Taka uprzaz musi zosta¢ zniszczona lub

skontrolowana przez kompetentna osobe, ktéra wyda pisemna
zgode na jej uzytkowanie. Jesli postuzyta do zatrzymania
upadku, musi zostac zniszczona.

. Sprzet ten nadaje sie do zastosowania na budowach na wolnym
powietrzu, w temperaturach miedzy -35°C i +60°C. Nie wolno
dopuszczac do kontaktu z ostrymi krawedziami, powierzchniami
o whasciwosciach $ciernych i substancjami chemicznymi.

. Wazne: jesli powierzasz ten sprzet pracownikowi lub osobie
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14. W systemie zatrzymywania upadkéw kluczowe znaczenie ma

sprawdzenie przed kazdym uzyciem wolnej przestrzeni pod
uzytkownikiem w miejscu pracy, po to, aby w razie upadku nie
zaistniato niebezpieczenstwo kolizji z podtozem lub
przeszkoda znajdujaca sie na drodze upadku.

Rysunek 4.c strona 50.

15. Uprzaz musi by¢ konserwowana i przechowywana zgodnie z

zaleceniami przedstawionymi w instrukcji. Nieprzestrzeganie
tych zalecen moze bardzo niekorzystnie odbic sie na trwatosci
uprzezy.

h1 musi zawierac sie miedzy O mi 1,5 m.

h2 musi wynosi¢ minimum 1 m.

t jest minimalna wysokoscia w $wietle pod nogami
uzytkownika.

Zalezy ona od typu systemu zapobiegania upadkom
dofaczonego do uprzezy:

+ Typ blocfor™, t = 3 m minimum.

« Typ stopfor™, t = 4 m minimum.

« Lina z pochtaniaczem energii, t = 6 m minimum.

+ Typ stoprail™, t = 2 m minimum.

+ Typ stopcable™ (EN 353-1), t = 2 m minimum.

+ Typ stopcable™ (EN 353-2), t = 4 m minimum.

16. Dla bezpieczenstwa uzytkownika, jesli produkt ten jest

odsprzedawany poza krajem, dla ktérego byt pierwotnie
przeznaczony, sprzedajacy musi dostarczyc: instrukcje obstugi,
instrukcje konserwaciji, informacje o przegladach okresowych i
naprawach - w jezyku kraju, w ktérym sprzet bedzie uzywany.

ZASTOSOWANIA SZCZEGOLNE

W sprawie wszelkich zastosowan specjalnych prosimy
o kontakt z siecia TRACTEL.

Warunki uzytkowanla

Przeglad przed uzyciem:

- Sprawdzenie wzrokowe stanu uprzezy, opasek zaciskowych,

szwow, sprzaczek. Opaska zaciskowa, nici szwéw nie moga
wykazywac $ladoéw otarcia, poszarpania, przepalenia,
pekniecia. Elementy regulaciji, sprzaczki nie moga wykazywac
Sladow korozji, odksztatcenia i musza dziata¢ prawidtowo. W
przypadku watpliwosci nalezy natychmiast wycofa¢ sprzet z
obiegu.

- Sprawdzi¢ stan poszczegdlnych czesci - uprzaz, taczniki.
+ Sprawdzi¢ kompletny system zatrzymywania upadkow.

Funkcje i opis

wspotpracujacej, stosuj sie do odpowiednich przepisow prawa Uprzeze HT / ET umozliwiaja utworzenie punktu zaczepienia na
pracy. operatorze, aby wyposazy¢ go w system zapobiegajacy upadkom,
. W momencie uzytkowania tego sprzetu uzytkownik musi by¢ w chroniacy go przed upadkami podczas prac na wysokosci. Uprzaz
doskonalej formie fizycznej i psychicznej. W przypadku zabezpieczajaca przed upadkiem z wysokosci stanowi jedyne
watpliwoéci skonsultuj sie ze swoim lekarzem Iub lekarzem urzadzenie do chwytania ciata, ktore mozna stosowac w systemie
medycyny pracy. Zabronione dla kobiet w ciazy. zatrzymywania upadkow.
10. Sprzet moze by¢ uzytkowany wytacznie w zakresie okre$lonym w zaleir\osci od typu uprzezy moiliwe sa rézne j?j zastqsowania:
przez producenta i nie moze by¢ wykorzystywany do +Uprzaz z zaczepem grzbietowym: zabezpieczenie przed

zastosowan, do ktorych nie jest przewidziany: por. funkcje i opis. upadkigm przy pracy na V\{ysokoéci: X .
«Uprzaz z zaczepem grzbietowym i mostkowym: jak uprzaz z

©

11. Zaleca sie przydzigla}n_ie upr;eiy indywidualnig lkonkretnym zaczepem grzbietowym + praca w pozycji nieruchomej,
osobom, zwlaszcz? jesli chodzi o statych pra_cownlkovxl/. zabezpieczenie przy wehodzeniu na drabine...
12. Przed zastosowaniem systemu zatrzymywania upadkow NF EN « Uprzaz z zaczepem do pasa: zabezpieczenie przed upadkiem

363 uzytkownik musi sie upewnic, ze kazda cze$¢ sktadowa jest
w dobrym stanie: system bezpieczenstwa, blokada. W
momencie zakfadania uprzezy nie moze ona wykazywac
obnizenia parametrow zabezpieczenh.

13. Podstawowe znaczenie dla bezpieczefistwa uzytkownika ma
odpowiednie zatozenie sprzetu i umieszczenie punktu
mocowania oraz wykonywanie pracy w taki sposéb, aby
ograniczy¢ do minimum niebezpieczenstwo upadku i jego
wysokos¢.

zaleznie od typu i dostepnych punktéw mocowania, zaczep do
pasa utrzymuje pozycje na stanowisku pracy. W systemie
zatrzymujacym prace lina musi pozostawa naprezona, a
maksymalne swobodne przemieszczenie musi  byc¢
ograniczone do 0.6 m.

«Uprzeze HT R sa podobne do uprzezy HT, lecz wyposazone
sa w dodatkowa line ratunkowa przyszyta do szelek. Lina ta
umozliwia ratownikowi przeprowadzenie ewakuacji w dobrych
warunkach. Uprzeze posiadaja etykiete umieszczona w poblizu

: Asaractel



uchwytu liny ratunkowej, umozliwiajacego zaczepienie.
Etykieta informuje o tym, ze lina moze by¢ uzyta wytacznie do
celéw ratunkowych.

«Uprzeze Ladytrac™ przeznaczone sa przede wszystkim dla
kobiet. Zostaly specjalnie zaprojektowane i opatentowane w
taki sposob, aby jak najlepiej dostosowywac sie do kobiecej
budowy ciata. Wyposazone sa w kamizelke utatwiajaca ich
zaktadanie.

UWAGA

JJako zaczepéw zabezpieczajacych przed upadkiem nie
uzywac: zaczepoéw bocznych pasa, zarezerwowanych do
utrzymywania na stanowisku (EN 358) tacznie z ling
podtrzymujaca (EN 358), ani uchwytu liny ratunkowej
(EN 1497) stuzacej wytacznie do ewakuacji.

Rysunek 4 strona 50.

Nie uzywac uprzezy do innych zastosowan niz zabezpieczenie
przed upadkiem z wysokos$ci. Wykorzystywanie uprzezy w celach
rekreacyjnych lub sportowych jest zabronione.

Czesci sktadowe

Rysunek 2 strona 4 : Uprzeze - EN 361 - EN 358 - EN 1497
a. Szelki z poliestru.

b. Plytka grzbietowa z polietylenu.

Szlutka z elastomeru.

. Sprzaczka regulacyjna ze stali.

. Zaczep boczny ze stali (zaczep zapobiegajacy upadkom, por.
rysunek 2 strona 4).

f.  Zaczep mostkowy ze stali lub poliestru (zaczep zapobiegajacy
upadkom, por. rysunek 2 strona 4).

g. Zaczep grzbietowy ze stali (zaczep zapobiegajacy upadkom,
por. rysunek 2 strona 4).

h. Pas posladkowy z poliestru.

Sprzaczka piersiowa z polipropylenu.

Etykieta z materiatu tyvek.

Oznaczenie “A”, punkty zaczepu, na D lub opasce zaciskowej.

Zaczep boczny ze stali (zaczep utrzymujacy na stanowisku,
por. rysunek 2 strona 4).

. Pas grzbietowy z pianki polietylenowej i tkaniny.
. Etykieta z materiatu tyvek.

. Pierscien z polioksymetylenu.

. Sprzaczka regulacyjna ze stali.

. Szlufka z elastomeru.

Opaska ratunkowa

Etykieta liny ratunkowej,

Uchwyt zaczepu ratunkowego.

Inslalacla

Rysunek 3 strona 50.
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Zmontuj wszystkie sprzaczki
uzytkownik jest ubrany.
Wyreguluj dtugo$¢ poszczegdlnych opasek: nie moga by¢ za
bardzo ani za mato zaci$niete, ze wzgledu na komfort uzytkownika
i optymalne zabezpieczenie przed upadkiem. Tylko wtedy uprzaz
bedzie stanowita skuteczna ochrone.

regulacyjne uprzezy, kiedy

+W miare mozliwoéci strukturalny punkt mocowania powinien
leze¢ na wysokosci od 1,5 do 2 metréw powyzej poziomu stop
uzytkownika. Minimalna wytrzymato$¢ punktu mocowania
powinna wynosi¢ 10 kN.

- Potaczenie z punktem mocowania lub struktura musi by¢
wykonane za pomoca tacznika EN 362.

« Jesli chodzi o potaczenie urzadzenia zapobiegajacego upadkom
z uprzeza — zobacz w instrukcjach uprzezy i systemu, jak

zastosowac odpowiedni punkt mocowania i wiasciwa metode
potaczenia z tym punktem.

UAGA

Przed i w trakcie uzytkowania musisz pomyslec o tym, zeby
ewentualna akcja ratunkowa mogta by¢ skutecznie
przeprowadzona w czasie krétszym niz 15 minut. Po uptywie

tego  terminu  uzytkownik  narazony jest na
niebezpieczenstwo.
Materialy

+ Opaska zaciskowa + nici szwéw: poliester.
« Sprzaczki ze stali ocynkowanej i aluminium.
« Pas grzbietowy — pianka pokryta cordura.

- Ptytka grzbietowa, szlufki: polietylen, elastomer termoplasty-
czny.

Wygosazenle dodatkowe
System zatrzymywania upadkéw (EN 363)
* Mocowanie (EN 795).
- tacznik koncowy (EN362).
+ System zapobiegania upadkom EN353 - 1/2-EN 355 -
EN 360)
+tacznik (EN362).
- Uprzaz zabezpieczajaca przed upadkiem z wysokosci
(EN361).
Przed uzyciem systemu zatrzymywania upadkéw EN 363 nalezy
sprawdzi¢, czy wszystkie czesci sktadowe nadaja sie do uzycia i
dziataja prawidtowo.

Konserwacja i przechowywanie

- Kiedy uprzaz sie zabrudzi, nalezy ja wypra¢ w czystej zimnej
wodzie z ewentualnym dodatkiem Srodka do prania tkanin
delikatnych, uzywajac szczotki z tworzywa sztucznego.

+Jesli w trakcie uzytkowania uprzaz sie zamoczyta, lub po
praniu, nalezy pozostawi¢ ja do naturalnego wyschniecia w
cieniu z dala od Zrodet ciepta.

Por. rysunek 5 strona 50.

+ Podczas transportu i przechowywania nalezy zabezpieczy¢
sprzet przed wszelkim mozliwym uszkodzeniem (ostre
krawedzie, bliskoS¢ Zrodet ciepta, substancje chemiczne,
promieniowanie UV...).

T ZgednosE spragty

Spotka Tractel SAS, RD 619-Saint Hilaire sous Romilly, F-10102

Romilly-sur-Seine, Francja niniejszym oS$wiadcza, ze sprzet

zabezpieczajacy opisany w tej instrukcji

«jest zgodny z postanowieniami
89/686/CEE z grudnia 1989 roku,

«jest identyczny ze sprzetem ochrony indywidualnej bedacym
przedmiotem kontroli CE, typu dostarczanego przez Apave
SUDEUROPE S.A.S - B.P.3 - 33370 ARTIGUES PRES
BORDEAUX - France, oznaczonego numerem 0082, i
testowanego zgodnie z normami EN 361 z 2002 roku, EN 358 z
2000 roku i EN 813 z 1997 roku,

- zostat poddany procedurze przewidzianej w art. 11B dyrektywy
89/686/CEE, pod nadzorem powiadomionej instytucji : Apave
SUDEUROPE S.A.S - B.P.3 - 33370 ARTIGUES PRES
BORDEAUX - France, i oznaczony numerem 0082.

dyrektywy europejskiej

zZnaczenia

Na etykiecie kazdej uprzezy HT i pasa CE znajduja sie:
a. Marka handlowa: Tractel

AsaAractel- -

PL
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b. Nazwa produktu

c. Odpowiednia norma i rok jej wprowadzenia

d. Numer referencyjny produktu: np. 010642

e.Logo CE, a po nim numer nadany przez powiadomiona
instytucje zgodnie z art. 11 B — kontrola produkcji - 0082

f. Rok i tydzien produkciji

g. Numer seryjny

h. Piktogram informujacy o koniecznosci przeczytania instrukcji
obstugi przed uzyciem

Uprzeze HT R posiadaja dodatkowo etykiete umieszczona w

poblizu uchwytu liny ratunkowej, umozliwiajacego zaczepienie.

Na etykiecie znajduja sie:

i: marka handlowa,

j: odpowiednia norma i rok jej wprowadzenia,

k: piktogram informujacy o koniecznosci przeczytania instrukcii
obstugi przed uzyciem,

tekst: wytacznie do celéw ratunkowych.

Przeglady okresowe i naprawy

+Ze wzgledoéw bezpieczenstwa operator musi regularnie
przeprowadzac przeglady okresowe sprzetu, aby sprawdzi¢ jego
skutecznos¢ i wytrzymatosc.

« Konieczne sa przeglady roczne, ale zaleznie od intensywnosci
uzytkowania, warunkéw otoczenia i przepiséw obowiazujacych w
przedsiebiorstwie lub kraju, w ktérym sprzet jest uzywany,
przeglady okresowe moga by¢ czestsze.

- Przeglady okresowe musza by¢ przeprowadzane przez osobe
kompetentna i zgodnie z procedurami kontrolnymi producenta.

- Podczas przegladu okresowego nalezy sprawdzi¢ czytelno$¢
oznaczen na produkcie.

Uprzaz jest produktem nienaprawialnym. Jesli wystapi najmniejsze

uszkodzenie, nalezy ja zniszczyc.

Czas uzytkowania wyrobow tekstylnych
Czas uzytkowania wyrobéw tekstylnych wynosi 10 lat poczawszy od
daty produkcji pod warunkiem ich normalnego stosowania i
przestrzegania zalecen obstugi i konserwacji zawartych w niniejszej
instrukciji.

Uwaga: Powyzszy czas uzytkowania nie dotyczy podstaw
asekuracyjnych, takich jak lonze, liny zwijacza z
automatycznym zwijaniem powrotnym, krazki linowe
urzadzen zapobiegajacych upadkom z wysokosci, prowadniki
i pierScienie tasmy. Musza by¢ one kontrolowane przed
kazdym uzyciem, a w razie stwierdzenia najmniejszej nawet
wady - zniszczone.

- Asaractel




OCHOBHbIE MHCTPYKLUWK

1. MpuBsi3Hble pemHu 6GeaonacHocT HT / ET cnyxar ans 3awutel oT
napenus. MpuBsisHble pemHm 6esonacHocTvt HT R cnysxat Ans sawmTsl o7
nafexns U MOryT MCNOMb30BaThCA MPU MPOBEAEHUM CnacaTeNbHbIX
onepaunii. [puBsSi3Hble PEMHM COOTBETCTBYIOT — CTaHAApTy(am)
EN 361/EN1497 1 MoryT 1Cnonb30BaTbCS COBMECTHO CO CTPAXOBOUHbIMM
nosicamu CE, koTopble cooTseTcTBytoT cTaHfapTy EN 358. O6a Bupa
CHApSKEHUS MOFYT WMCMONb30BATbCS TOMbKO OAHUM, MPOLUEALIMM
MHCTPYKTAX W/MIM KOMMETEHTHbIM NMLUOM. B npoTueHOM cryuae,
JelicTBus MONb30BATENS AOMKHbI HAMPSIMYIO KOHTPONMPOBATLCS TaKUMI
creLuan1cTamu.

2. [ins obecneyveHns 6e3onacHoro v aeKTUBHOrO WMCMONb30BaHNUS
CHApSKEHUS Mepef HauvanoM WMCMoNb30BaHUS MPUBS3HBIX PEMHeit
6esonacHocTv HT crieflyeT npoyecTb AaHHYH MHCTPYKUMIo conpMbl Tractel
SAS u cobniofat ee nonoxerns.Kaxablit Nonb3osaTeNb AOKEH
COXPaHUTbL 3Ty MHCTPYKLMIO M UMETb AOCTYN K Hell B Nt0GOI MOMEHT.
[lononHUTEbHbIE KOMMM MHCTPYKLMM NPEAOCTABASIOTCS N0 TPEGOBAHMHO.
PeKoMeHAyeTCs OCYLLECTBUTL MEPBOE UCTbITAHUE B YCOBUSX NOABECKH
B HaieXXHOM MECTe ANS TOro, YT0ObI YGEAUTECS B TOM, YTO MPUBS3HbIE
PEMHN 6€30MacHOCTM MPaBUIbHO OTPEryNMpoBaHbl W ABASKOTCS
YAOGHbIMM NSt MPEAYCMATPUBAEMOTO UCTIONb30BAHMS.

. Tpex/e 4eM HauaTb UCMONb30BaTh STO CHApSKEHWe ANs 3almTbl OT
nageHusi, HeoBXOAMMO NPOVTU COOTBETCTBYHOLLMIA MHCTPYKTaX. CreayeT
NPOBEPUTb COCTOSHUE COEMHEHHBIX SMEMEHTOB (MPUBS3HBIX PEMHEN,
3aKMMOB) M Y6eaUTbCS B TOM, YTO BO3fylWHAs Tsra SBASETCs
[OCTaTOHHOIA.

4. Ecnu npuBsi3Hoi peMeHb 6e30MacHOCTH BbIFISANT MOBPEXAEHHBIM, UK
€CMN OH YXXe Obln MCMONb30BaH ANS MPEAOTBPALLEHNS NajeHus, BCe
CHapSsiKeHMe AOMKHO ObITb NpoBepeHo B Tractel SAS unm KOMNETEHTHbIM
CMeLManiCTOM, KOTOpbIii [OMKEH BbIAATb MUCbMEHHOE paspelueHie Ha
NOBTOPHOE UCTIONb30BAHME CHAPSKEHNS. PEKOMEHAYETCS OCYLLECTBAST
BM3yanbHYI0 MPOBEPKY CHApSXKEHUS KaXAbIA pa3 nepes Hauanom
MCTI0fb30BAHNS.

5. BHeCeHHe Kakux bl TO HU GblfIo U3MEHEHHI B KOHCTPYKLIMIO CHAPSKEHMst
WNM MOHTX AOMOMHUTENbHbIX NEMEHTOB MOXET ObiTb OCYLIECTBMIEH
TONLKO MPU HAMMYMU MPEaBaPUTENLHOTO MUCLMEHHOTO Pa3peLueHmst
upmbl Tractel SAS. TpaHCNOPTUPOBKY ¥ XPaHEHUE CHAPSKEHUS CriedyeT
0CyLLeCTBNATb B (habpU4HON ynakoBke.

6. 3anpeLLaeTcs MCMIoNb30BATb NPUBS3HBIE PEMH 6E30MACHOCTH, ECAIM OHY
He nofsepranich nNpoBepke B Teyexne 12 Mecsiues. Wx cnepyeT nm6o
YHUUTOXHMTb, NMG0  HAanpaBuTb Ha NPOBEPKY KOMMETEHTHOMY
CMeLmMancTy, KOTopbIii AOMXKEH AaTb MUCbMEHHOE Pas3pelueHue Ha ux
ueronb3osanue. ECM MpuBs3HbIE PEMHN GblM MCMOMb30BaHbI ANs
NPeAOTBPALLIEHNS NAAEHNs XOTs Gbl OAMH Pas, UX CIeAYET YHUUTOXMTb.

7. [laHHOE CHapsiXeHMe npefHa3HAueHO ANS  MCMONb30BaHUS Npu
CTPOUTENbHbIX PAGOTaX Ha OTKPLITOM BO3AYXe Npyu TeMnepatype oT 35°C
no +60°C. CnepyeT u3beraTb COMPUKOCHOBEHWS NPUBSI3HBIX PEMHEN
6€30MaCHOCTU C OCTPbIMM KpasiMu, abpasvBHbIMIA MOBEPXHOCTAMU 1
XAMUHECKAMI NPOAYKTAMM.

8. BHUMaHMe: eCiiv aHHOE CHapsKeHMe BYAET UCMONb30BaTbCS OAHUM U3
BalMX COTPYAHUKOB, PabOTHMKOB M T.NM., Bbl 06si3aHbl COONIOAATHL
COOTBETCTBYIOLLIEE TPYAOBOE 3aKOHOAATENLCTBO.

. [laHHOE CHapsiXeHwe NpejHa3HaueHo ANs UCnonb3osaxus (n3nuecku
NCUXMYECKM 3[0POBBIMM LMK, B cnyuae COMHeHUs cneayet
06paTuTbCs K flevaliemy Bpadyy WM K Bpady npeanpusTus.
Kateropuyeckn BOCTpellaeTcst WMCMONb30BaTh CHApsXKEHUe npu
6epeMeHHoCTH.

10. CHapsXeHne MOXHO MCMONMb30BaThb TOMKO B PaMKax MPUMEHEHHs 1
TONMbKO B CUTYaLMsIX, ANsSt KOTOPbIX OHO MPEAYCMOTPEHO: cM. DYHKUMN 1
onvucanme.

. PekoMeHayeTCs NMYHO  BbIAATL MPUBS3HONA PEMEHb  KaxpoMy
WHAMBMAYaNbHOMY MOMb30BATENHO, B OCOBEHHOCTM, €CAM Peyb WAET O
COTPYAHUKAX NPEANPUSTHS.

. [lo Ha4yana ucnonb3oBaHus cucTeMbl 3awmTbl oT nagequs NF EN 363,
noNb30BaTENb AOMKEH YOEAUTLCS B TOM, UTO BCE SMEMEHTbI HAXOAATCS B
paboyeM COCTOSHUM: CUCTEMA Ge30macHoCTY, 3amku. Mocne MoHTaxa
YCTPOICTB 06€eCreyeHus 6e30nacHoCTM X KOHCTPYKLMIO He cneyeT
M3MEHSITb HU NP KaKix 06CTOATENbCTBAX.

. Ana obecneveHns 6e30MacHOCTX MONb30BATENS YPe3BbIHAHO BaxXHa
MPaBUBHOCTb MOMLMM MECTA KPEMIEHUS PEMHS, @ Takxe BbIMONHEHue
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paboTbl B YCMOBMSX MUHUMANBHOA OMACHOCTV MAfEHUS HA MUHUMANbHOR
BbICOTE.

4.B cucTeMe NpefoTBPALEHUs NAeHMid KpaiHe BaxHO NpOBEPUTH

HanuuMe CBOGOAHOTO MPOCTPAHCTBA MOA MOMb30BATENEM HA MeCcTe
paboThl nepen HavanoM KaxAaoro WCMOMb30BaHWMS, TakuM 06pa3oM,
uT06bl B CNy4ae NafieHnst He GbIN0 ONAacHOCTV TPaBMbl B pesynbrare
COMPUKOCHOBEHMS C 3EMIEN UM C MHBIMM OGBEKTAMM, HAXOAALLMMUCS Ha
TPAEKTOPUM NafieHus.

Puc. 4.c, cTp.50.

5. YX0A 3a NpUBSI3HbIMI PEMHSIMU 6E30MaCHOCTM 1 WX XpaHeHue Cneayet

OCYLLECTBASTb B COOTBETCTBIM C WHCTPYKUMAMM MO SKCMyaTauuu.
HecobntoneHne nonoxeruii naparpaca 06 yxofe 3a 060pyAOBaHMEM
MOSET 3HAUUTESHO COKPATUTB CPOK CYXKObl MPUBSI3HBIX PEMHEN.
h1 - Heobxoaumas BbicoTa: 0 - 1,5 M
h2 — Heo6X0AMMas BbICOTa, KaK MUHUMYM, T M
t — MUHUMAnNbHas BO3/YLUHAS TAra NOJ HOramy Monb3oBaTens.

OHa MeHSeTCS B 3aBUCUMOCTY OT BIAA CHAPSKEHNS, NPENATCTBYHOLLEr0
NaAEHmI, NPUKPENNEHHOTO K NPUBSIBHOMY PEMHIO:

« KapabuH «6nokdop™ », t = MUHUMYM 3 M.

« KapabuH «ctoncop™ », t = MUHUMYM 4 M.

= Tpoc ¢ abcopGepoM aHepru, t = MUHUMYM 6 M.

« «CTOnpein™>», t = MUHUMYM 2 M.

« «Ctonkabens ™ » (EN 353-1), t = MUHUMYM 2 M.

« «Ctonkabens ™ » (EN 353-2), t = MUHUMYM 4 M.

6. B Lensx obecrneyerunst 6e30nNacHOCTU NONb30BATENS, ECAU CHAPSKEHNE
MPOAAHO 3a Mpefienamu Nepeoii CTpaHbl HasHaueHwsl, Npoaasel 06si3aH
npefjocTaBnTb: PYKOBOACTBO MO 3KCMAyaTauuu, WMHCTPYKUMM MO
TEXHUYECKOMY — OGCNYXUBAHUIO,  AOKYMEHTAUMO O  NPOBEAEHUM
MEPUOAMHECKOrO KOHTPONS M MOYMHKM HA Si3blke CTPaHbl, B KOTOPOIA
CHapsiKeHue BYAeT UCTI0Nb30BATLCS.

0OCOBOE NMPUMEHEHUE

Ecnm cHapskeHue [I0MKHO 6bITb UCMONb30BAHO B 0COBLIX CTYALMSX,
y6epuTensHo npocum o6patutecs B ceTb TRACTEL.

VCHOBIA VicTionb30BaHNA

lMpoBepka nepea Ha4anoMm UCMONb30BaHMA:

3puTenbHas npoBepka COCTOSHWS MPUBS3HbIX PEMHENA, NSMOK, LUBOB U
cucTeMbl Kpenneruii. Ha nsaMkax v WwBax He AOMKHO ObiTb BUAHO
NoTepTOCTelA, BbIAEPHYTLIX HUTOK, MPOXeEroB Wnu Ablp. Ha anemeHTax
PerynupoBaHns M CUCTEME KPEMneHnii He JOMKHO ObiTb BMAHO CnejoB
Koppo3uu Ui pecpopmaumn. Cnepyet y6eauTbcs B MPaBMAbHOCTM
(YHKUMOHMPOBAHNS TakiX 3NeMeHTOB. ECM Bbl He yBEPEHbI B UCMPaBHOCTY
CHapSKEHWS, ero CnepyeT HeMeAneHHo BbIBECTU U3 YNOTPe6neHns.
CnepyeT npoBepUTb COCTOSHUE COEAMHEHHBIX SNEMEHTOB MPUBSA3HbIX
PEMHE 1 3aX1MOB.

Heo6x0a1MO MONHOCTL0 MPOBEPUTL CUCTEMY OCTAHOBK NafeHMiA.

@YHKLN W onvcanie

MpueasHble pemhn HT npegHasHaueHbl AnA CO3faHMs MeCTa CLEMKM Ha
crieuoaex/ae onepatopa Ans Toro, 4To6kl CHAGAMTL ero CUCTEMOiA, KoTopas
3aLWMTUT ero 0T NafeHus Npu BbINOSHEHUN pa607 Ha BbICOTE. anBSKSHbIe
peMHu 6€30NaCHOCTU SBMSOTCA E€AMHCTBEHHbIM BUAOM CHapsKeHust,
0XBATbIBAIOLLMM TENO MoNb30BATENS, KOTOPOE PA3PELLIAETCS UCMONb30BATH B
Ka4ecTBe COCTABMAIOLLErO SNeMeHTa CUCTEMbI 3alLWTbI OT NajeHui.

B 3aBucumocTu oT Tvna NPUBS3HOTO PEMHS CYLUECTBYHOT HECKO/bKO BUAO0B
MCnonb30BaHus:

[MpVBA3HbIE PEMHM C KPENNeHnem Ha CriHe: obecneyermne 6e30nacHocTi B
Ccnyyae naaexus npu pabotax Ha BbicoTe.

[MpVBA3HbIE PEMHI C KPENIEHNEM Ha CTIMHE W Ha FPYAN: Te Xe (yHKLMN, 4TO
Wy NPUBSI3HBIX PEMHell C KpenfieHMeM Ha CnuHe + CcTabunuaauus,
6e30nacHoCTb NP1 NOALEME U Ap.

[MpVBsi3HbIE PEMHM C KPENNEHUeM Ha nosice: o6ecrneveHine 6e30nacHocTh B
Clly4yae nafeHuss B 3aBUCMMOCTU OT BWAA W HANMYWA TOYEK CLEenKku;
Kpennexue Ha nosice Ans ctabunusaumu Ha mecte paboTbl. B cucteme,
npefHasHaYeHHON Anst cTabunu3aumn Ha MecTe paboTbl, TPOC HEOOXOAUMO
NOAJEPKMBATb B HATSHYTOM COCTOSHWM, M CBOGOAHOE NepeMelleHne
cnepyet orpaHninTb A0 0,6 M MakCUMyM.

KoHcTpykuns npussiaHbix pemHeit HT R nofo6Ha KOHCTPYKUMM NPUBSI3HbIX
pemHeit HT. Kpome Toro, Mogenn HT R 06GopyaoBaHbl AONONHUTENbHbIM
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cnacateflbHbIM TPOCOM, MPULIMTBIM K fiiMKaMm. 3TOT TPoC Mo3BonseT
cnacaTenio  OCYLIECTBUTb 3BakyauMio B ONMTAMAmbHbIX  YCHOBUSX.
puBA3HblE PEMHM CHAGXEHbI STUKETKOW, PacmonoXeHHOA psaoM ¢
Ky6MKOM CnacaTenbHoro Tpoca, MpeAHAsHAYeHHoro Ans cuennexus. Ha
9TUKETKE YKA3aHO, 4YTO TPOC CMEAYeT WCMoNb3oBaTb TOMbKO AN
MpOBEAEHMs cnacaTesbHbIX padoT.

« MpuBsaHble pemhu 6GesonacHocTn «Ladytrac™» npeaHasHavatoTes,
rnasHbIM 06pa30M, ANS XeHLMH. OHK Bbini CrieLmanbHo pa3paboTakbl 1
3aNaTeHTOBaHbl C Y4ETOM MOPCPONOTMM KEHCKOTO Tena. OTv pemHi
6€30MaCHOCTI CHAGXEHbI XXMNETOM, 32 CHET YEro UX NIErko HaaeTb.

OCTOPOXHO!

Kateropudecku 3anpelyaeTcs MCnonb3oBaTb B KauectBe 3alTbl OT
nageHus 60KOBbIE KpenneHus nosca, KOTOpble cnyxar Ans
cTabunusaumm Ha Mecte pa6otbl (EN 358) npu ucnonb3oBanu
COBMECTHO CO CTabnnnaaLmoHHsIM Tpocom (EN 358), a Takxxe kpennexve
cnacatenbHoro Tpoca (EN 1497), koTopoe CRyXwuT TONbKO ANs
npoBeAeHus 3BaKyaLum.

Puc. 4, cTp. 50.

[MpuBs3HbIE peMHK 6e30MacHOCTY He CNeAyeT MCMoNb30BaTh B MHbIX LENsX,
Yem Ansg 3awWuTbl OT MafeHus C BbICOTbI: KaTeropu4ecku BOCMPELLAeTCs
1CNONb30BaThb NPUBS3HbIE PEMHN 6e30MacHOCTM ANS UMP WK 3aHSTHiA
CNopTOM.

. Kowepywuma
Pucyrok 2, cTp. 4 : Npussistvie pemun - EN 361-EN 358-EN 1497
TNamka u3 nonuadpmp-cynbcona
CnmHHas nnaxka ua Mo
MeTns 13 anacTomepa
Peryn1posouHoe KonbLo 13 cTanm
BokoBoe KpenngHue u3 CTanm (3awmTa oT nafeHus, CM. puc. 2, CTp. 4)
HarpyaHoe kpennexue u3 ctanu uan nonuacpup-cynbdoHa (3awmra ot
nageHus, cM. puc. 2, cTp. 4)
g.  CnuHHOE KpenfieHue U3 CTanu (3alumTa OT NafeHus, CM. puc. 2, cTp. 4)
h.  O6xBaTbl B 061aCTV SroAuL, NoMachup-cyNbhoH
i.  HarpynHas 3actexka, MM
j. MapkwpoBoyHas aTukeTka, Tyvek
k. OTmeTkoii «A» 0603Ha4eHbl TOUKM KpEernneHus, pacnonoxeHHole Ha D-
06pa3HOM KOMIbLIE UK Ha NAMKE.
BokoBoe kpennene U3 cTanu (Kpennenue ctabunuaaumum, cM. puc. 2,
cTp. 4)
. Onopa Ans cnuHbl, nexka M3 1 TkaHs
Mapkuposo4Has aTukeTka, Tyvek
MecTo npucoeautenus konsua, POM
Peryn1posouHoe KonbLo 13 cTanmm
Metns u3 anactomepa
CnacaTenbHblii peMeHb
OTuKeTka cracaTenbHoOro Tpoca
Ky6uk kpenneHus cnacaTenbHoro Tpoca
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Puc. 3, ctp. 50.

lMocne Toro, kak Nonb3oBaTeNb Haaen creLoAex Ay, cobpaTb BCe yCTPOiCTBa

Peryn1poBaHns NPUBS3HbIX PEMHEN.

OTperynupoBatb AMHY PA3NNYHbIX NAMOK: OHW He JOMKHbI ObiTb HM

CIMLLKOM CHbHO 3aTSHYTBIMM, HI CIIMLUKOM CBOGOAHBIMM ANS 06ecneyeHms

MakcuManbHoro yaobcTea M OMTUMANbHOA 3almTbl MPOTUB NafeHus. 1o

ABNSETCS HEOOXOAMMbIM YCNOBUEM 3(MEKTUBHOCTN CcpabaTbiBaHNs

NPMBA3HbIX PEMHEi 6e30MacHoCTA.

+Mo Mepe BO3MOXHOCTM CTPYKTYPHOE MECTO KpenfeHns [0MKHO
HaxoAUTbCS Ha BbicoTe 0T 1,5 1 2 M OT Hor nonb3osatens. MuxumansHoe
CONPOTMBIIEHNE Y3na KPenneHns AomKHO cocTaBnsTb 10 kH.

+ CoepmHeHe ¢ MECTOM KpenieHus Un CTPYKTYPO# CneayeT OCyLeCTBUTb C
nomotbto 3axima EN 362.

- Asaractel

« Mpy1 COEAMHEHMN CUCTEMbI 3ALUMTBI OT MALEHUAC NPUBSI3HBIMUA PEMHSIMM
6e30MacHOCTU CM. WHCTPYKLMIO MO 3KCMMyaTauuu NpUBS3HbIX PEMHER U
Tpoca Ans  MCNonb30BaHWs COOTBETCTBYHOLIEr0 MeCTa, a Takxe
npaBuIbHOr0 METOAA KpeneHus.

OCTOPOXHO!
lepes 1CT0Nb30BaHUEM 1 BO BPEMSI HETO CIEAYET PyKOBOACTBOBATLCS
cLeHapueM, Mpu KOTOPOM BO3MOXHOE CraceHue OT MajeHusi GyneT
3(heKTMBHO 1 6e30MacHo OCyLECTBNEHO He Bonee, Yem 3a 15 MUHYT.
Bonee AnuTenbHas cnacatenbHasi onepauusi NpeacTaBaseT onacHoCTb.

Matepuanb!

« JlaMKa + HUTb: NonacTep

« CucTema Kpennexuit U3 OUMHKOBAHHOI cTanv

= Onopa ANS CUHbI 13 NOKPLITOW KOPAKPOIA NEHKM

« CnuHHas nnaHka, NeTnu: NoM3TUNEH, TepMOFIJ'IaCTI/IHHbIﬁ anactomep

. BononkwTensHoe o6opyaosanve
CucTema ocTaHoBky npu nageHum (EN 363)
« Kpennenne (EN 795)
« KoHeuHoe coeantenme (EN362)
« Cuctema, npefoTepallaroLas napexne (EN353 - 1/2-EN 355 - EN360)
« Kpennenve (EN362)
« MpuBA3HbIe pemHyu Ge3onacHocTn (EN361)

I'Iepen Havanom 1cnonib3oBaH!a CUCTEMbI NpeA0TBPALLEeHNs naneHmﬁ
EN 363 cneayeT y6eanTbCs, YTO KaXAblil U3 NEMEHTOB MPUrOAeH K
ynoTpebneHmio 1 thyHKUMOHMPYeT HaanexalluM 06pasom.

TexHuyeckoe OGCHM)KMBaHMe 1 XpaHenue

- Ecnm NPUBA3HbIE PEMHW 3aArpASHUNUCH, WX CNEeayeT MOMbITb YUCTOM
XONOAHO BOAOA C MCMONb30BaHWEM (B Cnyyae Heo6XOAMMOCTH)
CTMpanbHOrO MOIOLLEro CpeAcTBa ANns TOHKMX TkaHed. Mcnonbaosatb
CUHTETUYECKYHO LLETKY.

«Ecm B X0Ae UCnonb30BaH!sA UK B pe3ynbtate CTUPKA NPUBA3HbLIE PEMH
HaMOKIK, MX CrneayeT BbICYLIWTb B TEHU, 663 MCMoNb30BaHNs CYLUMIKK 1
BAanM 0T UCTOYHWUKOB Harpesa.

Cm. puc. 5, cTp. 50.

« [pn TPAHCMOPTMPOBKE W XPaHEHWW CHAapSXKEHME CRepyeT 3aluTUTb OT
BO3MOXHbIX MOBPEXAEHHI (CONPUKOCHOBEHNS C OCTPbIMU KPASIMM, MPSAMbIX
WCTOYHMKOB Harpesea, XMMWUKAToB, B03,Elel7|CTBM$| COJTHEYHbIX nyueﬁ u T.ﬂ.).

CooTBETCTBUE CHapsXeHus HopMaTuBam

YnpoLeHHoe akLmoHepHoe 06LlecTBo Tractel SAS., 3aperucTpupoBaHHoe no

appecy RN 19-Saint Hilaire sous Romilly-F-10102 Romilly-sur-Seine,

OpaHuns, MOATBEPXKAAET [aHHbIM 3asBNEHMEM, YTO CHapsXXeHue,

yKa3aHHOoe B iaHHOM MHCTPYKLMK,

+ COOTBETCTBYeT nonoxeHusm EBponeiickoii AvpekTusbl 686/CEE o1
nekabps 1989 .,

* n aBnseTcs aeHT4HbIM CU3, npoBeperHbIM EC B peaynbraTte ucnbITanuii,
nposeaeHHbIx Apave SUDEUROPE S.A.S - B.P.3 - 33370 ARTIGUES PRES
BORDEAUX - France, wnaeHTuchuumMpoBaHHbiM 3a homep 0082
npoBepeHHbIM Ha cooTeTcTBMe cTanAapTam EN 361 ot 2002 r., EN 358 ot
2000 1. n EN 813 0T 1997 1.,

* a Takxe NPOLLNO NpoLieaypy, ykasarHyto B cT. 11B [lupexTusbl 89/686/CEE
10/} KOHTPONEM yBeJoMAeHHoi opranu3aumm : Apave SUDEUROPE S.A.S -
B.P3 - 33370 ARTIGUES PRES BORDEAUX - France,
MAEHTUMKaLMOHHbIA homep 0082.

MapkupoBKa

Ha aTukeTke Kaxpaoro npussaHoro pemus HT / ET u noscos CE ykasawa
cnepytolas uHGopmaums:




a. Toprosbilii 3Hak: Tractel,

b. HaumeHosawve n3genus,

¢. Homep Katarnora ¢ ykasaHuem roaa,

d. Homep uanenus: Hanp., 010642,

e. Jlorotun «CE», 3a koTopbIM CniefyeT homep yBeAOMNEHHOM OpraHu3aLmm,
cT. 11 B KoHTponb npouasoacTBa 0082,

f. Top v Heflens NPouU3BOACTBA,

g. Homep cepuu,

h. Tpachuyeckuii cumBon, ykasbIBarOLLMA HA TO, YTO NepPes UCMONb3oBaHEM
U3LENNS HEOBXOAMMO MPOYECTb MHCTPYKLMIO.

npuBsiHble pemHn HT R cHabxeHbl [ONONHUTENbHOA STUKETKOM,

PaCMONOXeEHHOM PSOM C KYOUKOM CLiENeHus cnacaTenbHoro Tpoca. Ha Het

yKa3aHbl:

i 1 TOproBbIi 3HaK,

j - homep cTaHAapTa 1 rof NPUMEHeHNs,

k: rpachuuieckmii cuMBO, ykaablBaKOLMIA Ha TO, YTO NEPe/ UCTIONb30BaHUEM
3LENNS HEOBXOANMO MPOYECTb MHCTPYKLMIO MO SKCryaTauuu,

TEKCT:  MCMOMb30BaTb  TOMKO MPU  HEOBXOAUMOCTH  MPOBEAEHMS

cnacatenbHbIX padoT.

HEEMOHVI‘-IECKaﬂ NpoBepka U no4nHka

+B uensix obecneyeHns 6e30MacHOCTM ONepaTop AOMXKEH PErynsipHo
OCYLLECTBNSTL NEPUOANIECKYHO MPOBEPKY, HEOOXOAUMYHO ANSt TOTO, YTOOI
y6eaMTbCs B APHEKTUBHOCTM 1 MPO4HOCTY CHAPSKEHNS.

+ Heo6xoauMo MpoBOAUTL EXETOAHYKO MPOBEPKY, HO B 3aBUCMMOCTM OT
4acTOTbl UCMONb30BAHNS, MOTOAHbIX YCNOBMA W HOPMATMBHbIX aKTOB
NPeAnpUsTUS  WAM  CTPaHbl, [Ae  UCTIONb3YeTCs  CHApsKEHMe,
NEPUOANHECKYHO MPOBEPKY MOXKHO OCYLUECTBAST U valLie.

- Mepuoanyeckylo  NpoOBEPKY [OMXKEH OCYILECTBASTL  KOMMETEHTHBIA
CMeUMan1CT C y4eTOM METOAOB BbINONHEHUS KOHTPOMS, MPUMEHSEMbIX
MPOM3BOAUTENEM.

+B xofe nepuoaMueckodi NpoBEpKA HEOGXOAUMO MPOKOHTPONMPOBATL
4ETKOCTb MApPKUPOBKY Ha M3AENUM.

MMp1BS3HbIE PEMHY SIBASIOTCS CHAPSKEHVEM, HE MOANEXALMM MouuHKe. B

cnysae oBHapyXeHus Maneiilero fedekta MpuBSi3Hble PeMHU cneyeT

YHUHTOXMTb.

CpOK Ciy>XObl 37EMEHTOB CHAPSKEHUS U3 TEKCTUNS

Cpok Cny><6bl ANEMEHTOB CHapsKeHUst U3 TekcTunst coctasnsieT 10 mer,
Ha4nHas C AaTbl BbIMyCKa, NPU HOPMASibHbIX YCNOBUSX MCMOMb30BaAHMS C
COOMIOAEHNEM TEXHUYECKMX TPeOOBaHMIl K MCMONb30BAHUIO M YXOAY,
COZEPXKALLMXCS B HACTOSILLEM PYKOBOACTBE.

lMpumeyanme: CTPaxoBO4HbIE 3EMEHTBI, Kak TO: TPOCkI, kabenb Ha 6apabaHe
C aBTOMATU4ECKUM BTATUBAHWEM, KATyWKW AN BEPEBKU
YCTDOVICTB CO CKONb3SLUMMKU KPENeHUsaMn U Kofblia peMHs
UMEIOT CBOM CPOK CyxObl. VX cnedyeT npoBepsiTh Kaxblid
pas nepe/ Ha4anoM MCronb30BaHNA W YHUUTOXMTL B Cly4ae
06Hapy>xeHns Maneiiluero fecekra.
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