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@ INSTRUCTIONS FOR USE

MOBILE FALLARRESTER
ON ANCHORAGE SUPPORT

Conform to the norm
EN353-1:2002 + CNB/P/11.073
and/or

EN 353-2:2002

IMPORTANT- PLEASE NOTE:

You have just acquired Personal Pro-
tective Equipment ( PPE ) and we
thank you for your confidence. Please
follow the instructions given here
BEFORE EVERY USE OF THE EQUIP-
MENT, in order to gain maximum
benefit.

Failure to follow the instructions given
in this manual may have grave conse-
quences. We recommend that you
re-read these instructions from time
to time. In addition, the manufacturer
or its representative declines all res-
ponsibility in case of any use, storage
method or maintenance carried out in
any other manner than that described
in this manual.

IF THE BUYER IS NOT THE END
USER, IT IS IMPORTANT THAT
THESE INSTRUCTIONS ARE GIVEN
TO THE END USER

In the interests of the user’s safety, if
the product is re-sold outside of the
original destination country, the seller
must provide the following informa-
tion in the language habitually used
in the country of use:

maintenance instructions for

periodical examination;

v instructions concerning repairs;

v’ additional information required
that is specific to the equipment.

A fall arrest harness is the only body
harness that is legal for use in a fall ar-
rest system.

Check that the product you have just
acquired is compatible with the re-
commendations of the other system
components.

It is necessary to be completely sure
before use that the recommendations
specific to each element associated
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with this product are respected, as
defined in their instructions, that they
comply with the applicable European
standards or otherwise any other
appropriate standard and that their
safety functions do not interfere with
one another.

Whenever possible, it is stongly re-
commended that this equipment be
personally assigned to a single user.

WARNING

Activities at height are dange-
rous and can cause serious ac-
cidents and injuries. We remind
you that you are personally liable
in the case of an accident, injury
or fatality to either yourself or a
third party during or following
the use of one of our products.
The use of our products is reser-
ved to authorized persons who
have gone through the proper
training or who are operating un-
der the supervision and instruc-
tion of an authorized superior.

Ensure that you have been ade-
quately trained in the use of
this PPE and make sure that you
fully understand how it works. If
there is any doubt, do not take
any risks but rather seek advice.
Good physical condition is requi-
red in order to carry out work at
height. Certain medical contrain-
dications can threaten the user’s
safety (taking medications, car-
diovascular problems, etc.) du-
ring normal use of the PPE and
in emergencies. In any case of
doubt, consult your physician.

USE

The slide is a mobile fall arrester sli-
ding along a specific anchorage sup-
port which should be from same ma-
nufacturer.

Reminder of the compatibility of the
EN353-1 systems:

(CF.p6-11)

It is used for safely ascending and



descending building facades, fra-
meworks, roofs, towers etc. In the
event of fall, it will lock instantly on
the support.

In the same way, the work positio-
ning system is designed for use with
a mobile fall arrester (cf. EN353-2 for
flexible work positioning supports
(ropes, etc. ...) or cf. EN353-1 for ri-
gid work positioning supports (cable,
etc. ...) of the same BRAND.

For EN353-1 systems:

- The user’s weight, attire and equip-
ment included, must not exceed the
maximum test weight selected (See
marking).

- The rope grab can be used up to a
minimum temperature of -30°C.

CONNECTION

The slide must be used with a fall ar-
rest harness (cf. EN 361). It must never
be used with a work positioning sys-
tem (belts). It must be connected to
the harness EXCLUSIVELY using the
connector suppliedor an equivalent
part. The length of the part linking
up the fall arrest rope grab and the
harness must not be modified (e.g.
never add a miniature lanyard or re-
move the dissipator from the original
linking part).

The mobile fall protection connection
to the harness must not be made on
the sternal points which have been
tested for this purpose (front fall ar-
rest point) so as to prevent any risk of
shifting to a head downward position
when arresting the fall. The ventral
and/or sternal straps of the harness
must be adjusted as close as to the
body as possible to prevent any ex-
cess slack (do not use the product
when the size of the harness does
not permit this adjustment). For the
EN353-2 systems using a rope, a dor-
sal fall arrest connection is authorized.

NEVER ADD AN ADDITIONAL LIN-
KING ELEMENT BETWEEN THE
SLIDE AND THE HARNESS

INSTALLATION
EN353-2 systems:

Attach the end of the anchorage sup-

port (rope or cable) to the anchorage
point using a connector in conformity
with standard (EN 362). Only the re-
commended diameter and type of
work positioning support are to be
used. If possible, weight the other end
of the anchorage support.

EN353-1 systems:

For the EN353-1 cable systems, opti-
mal operation can be obtained when
the recommended tensioning is ap-
plied in the lifeline (60daN).All the
information needed for installation of
the system is explained in detail in the
installation guide

If it becomes necessary to open the
slide so as to fit it to the support, ope-
rate as shown by the diagrams concer-
ning your fall arrester. In addition, for
units with two operating positions
(slide/lock), and to prevent any risk
of disturbing the brake system in the
ascent or descent, all handling ope-
rations to change the configuration
must be made in a safe position (wi-
thout any risk of falling).

Only the recommended @ and type
of belay system can be used. (See the
paragraph on use or the installation
guide)

Important recommendations :

When a manual fall arrester (or a fall
arrester in the manual position) is
being used, the bottom end of the
rope must be attached or heavily
weighted. Check the compatibility of
the fall arrester with the anchorage
support.

CHECKING BEFORE USE

Before each use, carry out a tho-
rough visual examination to ensure
that thePPE, as well as any other
equipment with which it could be
associated (connector, lanyard...) is
complete. Make all necessary arrange-
ments for the implementation of any
rescue in total safety. In the event of
your product being damaged, consult
the manufacturer or his agent. If you
have any doubts regarding the safe
condition of the product, or if the pro-
duct has been usedto arrest a fall,it is
essential to your personal safety that
the PPE be withdrawn from service
and sent back to the manufacturer or
a qualified repair centre for checking,
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or destruction. Following examina-
tion, the centre will either deliver or
refuse written authorisation to re-
use the PPE. It is strictly forbidden to
modify or repair a PPE yourself. Only
the manufacturer or a repair centre is
qualified to carry out these repairs. If a
complete system is supplied, it is pro-
hibited to replace the components.

Before each use, check the condition
of the mobile fall arrester and the
work positioning support. Check the
following points with care:
Correct and complete closure of
the slide,

v Securing of the locking cam,

v General appearance of the ancho-
rage line and more particularly its
amount of wear,

v Check the general appearance of
the anchorage support and more
particularly the amount of wear,

v The absence of deterioration
(tearing breakage, wear, burning,
etc...),

v Correct operation of the
carabiners,

v Absence of signs of corrosion or
deformation.

AIR CLEARANCE

Before using a cable drum, check for
a minimum space clearance below
the user’s feet as necessary, to prevent
any collision with the structure or the
ground. Allow a minimum 3 m air clea-
rance under the user (cf.1).

For the EN353-2 system, X =3m.

For the EN353-1 system:

- For the SECURAIL, X = 2.5m minimum
- For the MICROLOC, X = 2m minimum

Caution:

-The user may not be protected from
falls onto the ground for the first 2
meters. Therefore, take additional care
when climbing or descending.

- For the EN353-1 system, a maximum
of 3 people can work simultaneously
on the same line. In this case, ensure
minimum spacing of 3m between the
feet of the person above and the head
of the worker to follow him.

PERIODIC EXAMINATION
14

These instructions must be kept with
the product. Fill in the identification
sheet and enter the markings infor-
mation. This periodic examination,
which verifies the effectiveness and
strength of the equipment is indis-
pensable in guaranteeing the user’s
safety. A qualified person (manufac-
turer or a person or organization au-
thorized by the manufacturer) must
examine this equipment (fall protec-
tion + belay system) at least once each
year, in strict compliance with the
instructions of the manufacturer and
the examination must be recorded on
the attached sheet. The frequency of
the examination must be increased in
accordance with regulations in case
of heavy usage or in difficult environ-
mental conditions. The legibility of the
product markings must be checked.

LIFE DURATION

The maximal life of PPE that is predo-
minantly metal is evaluated as being
unlimited but, however, this maximal
life is reduced to 10 years after the
date of manufacture for non-opening
products. However, there are factors
that can considerably reduce the
strength of the product and shorten
its life duration: incorrect storage, in-
correct use, fall arrest, mechanical de-
famation, product fall from a height,
wear, electric conductivity, contact
with chemical products (acids and
alkalis) or sharp edges, exposure to
strong sources of heat> 60°C, UVs,
abrasion, etc

ANCHORAGE POINT :

if possible, to be used with achorage
devices (conformed to the EN 795
standard) or structural anchor. that is
to say elements fixed to last, to a struc-
ture (wall, post...).Check that the an-
chorage point (EN353-2) system:

v has a resistance superior to 12 KN

v'is situated above the operator
(Picture1.7)

v’ vertical to the work surface :
(angle maxi £30°).

v’ Suits at best the anchoring system
v Does not present sharp edge.

MAINTENANCE AND STORAGE

Good maintenance and appropriate
storage of your PPE will prolong the



working-life of your product, while

guaranteeing your safety. Be sure to

comply with these recommendations:
The harness should be cleaned
with water and a mild soap. Never
use acid, solvents or anything
based on this.

v Leaveitto dry in a wellventilated
area, away from sources of heat.
Store the harness away from
humidity and ultraviolet light.

v’ Lubrication: lubricate the moving
parts with a lubricant based on
silicone. Lubrication is carried out
after the cleaning and drying of
the product. Avoid contact with
textile parts.

v’ Disinfection: immerse the mobile
fall arrester for one hourin a
solution of tepid water and a
disinfectant based on quarter-
nary ammonium salts. Rinse with
drinking water and wipe with a
clean cloth.

\/Storage: after cleaning, drying
and lubrication, store the
unpacked product in a dry and
cool place away from any sharp
objects and from any chemical or
corrosive products.

Preserve the mobile fall arrester and
its work positioning support away
from UV rays and direct or excessive
sources of heat,or excessively high re-
lative humidity or places where the sa-
line concentration is high. Avoid using
the product in a salty environment
and do not store it wet.

TRANSPORT

During transport, check that your PPE
is stored well away from any source of
heat, damp, corrosive atmosphere, ul-
traviolet rays, etc.

PACKAGING

This PPE is sold in rot proof and wa-
terproof plastic packaging, with its
instructions for use.

MARKINGS

v The name, trademark or any other
means of identifying the manu-
facturer or the supplier,

v The batch or serial number.

v’ Identification mark of model or
type of mobile fall arrester

v EN xxx-x : xxxx : Number and year
of European conformity standards

v (€0333:EC logo followed by the
number of the organizationnoti-
fied to monitor the production.

v ]:Iﬂ:The standardized pictogram
informing the user to read the
instructions

4 Marking indicating correct
orientation in the course of use

v Indication concerning the type of
flexible work positioning support
on which the mobile fall arrester
must not be used

@

\/f For rope grabs of the EN353-1,
maximum user weight (attire and
equipment included)
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@ NOTICE D'UTILISATION

ANTICHUTE MOBILE SUR
SUPPORT D’'ASSURAGE

Conforme ala Norme
EN353-1:2002 + CNB/P/11.073

et/ou
EN 353-2:2002

REMARQUES IMPORTANTES

Vous venez d’acquérir un équipe-
ment de protection individuelle (EPI)
et nous vous remercions de votre
confiance. Afin que ce produit vous
donne entiére satisfaction, nous vous
demandons, AVANT CHAQUE MISE EN
SERVICE de suivre les instructions de
ce manuel.

Le non-respect des consignes dé-
crites dans ce manuel pourrait avoir
des répercussions graves. Nous vous
conseillons de relire périodiquement
ces instructions. De plus, le fabricant
ou son mandataire décline toute
responsabilité en cas d'utilisation,
de stockage ou d'entretien, effectué
d’une maniére autre que ce que nous
vous décrivons dans ce manuel.

SI LACQUEREUR N'EST PAS
L'UTILISATEUR, IL DEVRA
IMPERATIVEMENT FAIRE

PARVENIR CES INSTRUCTIONS A
CE DERNIER.
Dans le cas ou le produit est revendu
hors du premier pays de destination,
pour la sécurité de I'utilisateur, le
revendeur doit fournir dans la langue
du pays d'utilisation du produit :
les instructions pour l'entretien
v les instructions pour les examens
périodiques
v les instructions relatives aux
réparations
v les informations supplémen-
taires requises spécifiques a
I'équipement
Un harnais d'antichute est le seul dis-
positif de préhension du corps qu'il
soit permis d’utiliser dans un systéme
d‘arrét des chutes.

Vérifiez que le produit que vous venez
d’acquérir est bien compatible avec
les recommandations des autres com-
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posants du systeme antichute.

Avant toute utilisation, assurez-vous
que les recommandations propres a
chaque élément associé a ce produit
sont respectées comme il est spécifié
dans leurs notices qu'ils respectent
les normes européennes applicables
ou, a défaut, toute autre norme ap-
propriée et, que leurs fonctions de
sécurité n'interférent pas entres-elles.
Lorsque cela est possible, il est forte-
ment conseillé d'attribuer personnel-
lement cet équipement a un seul et
méme utilisateur.

ATTENTION

Les activités en hauteur sont des
disciplines dangereuses qui peu-
vent provoquer des accidents et
des blessures graves. Nous vous
rappelons que vous assumez per-
sonnellement la responsabilité
en cas d'accident, de blessure ou
de décés pendant ou suite a l'uti-
lisation de nos produits, a vous-
méme ou a une tierce personne.
L'utilisation de nos produits est
réservée a des personnes compé-
tentes, ayant suivi une formation
adéquate ou, sous la responsabi-
lité d’un supérieur compétent. En-
trainez-vous a l'usage de cet EPIl et
assurez-vous d’avoir pleinement
compris son fonctionnement. En
cas de doute, ne prenez pas de
risque mais renseignez-vous ! Une
bonne condition physique est
obligatoire pour effectuer des tra-
vaux en hauteur. Certaines contre-
indications médicales peuvent
nuire a la sécurité de I'utilisateur
(prise de médicaments, probleme
cardio-vasculaire...) lors de I'uti-
lisation normale de I'EPI et en
cas d'urgence. En cas de doute,
renseignez-vous auprés de votre
médecin.

UTILISATION

Le coulisseau est un dispositif anti-
chute mobile coulissant sur le sup-
port d'assurage spécifigue de méme
MARQUE.



Rappel de compatibilité des systemes
EN353-1:

(CF.p6-11)

Il permet I'ascension et la descente en
toute sécurité de facades, charpentes,
toitures, pylénes, etc .. En cas de
chute, celui-ci se bloquera instanta-
nément sur le support. Le coulisseau
antichute ne peut étre utilisé en tant
que systeme de maintien au travail, et
si I'opération l'exige, alors un systéme
spécifique dissocié doit étre mise en
place. De méme, le support d'assu-
rage est destiné a étre utilisé avec un
antichute mobile (cf. EN353-2 pour les
supports d'assurages flexibles (cordes,
etc. ...) ou cf. EN353-1 pour les sup-
ports d’assurages rigides (cable, etc.
...) de méme MARQUE.

Pour systémes EN353-1:

- le poids de l'utilisateur, tenue et
équipement inclus, ne doit pas excé-
der la masse d'essai maxi retenue (voir
marquage).

- le coulisseau peut étre utilisé jusqu'a
une température minimale de -30°C.

CONNEXION

Le coulisseau doit étre utilisé avec un
harnais d’antichute (cf. EN 361). En
aucun cas, il ne doit étre utilisé avec
un systeme de maintien au travail
(ceintures). Il doit étre relié au harnais
UNIQUEMENT a l'aide du connecteur
fourni ou équivalent. La longueur de
I'élément de liaison entre le coulisseau
antichute et le harnais ne doit pas étre
modifiée (par ex., ne jamais ajouter
une mini-longe ou retirer le dissipa-
teur sur l'élément de liaison d'origine)
La connexion de l'antichute mobile
au harnais ne doit se faire que sur les
points sternaux qui ont été testés a
cet effet (point antichute avant) pour
éviter tout risque de basculement téte
en bas, lors de l'arrét de la chute. Les
sangles ventrales et/ou sternales du
harnais doivent étre ajustées au plus
preés du corps pour éviter tout mou
excessif (ne pas utiliser le produit si
la taille du harnais ne permet pas ce
réglage). Pour les systémes EN353-2
a corde, la connexion au point d'anti-
chute dorsal est autorisée.

EN AUCUN CAS, UN ELEMENT DE
LIAISON SUPPLEMENTAIRE NE

DOIT ETRE AJOUTE ENTRE LE COU-
LISSEAU ET LE HARNAIS.

MISE EN PLACE
Systéme EN353-2:

Fixer l'extrémité du support d’assu-
rage (corde ou cable) au point d'an-
crage a l'aide d'un connecteur (cf. EN
362). Seul le diametre et le type de
support d'assurage recommandés
doivent étre utilisés. Si possible, lester
l'autre extrémité du support d'assu-
rage.

Systéme EN353-1:

Pour les systemes EN353-1 a cable, le
fonctionnement optimal est obtenu
lorsque la tension recommandée est
appliquée dans la ligne (60daN ). L'en-
semble des informations nécessaires a
la pose du systéme est détaillé dans le
guide d'installation.

Dans le cas ou il est nécessaire d'ou-
vrir le coulisseau pour le positionner
sur son support, procéder comme le
montrent les schémas relatifs a votre
antichute. De plus, pour les appareils a
deux positions d'utilisation (coulisse/
bloque), et afin d’éviter tout risque de
perturbation du systéme de freinage
lors de la montée ou de la descente,
toute manipulation pour changer de
configuration doit se faire en une po-
sition s(re (pas de risque de chute).

Seul le @ et le type de support d'assu-
rage recommandés doivent étre utili-
sés. » (cf utilisation ou guide d'instal-
lation)

Attention:

En cas d'utilisation d'un coulisseau
manuel (ou en position manuelle),
I'extrémité inférieure du cordage doit
étre fixée ou fortement lestée. Vérifier
la compatibilité du coulisseau avec le
support d'assurage.

VERIFICATION

Avant chaque utilisation, il y a lieu de
procéder a un examen visuel appro-
fondi afin de s'assurer de l'intégrité
de I'EPI ainsi que tout autre équipe-
ment pouvant lui étre associé (har-
nais, connecteurs...) et, de prendre
des dispositions concernant la mise
en oeuvre d'un éventuel sauvetage
en toute sécurité. En cas de contami-
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nation de votre produit consulter le
fabricant ou son mandataire. Si vous
émettez des doutes quant a I'état de
shreté d'un produit ou si le produit a
été utilisé pour arréter une chute, il
est essentiel pour votre sécurité que
I'EPI soit retiré du service et qu'il soit
renvoyé au fabricant ou a un centre
de réparation qualifié pour vérifica-
tion ou destruction. Aprés examen,
le centre délivrera ou non une autori-
sation écrite pour réutiliser I'EPI. Il est
strictement interdit de modifier ou
de réparer vous-méme un EPI, seul le
fabricant ou un centre de réparation
est habilité a effectuer ces réparations.
Dans le cas ol un systéme complet est
fourni, il est interdit d'en remplacer les
composants. Avant chaque utilisation,
vérifiez |'état de service de I'antichute
mobile et du support d'assurage. Véri-
fiez en particulier les points suivants :

v Fermeture correcte et compléte
du coulisseau

\/Blocage dela came de
verrouillage

v Controle de I'aspect général du
support d'assurage et plus parti-
culierement de son degré d’usure

\/Intégrité de la terminaison (épis-
sure, manchonnage...)

v/ 'absence de détérioration (déchi-
rure, rupture, usure, bralure,
etc...)

v/ Bon fonctionnement des
mousquetons

v’ Absence de trace de corrosion ou
de déformation

TIRANT D'AIR

Avant chaque utilisation, s'assurer
d’un tirant d'air suffisant sous les pieds
de I'utilisateur, afin d'éviter toute colli-
sion avec la structure ou le sol.

Respecter un tirant d'air minimal de:
(cf.1).

Pour systéme EN353-2 X =3m.
Pour systéme EN353-1:

- pour le SECURAIL, X = 2.5m mini
- pour le MICROLOC, X = 2m mini
Attention :

- Il est possible que I'utilisateur ne
puisse étre parfaitement protégé
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contre les chutes au sol dans les 2
premiers metres.. || convient donc de
prendre des précautions supplémen-
taires lors de l'ascension ou de la des-
cente.

- Pour systéme EN353-1, 3 personnes
maxi peuvent travailler simultané-
ment sur la méme ligne. Dans ce cas
respecter un intervalle mini de 3m
entre les pieds du travailleur supérieur
et la téte du travailleur qui le suit.

EXAMEN PERIODIQUE

Ces instructions doivent étre conser-
vées avec le produit. Renseignez la
fiche d'identification en reportant les
informations du marquage. Cet exa-
men périodique vérifiant l'efficacité
et la résistance de I'équipement est
indispensable afin de garantir la sécu-
rité de |'utilisateur.

Cet EPI (antichute + support d'assu-
rage) doit étre examiné, au moins une
fois par an, par le fabricant ou par une
personne agréée, la vérification de-
vant étre enregistrée sur la fiche en
annexe. La fréquence d'examen doit
étre augmentée en fonction de la ré-
glementation, dans le cas d'une utili-
sation importante ou dans des condi-
tions environnementales difficiles. La
lisibilité des marquages du produit
devra étre vérifiée.

DUREE DE VIE

On estime la durée de vie maximale
de [I'EPI a dominante métallique
comme illimitée, toutefois, on raméne
a 10 ans cette durée de vie maximale a
partir de la date de fabrication dans le
cas de produits non ouvrables. Cepen-
dant, les facteurs suivants peuvent
sensiblement réduire la résistance du
produit et sa durée de vie : mauvais
stockage, mauvaise utilisation, arrét
d’une chute, déformation mécanique,
chute de hauteur du produit, usure,
conductivité électrique, contact avec
des produits chimiques (acides et ba-
siques), avec des arétes vives, exposi-
tion a de fortes sources de chaleur >
60°C, aux UV, a I'abrasion...etc

POINT D'’ANCRAGE

Utiliser si possible des dispositifs d'an-
crage (conforme a I'EN 795) ou bien
des ancres structurelles, c'est a dire



des éléments fixé durablement sur
une structure ( mur, poteau...).
Vérifiez dans tous les cas que le point
d’ancrage (systéeme EN353-2) :

v A une résistance minimum de
12 kN

v est situé au-dessus de l'opérateur

v’ Se trouve dans I'axe vertical du
plan de travail (angle maxi + 30°)

4 S'adapte parfaitement au disposi-
tif d'accrochage de I'équipement

v Ne présente pas d'aréte
tranchante

ENTRETIEN ET STOCKAGE

Un bon entretien ainsi qu'un stockage
adéquat de votre EPI assureront une
meilleure longévité au produit tout en
garantissant votre sécurité. Veillez a
respecter strictement ces recomman-
dations:

\/Nettoyage : nettoyez-le a l'eau
et au savon doux. N'utilisez en
aucun cas des solvants acides ou
des bases.

‘/Séchage : laissez-le sécher dans
un endroit ventilé et a distance de
tout feu direct ou de toute autre
source de chaleur.

v/ Lubrification : lubrifiez les parties
mobiles avec un lubrifiant a
base de silicone. La lubrification
s'effectue apres le nettoyage et
le séchage du produit. Evitez le
contact avec les parties textiles.

v Désinfection : immergez I'anti-
chute mobile pendant une heure
dans une solution d’eau tiede
et d’'un désinfectant a base de
sels d'ammonium quaternaires.
Rincez a I'eau potable et essuyez
avec un chiffon propre.

\/Stockage :aprés nettoyage,
séchage et lubrification, rangez le
produit déballé dans un endroit
sec et frais, loin de tout objet tran-
chant et de tout produit chimique
ou corrosif.

v Conservez I'antichute mobile
et son support d’assurage a
I'abri des rayons UV, des sources
directes ou excessives de chaleur,
d'un taux trop élevé d'humidité
et des endroits avec une haute
concentration saline.

v Bvitez d'utiliser le produit dans
un environnement salé et ne le
rangez pas mouillé.

TRANSPORT

Vérifiez lors du transport que votre EPI
soit rangé a l'abri de toute source de
chaleur, humidité, atmosphere corro-
sive, rayons ultraviolets, etc. ...

EMBALLAGE

Cet antichute mobile est vendu dans
un emballage plastique étanche en
matériau imputrescible, avec sa notice
d’utilisation.

SIGNIFICATION DU MARQUAGE

vie nom, la marque commerciale
ou tout autre moyen d'iden-
tification du fabricant ou du
fournisseur

v Le numéro de lot ou le numéro
de série
v Marque d'identification du

modeéle ou du type d’antichute
mobile

v EN xxx-x : xxxx : Numéro et année
des normes européennes de
conformité

4 ]:Iﬂ: Le pictogramme normalisé
indiquant a l'utilisateur de lire la
notice

v (€0333: Logo CE suividu n® de

l'organisme notifié intervenant
dans la phase de contréle de la

rﬁduction

v Marquage indiquant
l'orientation correcte en cours
d'utilisation

v/ Indication concernant le type de
support d'assurage sur lequel
I'antichute mobile peut étre
utilisé

@

\/f Pour les coulisseaux EN353-
1, poids maxi utilisateur (tenue et
équipement inclus).
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& GEBRAUCHSANWEISUNG

MOBILE STURZSICHERUNG
ZUR AUFHANGLEINE

Gem. Norm
EN353-1:2002 + CNB/P/11.073
und/oder
EN 353-2:2002

WICHTIGE HINWEISE

Sie haben eine personliche Schut-
zausriistung (PSA) erworben, und wir
danken Ihnen fir Ihr Vertrauen. Damit
das Produkt lhre Erwartungen und
Ansprichen voll erfiillt, bitten wir Sie
VOR JEDER BENUTZUNG die nachs-
tehenden Anweisungen zu befolgen.
Die Nichtbeachtung der in diesen
Anweisungen enthaltenen MaRre-
geln kann schwere Auswirkungen zur
Folge haben. Wir raten Ihnen, diese
Anweisungen von Zeit zu Zeit na-
chzulesen. Ferner lehnt der Hersteller
bzw. Sein beauftragter Handler jede
Verantwortung ab, wenn Benutzung,
Lagerung oder Wartung in anderer
Weise erfolgen als in diesen Anwei-
sungen beschrieben ist.

WENN DER KAUFER NICHT
DER BENUTZER IST, MUSS ER
DIESEM DIE VORLIEGENDEN
ANWEISUNGEN UNBEDINGT

AUSHANDIGEN.

In Fallen, in denen das Produkt auBle-
rhalb des ersten Bestimmungslandes
verkauft wird, muss der Wieder-
verkdufer zur Sicherheit des Nutzers
in der Sprache des Landes, in dem das
Produkt verwendet wird, Folgendes
mitliefern:
Wartungsvorschrift

v Vorschrift fir die regelmaBigen
Untersuchungen

v Reparaturvorschrift
v’ zusatzlich erforderliche

Ein Fallgeschirr ist die einzige Korper-
Haltevorrichtung, deren Benutzung
ineinem  Fallschutzsystem erlaubt
sein darf. Prifen Sie, ob das neu
erworbene Produkt auch mit den
Empfehlungen der Ubrigen Teile des
Sicherungssystems kompatibel ist.
Vor jeder Benutzung ist sicherzustel-
len, dass die Hinweise entsprechend
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den Gebrauchsanweisungen der ein-
zelnen Zusatzteile zu diesem Produkt,
die gultigen europdischen Normen
bzw. Jede sonstige zutreffende Norm
eingehalten werden und die jeweili-
gen Sicherheitsfunktionen sich nicht
gegenseitig beeintrachtigen. Es wird
dringend empfohlen, diese Ausris-
tung moglichst ein und demselben
Benutzer personlich zuzuweisen.

ACHTUNG

Tatigkeiten in der Hohe sind ge-
fahrlich und konnen schwere
Unfélle und Verletzungen verur-
sachen. Wir erinnern daran, dass
Sie personlich verantwortlich
sind, falls es bei der Benutzung
unserer Produkte zu einem Un-
fall, zu Verletzungen oder zum
Tod lhrer eigenen oder einer
anderen Person kommen sollte.
Die Benutzung unserer Produkte
ist fachkundigen, entsprechend
geschulten Personen vorbehal-
ten oder nur unter der Verantwor-
tung eines fachkundigen Vorge-
setzten gestattet. Uben Sie sich
im Gebrauch des EPI und ver-
gewissern Sie sich, dass Sie gut
verstanden haben, wie er funk-
tioniert. Gehen Sie im Zweifels-
fall kein Risiko ein, sondern bit-
ten Sie andere um Rat und Hilfe!
Arbeiten in der Hohe setzen eine
gute korperliche Kondition vo-
raus. Bei bestimmten medizinis-
chen Gegenanzeigen und in drin-
genden Fédllen (Einnahme von
Medikamenten, Herz-Kreislauf-
Beschwerden usw. ) kann auch
die normale Anwendung des EPI
gesundheitsschadigend sein. In
Zweifelsfdllen vorher einen Arzt
dazu befragen.

GEBRAUCH

Der Gleitschuh ist eine mobile Sturz-
sicherung, die an der spezifischen
Aufhangleine derselben MARKE ent-
langgleitet.

Zur Erinnerung: Kompatibilitdt der
Systeme gemal EN353-1:

(CF.p6-11)



Sie dient zum Erklimmen und zum
Herablassen an Fassaden, Gerusten,
Dachern, Masten usw. Beim Sturz
blockiert sich die Sicherung momen-
tan auf der Aufhangleine. Die Fiihrung
eignet sich auch fir die Benutzung
eines mitlaufenden Auffanggerates
(gem. EN353-2 fir nachgiebige
Fihrungen (Seile usw.) bzw. gem.
EN353-1 fiir starre Fihrungen (Kabel
usw.)) derselben MARKE.

Flr EN353-1-Systeme:

- Das Gewicht des Verwenders
einschlief8lich Bekleidung und Aus-
ristung darf die maximal im Test ge-
haltene Masse (siehe Kennzeichnung)
nicht Gberschreiten.

- Der Gleitschuh kann bis zu einer Min-
desttemperatur von -30 °C verwendet
werden.

ANSCHLIESSEN

Der Gleitschuh muB in Verbindung mit
einem Sicherheitsgurtzeug (gem. 361)
benutzt werden. Er darf auf keinen Fall
mit einem einfachen Arbeitshaltegurt
(Gurtel) zum Einsatz kommen. Der
Gleitschuh darf NUR mit dem mitge-
lieferten oder einem gleichwertigen
Verbindungselement am Sicherheits-
gurtzeug befestigt werden. Die Lange
des Verbindungselements zwischen
dem  Absturzsicherungsgleitschuh
und dem Gurtzeug darf nicht veran-
dert werden (z. B. niemals ein Mini-
Seil hinzufiigen oder den Falldampfer
vom urspriinglichen Verbindungsele-
ment entfernen).

Der Anschluss der mobilen Absturz-
sicherung an das Gurtzeug darf nur
an den Brust-Anschlagpunkten er-
folgen, die auf diese Verwendung
getestet wurden (Absturzsicherungs-
punkt vorne), um jegliche Gefahr
des Umdrehens in eine Position mit
dem Kopf nach unten zu vermeiden,
wenn ein Sturz aufgefangen wird.
Die Bauch- oder Brustgurte des Gurt-
zeugs mussen so nah wie moglich am
Korper anliegend eingestellt werden,
um schlaffe Stellen zu vermeiden (den
Artikel nicht verwenden, wenn die
GrofBe des Gurtzeugs dieses Einstellen
nicht ermoglicht). Bei EN353-2-Syste-
men mit Seil ist der Anschluss an den
Fallschutz-Punkt am Riicken erlaubt.

AUF KEINEN FALL DARF EIN
WEITERES VERBINDUNGSGLIED

ZWISCHEN GLEITSCHUH UND
SICHERHEITSGURTZEUG
EINGEFUGT WERDEN.

ANBRINGEN
EN353-2-Systeme:

Das Ende der Aufhangleine (Seil oder
Kabel) mit einem Verbindungsele-
ment (gem. EN 362) am Anschlag-
punkt befestigen. Es dirfen nur
Fihrungen benutzt werden, deren
Durchmesser und Typ der Empfehlung
entsprechen. Das andere Ende der
Aufhdngleine moglichst beschweren
oder befestigen.

EN353-1-Systeme:

Mit EN353-1-Systemen mit Kabel/
Seil wird der optimale Betrieb erzielt,
wenn die empfohlene Spannung in
der Leine (60 daN) angewendet wird.
Samtliche fiir das Anbringen des Sys-
tems erforderlichen Informationen
sind in der Aufbauanleitung detailliert
genannt.

Beim Offnen des Gleitschuhs, um ihn
auf seinem Trdger einzustellen, die
Schemazeichnungen zu der Sturzsi-
cherung befolgen. Bei Gleitschuhen
mit zwei Positionen (gleiten/blockie-
ren) muss zur Vermeidung jeglicher
Stérungen am Bremssystem beim
Auf- oder beim Abstieg jede Bedie-
nung zum Andern der Konfiguration
in einer sicheren Position (keine Abs-
turzgefahr) vorgenommen werden.

WICHTIGE EMFPEHLUNGEN

Bei Benutzung eines Handgleits-
chuhs (oder bei Einstellung fir Hand-
betrieb) muB3 das untere Ende der
Aufhédngleine befestigt oder stark
beschwert werden. Die Ubereins-
timmung des Gleitschuhs mit der
Aufhdngsicherungsleine tUberprifen.

UBERPRUFUNG

Vor jedem Einsatz muss eine genaue
visuelle Prifung durchgefiihrt wer-
den, um sich von der Unversehrtheit
der PSA sowie jeder sonstigen mit
ihr verbundenen Einrichtung zu ver-
gewissern (Verbinder, Zusatzteile...),
und es missen Vorkehrungen fir
eine eventuelle Rettung in volliger
Sicherheit getroffen werden. Bei
Kontamination lhres Produktes wen-
den Sie sich bitte an den Hersteller
oder seinen Beauftragten. Falls Sie

21




Zweifel am Sicherheitszustand eines
Produktes haben oder das Produkt
zum Auffangen eines Sturzes gedient
hat, ist es flr Ihre Sicherheit absolute
notwendig, die PSA aus dem Betrieb
zu nehmen und dem Hersteller oder
einer zugelassenen Reparaturstelle
zur Uberpriifung oder Vernichtung zu
Uibergeben. Nach der Untersuchung
muss diese Stelle eine schriftliche Er-
laubnis zur Wiederverwendung der
PSA ausstellen oder aber verweigern.
Es ist streng untersagt, selbst eine
PSA zu verdndern oder zu reparieren;
nur der Hersteller oder eine Repara-
turstelle ist befugt, diese Reparaturen
auszufiihren. Wenn ein komplettes
System geliefert wird, diirfen die ein-
zelnen Bestandteile nicht ausgewech-
selt werden.

Prufen Sie vor jeder Benutzung den
Betriebszustand des mitlaufenden
Auffanggerétes und der Fiihrung. Die
folgenden Punkte sorgféltig kontrol-
lieren:
ordnungsgemafes und vollstan-
diges Schlielen des Gleitschuhs,

v’ Blockieren der SchlieBnocke,
\/Allgemeine Sichtkontrolle der

Aufhéngleine, insbesondere
seines Verschleilzustands,

v Auf Beschadigungen tiberpriifen
(Risse, Bruchstellen, Verschleiss,
Brandstellen usw.)

\/Vollsténdigkeit der Spleile,
Hulsenverbindungen usw.
kontrollieren.

v Einwandfreier Betrieb der
Karabinerhaken,

v Keine Spuren von Korrosion oder
Verformung.

LICHTE HOHE

Vor Benutzung einer Spannrolle
kontrollieren, ob unter den FiiBen
des Benutzers die nétige lichte Min-
desthohe vorhanden ist, um ein
Aufprallen am Gebaude oder Boden
auszuschlieen.

Die freie Hohe unter dem Benutzer
muss mindestens 3 m betragen (cf.1).

Bei System EN353-2X=3m
Bei System EN353-1:

- mit SECURAIL: X =min.2,5m
- mit MCROLOC: X = min.2 m
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Achtung:

-Innerhalb der ersten 2 m ist der
Benutzer nicht vor einem Sturz auf
den Boden geschiitzt. Beim Auf- und
Absteigen missen daher zusatzliche
Vorkehrungen getroffen werden.

- Beim System EN353-1 dirfen hochs-
tens 3 Personen gleichzeitig an der-
selben Leine (Kabel/Seil) arbeiten. In
diesem Fall muss ein Mindestabstand
von 3 m zwischen den Fufen des
obersten Arbeiters und dem Kopf des
ihm nachfolgenden Arbeiter einge-
halten werden.

REGELMASSIGE UBERPRUFUNG

Diese Anweisungen missen bei dem
Produkt aufbewahrt werden. Fillen
Sie bitte die Kontrollkarte aus, indem
Sie die Angaben aus der Produktmar-
kierung Ubernehmen. Diese regel-
maBige Untersuchung, welche die
Wirksamkeit und die Haltbarkeit der
Ausriistung feststellt, ist zur Gewahr-
leistung der Sicherheit des Benutzers
unerldsslich.

Die Ausriistung (Absturzsicherung +
Aufhédngleine) muss mindestens ein-
mal jahrlich vom Hersteller oder einer
vom Hersteller zugelassenen Person
oder Stelle kontrolliert werden; die
Prufung ist auf der Kontrollkarte gem.
Anlage zu vermerken. Die Haufigkeit
der Untersuchungen muss erhoht
werden gemal3 den Vorschriften, im
Falle eines wichtigen Einsatzes oder
unter schwierigen Umgebungsbedin-
gungen. Die Lesbarkeit der Aufschrif-
ten des Produktes muss Uberpriift
werden.

LEBENSDAUER

Die maximale Lebensdauer von PSA
mit metallischem Hauptanteil gilt als
unbegrenzt, jedoch wird diese maxi-
male Lebensdauer bei Produkten,
deren Gehause nicht zu 6ffnen ist, auf
10 Jahre ab dem Fertigungsdatum be-
grenzt. Folgende Faktoren konnen die
Haltbarkeit des Produktes und seine
Lebensdauer erheblich beeintrachti-
gen: schlechte Lagerung, unsach-
gemale Benutzung, Auffangen eines
Sturzes, Verbiegung, Fallen des Pro-
duktes aus groBer Hohe, Verschleil3,
Stromschdden, Beriihrung mit che-
mischen Stoffen (Sauren oder Basen),
mit scharfen Kanten, starke Hitze >
60°C, UV-Strahlen, Reibung usw.



ANSCHLAGPUNKT

Nach Mdoglichkeit zusammenmit Ve-
rankerungen (gemdlB EN 795) oder
Dubel verwenden., d.h. dauerhaft an
einer Struktur (Mauer, Pfosten...) be-
festigte Elemente. Auf jeden Fall da-
rauf achten, dass der Anschlagpunkt
(System EN353-2):
v eine Mindestbelastbarkeit von
12kN aufweist,

v’ sich oberhalb der zu sichernden-
Person befindet

v in der Senkrechten zur
Arbeitsebeneliegt: (maximaler
Winkel + 30°),

v fiir die Befestigungsvorrichtung
der Ausriistung geeignet ist,

v keine scharfen Kanten aufweist.

LAGERUNG UND WARTUNG

Gute Pflege und Lagerung verldngern

die Lebensdauer lhres Auffanggurtes

und gewahren Ihnen Sicherheit.

v Der Auffanggurt sollte mit

Wasser und milder Seife gereinigt
werden. Benutzen Sie niemals
sdure- oder I6semittelhaltige
Reinigungsmittel.

v Lassen Sie ihn in einer gut
gelifteten Umgebung trocknen-
fern von Hitzequellen. Lagern
Sie den Auffanggurt ohne hohe
Luftfeuchtigkeit und setzen Sie
ihn keiner UVStrahlung aus.

‘/Schmierung: Bewegungsteile mit
einem silikonhaltigen Schmier-
mittel einfetten. Die Schmierung
erfolgt nach Reinigung und
Trocknung des Produktes. Nicht
mit den Stoffteilen in Berlihrung
bringen.

\/Desinfizierung: Das mitlaufende
Auffanggerét eine Stunde in eine
lauwarme L6sung aus Wasser und
einem quatarammoniumsalzhal-
tigen Losungsmittel legen. Mit
Trinkwasser abspulen und mit
einem sauberen Tuch abwischen.

\/Lagerung: nach Reinigung,
Trocknung und Schmierung das
unverpackte Produkt in einem
trockenen, kiihlen Raum fern von
scharfkantigen Gegenstéanden,
chemischen oder korrosiven
Stoffen aufbewahren.

Das mitlaufende Auffanggerat und
seine Fiihrung vor UV-Strahlen, direk-
ter oder UibermaBiger Hitze, zu groBer
Feuchtigkeit und zu hoher Salzkon-

zentration in der Luft geschitzt
aufbewahren. Das Produkt moglichst
nicht in einer salzhaltigen Umgebung
benutzen und nicht feucht wegrau-
men.

TRANSPORT

Achten Sie darauf, dass lhre PSA
wahrend eines Transports vor Wéarme,
Feuchtigkeit,  korrosiven ~ Umge-
bungsbedingungen, UVStrahlen usw.
geschitzt ist.

VERPACKUNG

Dieses Geschirr wird zusammen mit
seiner Gebrauchsanweisung in einer
dichten Plastikverpackung aus verrot-
tungsbestandigem Material verkauft.

ERKLARUNG DER KENNZEICHNUNG

4 Name, Warenzeichen oder eine
sonstige Identifizierung des Hers-
tellers oder Lieferanten,

v Los- oder Seriennummer,

v Kennmarke des Modells oder Typs
des beweglichen Auffanggerates

v EN xxx-x 1 xxx : Nummer
und Jahr der europdischen
Konformitdatsnormen

v ]:Iﬂ: standardisiertes Symbol zur
Aufforderung des Benutzers, die
Benutzungshinweise zu lesen,

v €0333 : Logo EC und Nr.
der notifizierten Stelle fir die
Fertigungskontrolle

4 Markierung zur Anzeige
der richtigen Lage wahrend des
Einsatzes

\/Angabe des Typs Fiihrungen, an
denen das bewegliche Auffang-
gerat benutzt werden darf.

O

\/f Fur Gleitschuhe nach EN
353-1 gilt ein Hochstgewicht fiir
den Verwender (einschlieBlich
Bekleidung und Ausrustung).
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@ INSTRUCCION DE UTILIZACION

ANTICAIDAS MOVIL SOBRE
SOPORTE DE SEGURO

EN353-1:2002 + CNB/P/11.073
y/o
EN 353-2:2002

OBSERVACIONES IMPORTANTES

Agradecemos su confianza por haber
adquirido un Equipo de Proteccién In-
dividual (EPI). Para que se sienta satis-
fecho con este producto, le pedimos
que, ANTES DE CADA UTILIZACION,
siga las instrucciones de este manual.
No respetar las consignas descritas en
este manual podria acarrear reper-
cusiones graves, le aconsejamos que
vuelva a leer las instrucciones perié-
dicamente. Ademas, el fabricante o su
mandatario rehusan toda responsabi-
lidad en caso de utilizacion, almacena-
miento o mantenimiento efectuados
de manera distinta a la que se ha des-
crito en este manual.

S| EL COMPRADOR NO
ES EL USUARIO,DEBERA
IMPERATIVAMENTE ENTREGAR
ESTAS INSTRUCCIONES AESTE
ULTIMO.

En caso de que el producto se revenda

fuera del primer pais de destino, por

seguridad para el usuario, el revende-

dor deberd suministrar en el idioma

del pais de utilizacion del producto:
las instrucciones de
mantenimiento;

v las instrucciones para las revi-
siones periddicas;

v/ las instrucciones relativas a las
reparaciones;

v’ la informacién adicional de requi-
sitos especificos del equipo.

Un arnés contra caidas es el Unico dis-
positivo de sujecion del cuerpo que
esta permitido utilizar en un sistema
de parada de caidas.

Verificar que el producto que acaba
de comprar sea compatible con las
recomendaciones de los otros com-
ponentes del sistema anticaida. Antes
de cualquier utilizacién, es necesario
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asegurarse de que se respeten las
recomendaciones correspondientes
a cada accesorio asociado a este
producto tal y como estan definidos
en sus respectivos manuales, que
respeten las normativas europeas
aplicables o en su defecto, cualquier
otra normativa apropiada y que sus
funciones de seguridad no interfie-
ran entre ellas. Cuando sea posible, se
aconseja firmemente atribuir perso-
nalmente el EPI a un solo usuario.

ATENCION

Las actividades realizadas en al-
tura son disciplinas peligrosas
que pueden provocar accidentes
y heridas graves. Le recordamos
que usted asume personalmente
la responsabilidad en caso de ac-
cidente, herida o fallecimiento
durante o consecutivamente a la
utilizacion de nuestros productos,
por usted o por una tercera perso-
na. La utilizacion de nuestros pro-
ductos esta reservada a personas
competentes que hayan cursado
una formacién adecuada o, que
se encuentren bajo la responsa-
bilidad de un superior capacitado.
Preparese para el uso de este EPI
y asegurese de que ha comprendi-
do totalmente su funcionamiento.
En caso de duda, no se arriesgue
lo mas minimo e informese. Es
obligatorio estar en buena condi-
cion fisica para efectuar trabajos
en altura. Ciertas contraindica-
ciones médicas pueden ir contra la
seguridad del usuario (ingesta de
medicamentos, problema cardio-
vascular...) durante la utilizacion
normal de la EPl y en caso de ur-
gencia. En caso de duda, consulte
con su médico.

UTILIZACION

La corredera es un dispositivo de an-
ticaidas movil que se desliza sobre la
cuerda de sujecion especifica de la
misma MARCA.

Recordatorio de compatibilidad de



los sistemas EN353-1:
(CF.p6-11)

Permite la subida y bajada en toda se-
guridad por las fachadas, armazones,
tejados, postes, etc.

En caso de caida, ésta se bloqueara
instantdaneamente en el soporte. Del
mismo modo, el soporte de retencién
estd destinado a ser utilizado con un
anticaida movil (véase EN353-2 para
los soportes de retencion flexibles
(cuerdas, etc...) o véase EN353-1
para los soportes de retencion rigidos
(cable, etc...) de la misma MARCA.

Para sistemas EN353-1:

- el peso del usuario, con la ropa y el
equipo incluidos, no debe sobrepasar
la masa de prueba méxima aceptada
(ver marcaje).

- la corredera puede utilizarse hasta
una temperatura minima de -30°C

CONEXION

La corredera debe utilizarse con un
arnés anticaidas (cf. EN 361). No se
debe utilizar en ningun caso con un
sistema de sujecion durante el trabajo
(cinturones). Deberd empalmarse al
arnés UNICAMENTE mediante el co-
nector suministrado. o equivalente.
La longitud del elemento de conexién
entre la corredera anticaidas y el arnés
no debe modificarse (por ej., no ana-
dir nunca una mini-cuerda o retirar el
disipador en el elemento de conexion
original).

La conexion del anticaidas movil al
arnés solo debe hacerse sobre los
puntos esternales que han sido tes-
tados con este fin (punto anticaida
delantero) para evitar todo riesgo de
caer con la cabeza hacia abajo al dete-
nerse la caida. Las cintas ventrales y/o
esternales del arnés deben ajustarse
lo mas cerca posible del cuerpo para
evitar una flojedad excesiva (no utili-
zar el producto si el tamafio del arnés
no permite este ajuste). Para los siste-
mas EN353-2 de cuerda, la conexion
al punto anticaida dorsal estd autori-
zada.

EN NINGUN CASO SE DEBE
ANADIR UN ELEMENTO DE
ENLACE SUPLEMENTARIO ENTRE
LA CORREDERA Y EL ARNES.

IMPLANTACION
sistemas EN353-2

Fijar el extremo del soporte de se-
guro (cuerda o cable) al punto de
anclaje con la ayuda de un conector
(cf. EN362). Solo deben emplearse los
didmetros y el tipo de soporte de re-
tencion recomendados. Si es posible,
lastrar el otro extremo del soporte de
seguro.

sistemas EN353-1

Para los sistemas EN353-1 de cable, se
consigue un funcionamiento éptimo
cuando la tensidon recomendada se
aplica a la linea (60daN ). Todas las in-
formaciones necesarias para la coloca-
cién del sistema vienen detalladas en
la guia de instalacién

En caso de que fuera necesario abrir la
corredera para colocarla sobre su so-
porte, proceda como se lo indicamos
en los esquemas relativos a su anticai-
das. Ademas para los que posee dos
posiciones de utilizacion (corredera/
bloque), y para evitar todo riesgo de
perturbacion del sistema de frenado
durante la subida o la bajada, toda
manipulacién para cambiar la confi-
guracion debe realizarse en una posi-
cion segura (sin riesgo de caida).

Solo se deben utilizar el @ y el tipo de
soporte de seguro recomendados (cf
§ uso o guia de instalacién)

RECOMENDACIONES IMPORTANTES

En caso de utilizacién de una correde-
ra manual (o en posicidn manual), el
extremo inferior de la cuerda se debe
fijar o lastrar fuertemente. Verificar la
compatibilidad de la corredera con el
soporte de seguro.

RECOMENDACIONES
IMPORTANTES :

Antes de cada utilizacién se debe
realizar un examen visual riguro sopa-
ra garantizar la integridad del EPI asi
como de cualquier otro equipo aso-
ciado (conector, arnés, etc.) y se deben
tomar las medidas necesarias para la
puesta en marcha de un eventual
salvamento con plena seguridad. Si
su producto estuviese contaminado,
consulte al fabricante oa su mandata-
rio. Si tiene dudas en loque se refiere
a la seguridad de un producto o si el
producto ha sido utilizado para frenar
una caida, esesencial para su seguri-
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dad que el EPI no se vuelva a utilizar
y sea enviado al fabricante o a un
centro de reparacion cualificado para
verificacion o destruccion. Después
del examen, el centro entregard o
no un a autorizacién por escrito para
poder volver a utilizar el EPI. Esta es-
trictamente prohibido que el usuario
modifique o repare un EPI; sélo el
fabricante o un centro de reparacion
estan facultados para realizar estas
reparaciones. En el caso de un sistema
completo, esta prohibido cambiar los
componentes. Antes de cada utiliza-
cién, comprobar el estado de servicio
del anticaida moévil y del soporte de
retencién.

Verificar cuidadosamente los si-
guientes puntos:
Cierre correcto y completo de la
corredera,

4 Blogueo de la leva de
enclavamiento,

v’ Control del aspecto general del
soporte de seguridad y en parti-
cular de su grado de desgaste.

v Ausencia de deterioro (des-
garro, rotura, desgaste,
quemadura,etc...),

4 Integridad de los cordajes, envol-
turas, etc...

v Buen funcionamiento de los
mosquetones,

v’ Ausencia de corrosion o de
deformacion.

ALTURA LIBRE

Antes de utilizar un enrollador, com-
probar la existencia de un tirante de
aire minimo necesario bajo los pies
del usuario para evitar toda colisién
con la estructura o el suelo. Respe-
tar un tirante de aire minimo de 3 m
debajo del usuario (cf.1).Para sistema
EN353-2 X=3m.

Para sistema EN353-1:

- para el SECURAIL, X = 2.5m mini
- para el MICROLOC, X =2m mini
Atencion:

- El usuario puede no estar protegido
contra las caidas al suelo durante los 2
primeros metros. Por tanto, conviene
tomar precauciones suplementarias
para la ascensién o el descenso.
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- Para el sistema EN353-1, 3 personas
como maximo pueden trabajar de
forma simultdnea en la misma linea.
En este caso respetar un intervalo mi-
nimo de 3m entre los pies del trabaja-
dor superiory la cabeza del trabajador
que le sigue.

EXAMEN PERIODICO

Estas instrucciones deberdn conser-
varse junto con el producto, la ficha
de identificacion puede completarse
con los datos del etiquetado. El exa-
men perioddico que verifica la eficacia
y resistencia del equipo es indispen-
sable para garantizar la seguridad del
usuario.

Este EPI (anticaidas + soporte de se-
guro) deber ser examinado al menos
una vez al afo por el fabricante o una
persona autorizada; la verificaciéon
debera ser registrada en la ficha que
aparece en el anexo. La frecuencia del
examen debe aumentar en funcién de
la reglamentacion, en caso de un uso
habitual o con condiciones medioam-
bientales dificiles. Se debera verificar
la legibilidad de las etiquetas del pro-
ducto.

DURACION DE VIDA UTIL

La duracion de vida maxima de I'EPI
en el que domina lo metalico se consi-
dera ilimitada, no obstante, se prevén
10 afos de duracién de vida maxima
a partir de la fecha de fabricacién en
caso de productos no labrables. No
obstante, los siguientes factores pue-
den reducir significativamente la resis-
tencia del producto y su duracion de
vida util: mal almacenamiento, mala
utilizacién, retencion de una caida,
deformacién mecanica, caida de al-
tura del producto, desgaste, conducti-
vidad eléctrica, contacto con produc-
tos quimicos (acidos y basicos), con
aristas vivas, exposicion aimportantes
fuentes de calor > 60°C, a los UV, a la
abrasion... etc

PUNTO DE ANCLAJE:

Si es posible, debera utilizarse con
dispositivos de anclaje (conforme a la
norma EN 795) o bien anclajes estruc-
turales., es decir elementos fijados de
forma duradera sobre una estructura
(pared, poste....). Comprobar en to-



dos los casos de que el ancla (sistema
EN353-2)

v situado encima del operador

\/que tenga una resistencia supe-
riora 12 KN

venel eje vertical de la superficie
de trabajo: (dngulo maximo: +
300).

v se adapta perfectamente al
dispositivo de enganche del
equipamiento

v No presente arista afilada

MANTENIMIENTO Y
ALMACENAMIENTO

Un buen mantenimiento, asi como un
almacenamiento adecuado de su EPI,
garantizara una mayor longevidad del
producto, al mismo tiempo que ga-
rantiza su seguridad :

4 Limpielo con agua y con jabén
suave. No utilice en ningun caso
disolventes acidos, o bases.

\/Déjelo secar en un lugar ventilado
y alejadode todo fuego directo o
de cualquier otra fuente de calor.
Almacénelo en un local protegido
de la humedad y de los rayos
ultravioleta.

v/ Lubrificacién: lubricar las partes
moéviles con un lubricante a base
de silicona. La lubrificacién se
efectiia después de la limpieza y
el secado del producto. Evitar el
contacto con las partes textiles.

v’ Desinfeccion: sumergir el anti-
caida mévil durante una hora en
una solucién de agua tibia y de
un desinfectante a base de sales
de amonio cuaternarias. Aclarar
con agua potable y limpiar con
un pano limpio.

v’ Almacenamiento: después dela
limpieza, secado y lubrificacion,
guardar el producto desembala-
do en un lugar seco y fresco, lejos
de los objetos agudos y de los
productos quimicos o corrosivos.

Conservar el anticaida moévil y su so-
porte de retencion en un lugar pro-
tegido contra los rayos UV(fuentes
directas o excesivas de calor, de un
indice demasiado elevado de hume-
dad y de los lugares con una elevada
concentracion salina. Evitar utilizar el
producto en un medio ambiente sa-
lado y no guardarlo mojado.

TRANSPORTE

Durante el transporte, procure conser-
var su EPlen un lugar protegido contra
toda fuente de calor,humedad, atmés-
fera corrosiva, rayos ultravioleta, etc...

EMBALAJE

Este arnés se vende en un embalaje
de plastico cerrado herméticamente
en material imputrescible, junto con
su manual de utilizacion.

INFORMACION DEL ETIQUETADO

v Nombre, marca comercial o cual-
quier otro medio de identificacion
del fabricante o del proveedor,

v’ Ntimero de lote o el nimero de
serie,

v Marca de identificacién del
modelo o del tipo de anticaida
movil

v EN xxx-x : xxxx : NGmero y afio
de las normas europeas de
conformidad

4 ]:Iﬂ: El pictograma normalizado
indica al usuario que debe leer las
instrucciones.

v (€0333: Logotipo de la CE
seguido desde n° del organismo
notificado que interviene en la
fase de control de la produccion

4 Marcado que indica la
orientacion correcta en curso de
utilizacion

v’ Indicacion referente al tipo de
soporte de retencién en el que
puede utilizar el anticaida movil

@)

\/f Para las correderas EN353-1,
peso maximo usuario (ropa y
equipo incluidos).
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@ MANUAL DE UTILIZACAO

ANTI-QUEDA MOVEL EM
SUPORTE DE PROTECCAO

EN353-1:2002 + CNB/P/11.073
e/ou
EN 353-2:2002

NOTAS IMPORTANTES

Acaba de adquirir um Equipamento
de Proteccdo Individual (EPI) e agrade-
cemos a sua confianca. Para que este
produto lhe dé uma satisfacdo total,
pedimos que ANTES DE QUALQUER
COLOCAGAO EM SERVICO siga com
atencao as instru¢oes deste manual.
O nao cumprimento das recomenda-
¢oes descritas neste manual poderia
ter repercussdes graves. Aconselha-
mos que leia periodicamente estas
instrucdes. Além disso, o fabricante
ou o seu mandatario declina qualquer
responsabilidade no caso de utiliza-
¢ao, armazenagem ou manutencao
efectuada de uma maneira diferente
da descrita neste manual.

SE O COMPRADOR NAQ FOR

O UTILIZADOR, ELE DEVERA
FORNECER IMPERATIVAMENTE
ESTAS INSTRUCOES A ESTE ULTIMO.

No caso do produto ser revendido fora
do primeiro pais de destino, e para se-
guranca do utilizador, o revendedor
deve fornecer na lingua do pais de
utilizacdo do produto, os seguintes
elementos:
v as instrucdes para a sua
manutencgao,

v as instrugdes para os exams
periédicos,

v as instrucdes referentes as
reparagoes,

v as informagoes suplementares
requeridas especificas ao
equipamento.

O arnés anti-queda é o Unico dispo-
sitivo de preensdo do corpo suscep-
tivel de ser utilizado num sistema de
paragem de quedas. Verifique se o EPI
que acaba de adquirir é compativel
com as recomendagdes dos outros
componentes do sistema. Antes de
qualquer utilizacdo, é necessario certi-
ficar-se de que as recomendacdes es-
pecificas a cada elemento associado a
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este produto, tais como definidas nos
respectivos manuais, séo cumpridas.
Sempre que possivel, é fortemente
aconselhdvel atribuir pessoalmente o
EPI a um Unico utilizador.

UTILIZACAO
ATENCAO

As actividades em altura sao dis-
ciplinas perigosas que podem
provocar acidentes e ferimentos
graves. Recordamos que assume
pessoalmente a responsabili-
dade no caso de acidente, de fe-
rimento ou de morte durante ou
em consequéncia da utilizacao
dos nossos produtos, a si proprio
ou a um terceiro. A utilizacao dos
nossos produtos é reservada as
pessoas competentes, que tive-
ram uma formacdao adequada,
ou sob a responsabilidade de um
superior competente. Pratique o
uso deste EPI e certifique-se de
ter entendido completamente
o seu funcionamento. No caso
de duvida, nao corra riscos mas
informe-se! Uma boa condicao
fisica é obrigatéria para efec-
tuar trabalhos em altura. Algu-
mas contra-indicagées médicas
podem ser prejudiciais a segu-
ranca do utilizador (ingestao de
medicamentos, problemas car-
diovasculares, etc.) aquando da
utilizacdo normal do EPl e em
caso de emergéncia. Em caso de
duvida, consulte o seu médico.

A corredica é um dispositivo an-
tiqueda mével deslizante no suporte
de proteccdo especifico da mesma
MARCA.

Aviso de compatibilidade dos siste-
mas EN353-1:

(CF.p6-11)

Permite a subida e a descida com toda
a seguran¢a de fachadas, armacoes,
telhados, pilares, etc. No caso de que-
da, o sistema ficara bloqueado instan-
taneamente no suporte.



Do mesmo modo, o suporte com
técnicas de seguranca é destinado a
ser usado com um anti-queda movel
(cf. EN353-2 para os suportes com
técnicas de segurancas flexiveis (cor-
das, etc. ...) ou cf. EN353-1 para os
suportes de técnicas de segurancas
rigidas (cabo, etc. ...) com a mesma
MARCA.

Para sistemas EN353-1:

- 0 peso do utilizador, vestuario e equi-
pamento incluido, ndo deve exceder o
peso de ensaio maximo seleccionado
(ver marcagéo).

- a corredica pode ser utilizada até
uma temperatura minima de -30°C.

CONEXAO

A corredica deve ser utilizada com um
arnés anti-queda (cf. 361). Nunca deve
ser utilizada com um sistema de ma-
nutengdo no trabalho (cintos). Deve
estar ligada ao arnés UNICAMENTE
por meio do conector fornecido ou
equivalente. O comprimento do ele-
mento de ligagdo entre a corredica
anti-queda e o arnés ndo deve ser mo-
dificado (por ex., nunca adicione uma
mini-correia ou retire o dissipador no
elemento de ligacdo de origem).

A conexao do sistema de anti-queda
mével ao arnés apenas deve efectuar-
se nos pontos esternais que foram
testados para este efeito (ponto anti-
queda dianteiro) para evitar qualquer
risco de inclinacdo da cabeca para
baixo, durante a paragem da queda.
As tiras ventrais e/ou esternais do ar-
nés devem ser ajustadas o mais perto
possivel do corpo para evitar qualquer
afrouxamento excessivo (ndo utilize o
produto se o tamanho do arnés néo
permite este ajuste). Para os siste-
mas EN353-2 de corda, é autorizada
a conexao no ponto de anti-queda
dorsal.

NUNCA SE DEVE ACRESCENTAR
UM ELEMENTO DE LIGACAO
SUPLEMENTAR ENTRE A
CORREDICA E O ARNES.

COLOCAGAO
sistemas EN353-2:

Fixar a extremidade do suporte de
proteccéo (corda ou cabo) no ponto

de ancoragem por meio de um conec-
tor (cf EN 362). Solo deben emplearse
los didmetros y el tipo de soporte de
retencién recomendados Se possivel,
aplicar um lastro a outra extremidade
do suporte de protecgéo.

sistemas EN353-1:

Para os sistemas EN353-1 de cabo,
o melhor funcionamento é obtido
quando a tensdo recomendada é apli-
cada na linha (60daN). O conjunto das
informagdes necessario a instalacao
do sistema esta detalhado no guia de
instalacdo.

Caso seja necessario abrir a corredica
para a posicionar no suporte, pro-
ceder como indicado nos esquemas
relativos ao anti-queda. Além disso,
para os modelos com duas posicdes
de utilizagdo corredica/bloqueio),e
para evitar qualquer risco de pertur-
bacdo do sistema de travagem du-
rante a subida ou a descida, qualquer
manipulagao para mudar de configu-
racdo deve ocorrer numa posicao se-
gura (nenhum risco de queda).

Apenas devem ser utilizados 0 @ e o
tipo de suporte do sistema de pro-
teccao recomendados». (cf. § utiliza-
¢do ou guia de instalacdo)

RECOMENDAGOES IMPORTANTES

No caso de utilizacdo de uma corre-
dica manual (ou em posi¢cdo manual),
a extremidade inferior da corda deve
estar fixada ou com um lastro impor-
tante. Verificar a compatibilidade da
corredica com o suporte de proteccao.

VERIFICAGAO

Antes de proceder a qualquer utiliza-
¢ao, é necessario efectuar um exame
visual profundo para se assegurar da
integridade do EPl bem como qual-
quer outro equipamento podendo Ihe
ser associado (conector, arnés...), e
tomar as disposicoes relativas a aplica-
¢ao de um eventual salvamento com
toda a seguranca. Em caso de conta-
minacéo do seu produto, consultar o
fabricante ou o mandatério. Se tiver
qualquer duvida quanto ao estado
de seguranca de um produto ou se o
produto foi utilizado para parar uma
queda, é essencial para a sua segu-
ranca que o EPI seja retirado do ser-
vico e seja enviado ao fabricante ou
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a um centro de reparacao qualificado
para verificacdo, ou destruicao. Apos
0 exame, o centro entregard ou nao
uma autorizagao escrita para a reutili-
zacao do EPI. E estritamente proibido
alterar ou reparar, por sua iniciativa, o
EPI. Apenas o fabricante ou um centro
de reparacdo estdo devidamente ha-
bilitados para levar a cabo tais repara-
¢Oes No caso de um sistema completo
ser fornecido, é proibido substituir os
componentes. Antes de proceder a
qualquer utilizacéo, verificar o estado
de servico do anti-queda mével e do
suporte com técnicas de seguranca.

Verificar cuidadosamente os se-
guintes pontos:
Fecho correcto e completo da
corredica,

4 Blogueio da came de travamento,

v’ Controlo do aspecto geral do
suporte de protec¢ao e muito em
particular o seu grau de desgaste,

v’ A auséncia de deterioracgao (ras-
gédo, ruptura, desgaste, queima-
dura, etc.),

v'A integridade das jun¢des, man-
gas, etc.

v Bom funcionamento dos
mosquetoes,

v’ Auséncia de marca de corrosao
ou de deformacao.

TIRANTE DE AR

Verificar, antes de proceder a qual-
quer utilizagdo de um enrolador, a
existéncia de um tirante de ar minimo
necessdrio sob os pés do utilizador,
para evitar qualquer colisdo com a
estrutura ou o solo. Respeitar um es-
paco de ar minimo de 3 m abaixo do
utilizador (cf.1).

Para sistema EN353-2 X =3 m.
Para sistema EN353-1:

- para o SECURAIL, X = 2.5 m no mi-
nimo

- para o MICROLOC, X =2 m no mi-
nimo

Aviso:

- O utilizador pode néo estar prote-
gido contra as quedas ao solo nos 2
primeiros metros. Convém portanto
tomar precaucdes suplementares du-
rante a ascensdo ou a descida.
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- Para sistema EN353-1, podem tra-
balhar simultaneamente 3 pessoas no
maximo e na mesma linha. Neste caso,
respeite um intervalo minimo de 3 m
entre os pés do trabalhador superior e
a cabeca do trabalhador que o segue.

EXAME PERIODICO

Estas instrucdes devem ser conserva-
das com o produto. Junte a ficha de
identificacdo mencionando as infor-
macodes da marcacdo. Este exame pe-
riédico, cuja finalidade é de verificar
a eficacia e a resisténcia do equipa-
mento, é indispensavel para garantir a
seguranca do utilizador.

Este EPI (antiqueda + suporte do sis-
tema de proteccdo) deve ser exami-
nado, pelo menos uma vez por ano,
pelo fabricante ou por uma pessoa
ou uma organizac¢do autorizada pelo
fabricante, devendo a verificacdo ser
registada na ficha entregue em anexo.
O numero de exames a efectuar deve
aumentar em funcdo da regulamenta-
¢ao, em caso de utilizagao significativa
ou em condi¢des ambientais dificeis.
A legibilidade das marcac¢bes do pro-
duto também devera ser factor de
verificacao.

DURAGAO DE VIDA

Avalia-se a duragao de vida maxima
do EPI com dominante metalica como
ilimitada, no entanto, leva-se a 10
anos esta duracdo de vida maxima
a partir da data de fabrico no caso
de produtos nao abriveis. No en-
tanto, os seguintes factores podem
sensivelmente reduzir a resisténcia
do produto e a sua duracdo de vida:
armazenamento e utilizagdo incor-
rectos, paragem de uma queda, de-
formagdo mecénica, queda de altura
do produto, desgaste, condutividade
eléctrica, contacto com produtos qui-
micos (acidos e basicos), com arestas
vivas, exposicéo a fortes fontes de ca-
lor > 60°C,

PONTO DE ANCORAGEM:

Se possivel, utilizar com dispositivos
de ancoragem (conforme a norma EN
795) ou ancora estrutural, ou seja ele-
mentos fixos duradouramente numa
estrutura (parede, poste...).

Verifique sempre se o ponto de
fixagdo(sistema EN353-2):

tem uma resisténcia minima de



12kN corrosiva, raios ultravioletas, etc.
v situado acima do operador

v no eixo vertical do plano de tra- EMBALAGEM
balho (ngulo méximo = 30°). Este arnés é vendido numa embala-
Vise adapta perfeitamente ao gem em material imputrescivel, jun-
dispositivo de fixacao do tamente com o respectivo manual de
equipamento. utilizagao.
ndo apresenta qualquer aresta B
cortante. SIGNIFICADO DA MARCAGCAO
v O nome, a marca comercial
LIMPEZA E AMAZENAGEM ou qualquer outro meio de
Uma boa limpeza assim como uma identificagdo do fabricante ou do
armaze-nagem adequada do seu EPI fornecedor,
assegura mehor longevidade ao pro- v’ 0 ntimero do lote ou o niimero
duto enquantogarante a sua segu- de série,
ranca: v Marca de identificacso do modelo
v’ Limpe-o com 4gua e sabso macio. ou do tipo de antiqueda movel
Nunca use solvents acidos ou V" EN xxx-x 1 xooxx : Nimero e
bases. ano das normas europeias de
v’ Deixe-o secar em local ventilado conformidade
e distante de qualquer fogo 4 ]:I:ﬂ: : O pictograma normalizado
directo ou de qualquer outra indica que o utilizador devera ler
fonte de calor. Arrume-o em local Manual de Utilizacao,

abrigado da humidade e dos raios v ( €0333: logétipo CE seguido
ultravioletas. do n.° do organismo notificado

4 Lubrificacdo: lubrificar as partes interveniente na fase de controlo
méveis com um lubrificante a da producéo.
base de silicone. A lubrificagdo v Marcacio indicando a orien-

efectua-se apos a limpezaea
secagem do produto. Evitar o
contacto com as partes téxteis

tacdo correcta em utilizagao

v Indicagdo sobre o tipo de suporte
com técnicas de seguranca
flexivel no qual o anti-queda
movel pode ser utilizado

4 Desinfec¢do: mergulhar o
antiqueda mével durante uma
hora numa solucéo de dgua

morna e um desinfectante a base @)

de sais de amdnio quaternarios. \/f Para as corredicas EN353-1,
Enxaguar com &gua potével e peso maximo do utilizador (ves-
limpar com um pano limpo tudrio e equipamento incluido).

v’ Armazenamento: apos limpeza,
secagem e lubrificacdo, guardar
o produto desembalado num
lugar seco e fresco, afastado de
qualquer objecto afiado e de
qualquer produto quimico ou
corrosivo.Guardar o anti-queda
mével e o seu suporte com técni-
cas de seguranca ao abrigo dos
raios UV, das fontes directas ou
excessivas de calor, de uma taxa
demasiada elevada de humidade
e de lugares com uma elevada
concentragao salina. Evitar utilizar
o produto num ambiente salgado
e ndo o guardar molhado.

TRANSPORTE

Durante o transporte, verifique se o
seu EPI estd protegido de qualquer
fonte de calor, humidade, atmosfera
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(D GesBrUIKsAANWLIZING

MOBIELE ANTIVALOPEEN
VERZEKERINGSSTEUN

Overeenkomstig met de norm
EN353-1:2002 + CNB/P/11.073

en/of E
N 353-2:2002
BELANGRIJKE AANWLZINGEN

U heeft zojuist een Persoonlijke Bes-
chermingsuitrusting aangeschaft en
wij danken u voor het vertrouwen
dat u in onze onderneming stelt. Voor
een optimaal gebruik van het product
verzoeken wij u de volgende aanwi-
jzingen van de handleiding VOOR
IEDERE INGEBRUIKSTELLING met
zorg op te volgen. Het niet naleven
van de in deze handleiding beschre-
ven voorschriften kan tot ernstige
gevolgen leiden. Wij raden u dan ook
aan deze voorschriften geregeld te
herlezen. Daarnaast kan de fabrikant
of zijn mandataris niet aansprakelijk
worden gesteld bij gebruik, opslag
of onderhoud op een andere wijze
dan de in de handleiding beschreven
methodes.

INDIEN DE KOPER NIET DE GEBRUI-
KER IS, DIENT HIJ DEZE AANWLJ-
ZINGEN VERPLICHT AAN DEZEGE-
BRUIKER DOOR TE GEVEN.

In het geval dat het product wordt
verkocht buiten het eerste land van
bestemming, moet de wederverkoper
omwille van de veiligheid van de ge-
bruiker meeleveren in de taal van het
land waarin het product zal worden
gebruikt:
de onderhoudsinstructies

v de instructies voor een periodieke
controale

v de instructies in verband met
herstellingen

v elke bijkomende vereiste
inlichting, specifiek voor de
uitrusting

Een anti-valharnas is het enige gri-
jpdispositief voor het lichaam dat mag
worden gebruikt in een systeem om
een val te breken. U dient te contro-
leren of de Persoonlijke Bescherming-
suitrusting die u heft aangeschaft ove-
reenkomt met de voorschriften van
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de andere onderdelen van het valbes-
chermingssysteem. U dient zich voor
elk gebruik ervan te vergewissen dat
de aanwijzingen omtrent alle respec-
tievelijke onderdelen van dit product
die in deze handleiding beschreven
staan in acht worden genomen. Het
wordt nadrukkelijk aanbevolen om de
Persoonlijke Beschermingsuitrusting,
indien mogelijk, aan één en dezelfde

OPGELET

Werkzaamheden op grote
hoogte zijn gevaarlijk en kun-
nen ongelukken en ernstige ve-
rwondingen veroorzaken. Wij
wijzen u er nogmaals op dat u
de verantwoording draagt voor
uzelf en derden bij ongelukken,
verwondingen of overlijden ti-
jdens of naar aanleiding van het
gebruik van onze producten. Het
gebruik van onze producten on-
der het toezicht en de instructies
van een deskundig en ervaren
persoon is de beste leerwijze.
U dient door oefening u het ge-
bruik van de UIB eigen te maken
en u ervan te vergewissen de
werking volledig te begrijpen.
Neem bij twijfels geen risico’s,
maar doe navraag omtrent het
gebruik. Een goede lichamelijke
conditie is een vereiste voor
werkzaamheden op grote hoog-
te. Bepaalde medische tegenin-
dicaties schaden de veiligheid
van de gebruiker (inname van ge-
neesmiddelen, cardiovasculaire
problemen...) bij een normaal
gebruik van de UIB en in noodge-
vallen. Raadpleeg in geval van
twijfel uw arts.

gebruiker voor persoonlijk gebruik te
verstrekken.

GEBRUIK

De geleider is een glijdend antival
materiaal op het specifieke touwwerk
van hetzelfde merk.

Herinnering aan compatibiliteit syste-
men EN353-1:



(CF.p6-11)

Hij laat het stijgen en dalen van voor-
gevels, gestellen, daken, pylonen,
enz...in alle veiligheid toe. In het ge-
val van een val blokkeert deze zich
onmiddellijk op de ondersteuning.
Op dezelfde manier, is de ondersteu-
ning van zekering bestemd om met
een beweeglijke antivalinrichting (zie
EN353-2) gebruikt te worden voor
de flexibele steunen van zekeringen
(touwen, enz...) of (zie EN353-1) voor
de niet beweeglijke steunen van ze-
keringen (kabel, enz...) van hetzelfde
MERK.

Voor systemen EN353-1:

- het gewicht van de gebruiker com-
pleet met werkkledij en uitrusting,
mag niet neer bedragen dan de max.
proefmassa (zie markering).

- de geleider kan gebruikt worden tot
een negatieve temperatuur van -30°C

AANSLUITING

De geleider moet gebruikt worden
met een antival harnas overeenkoms-
tig met de Norm EN 361. In geen enkel
geval mag deze gebruikt worden met
een handhavingsysteem tijdens het
werk (riemen) . Hij moet UITSLUITEND
aan het harnas vastgemaakt worden
met behulp van de voorziene aanslui-
ter. of equivalent. De lengte van het
verbindingselement tussen antivalge-
leider en harnas mag niet gewijzigd
worden (vb. nooit een minilijn toevoe-
gen of de afleider op het oorspronke-
lijke verbindingselement verwijderen)

De aansluiting van de mobiele anti-
valbescherming op het harnas mag
alleen plaatsvinden ter hoogte van de
borstbeenpunten die hiervoor getest
werden (valpunt vooraan), om kante-
len van het hoofd

naar onder te voorkomen bij het bre-
ken van de val. De harnasriemen aan
buik en/of middenrif moeten zo dicht
mogelijk bij het lichaam versteld wor-
den om zo strak mogelijk te zitten (ge-
bruik het product niet wanneer het
maat van het harnas deze verstelling
niet mogelijk maakt). Voor de syste-
men EN353-2 met touw, is de verbin-
ding aan het valbeveiligingspunt op
de rug toegestaan.

IN GEEN ENKEL GEVAL MAG EEN
EXTRA VERBINDINGSELEMENT
TOEGEVOEGD WORDEN TUSSEN
DE GELEIDER EN HET HARNAS.

HET AANBRENGEN
systemen EN353-2:

Het uiteinde van de verzekeringssteun
(koord of kabel) aan het bevestigings-
punt met behulp van een aansluiter,
overeenkomstig met de EN 362, be-
vestigen. Enkel de aanbevolen door-
snede en het soort ondersteuning
van de zekering. Indien mogelijk, het
andere uiteinde van ballast voorzien.

systemen EN353-1:

Voor de systemen EN353-1 met kabel,
wordt de optimale werking verkregen
wanneer de aanbevolen spanning
toegepast wordt op de lijn (60daN ).
Alle informatie die nodig is voor de
palatsing van het systeem wordt ge-
geven in de installatiegids.

Als het noodzakelijk is de gleuf te ope-
nen om hem op zijn ondersteuning
vast te zetten, ga te werk zoals aange-
geven op de schema’s met betrekking
tot het antival systeem. Daarenboven,
voor de systemen uitgerust met twee
gebruikposities (geleiden/blokkeren),
en om het remsysteem niet te versto-
ren bij het stijgen of afdalen,moet elke
manipulatie voor de verandering van
de configuratie plaatsvinden in een
veilige positie (geen risico voor val-
len). Alleen de aanbevolen @ en type
van verzekeringssteun mogen ge-
bruikt worden. » (cf §gebruiksaanwij-
zing of installatiegids)

BELANGRIJKE AANBEVELINGEN

Wanneer men een manuele gleuf ge-
bruikt (of in manuele positie), moet
het binnenste uiteinde van de koor-
ding vastgemaakt zijn of voorzien zijn
van een zware ballast. Ga de compa-
tibiliteit van de gleuf met de verzeke-
ringssteun na.

BESTURING

Voor elk gebruik doet u er goed aan
over te gaan tot een grondig visueel
onderzoek teneinde de volledigheid
van de |UB te verzekeren en van de
vitrusting die ermee kan worden
verbonden (conrector, harnas...) en
voorzorgen te nemen in verband
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met het opzetten van een beveiliging
van het volledige systeem. In geval
van contaminatie van uw product,
gelieve contact op te nemen met de
fabrikant of zijn mandataris. Indien u
twijfels heeft inzake de veiligheid van
een product of indien het product ge-
bruikt werd om een val op te vangen,
is het voor uw eigen veiligheid van es-
sentieel belang dat de IUB niet langer
meer gebruikt wordt en dat hij terug-
gezonden wordt naar de fabricant of
naar een erkend reparatiebedrijf voor
controle of vernietiging. Na onde-
rzoek zal het centrum al dan niet een
geschreven toelating afleveren voor
het gebruik van de IUB. Het is strikt
verboden zelf een IUB te wijzigen of
te herstellen, alleen de fabrikant of
een herstellingscentrum is bevoegd
deze wijzigingen uit te voeren In het
geval dat een volledig systeem wordt
geleverd, is het verboden de compo-
nenten ervan te vervangen

Voor elk gebruik, controleert u de

toestand en de gebruiksgeschiedenis

van de beweeglijke antivalinrichting

en de ondersteuning van de zekering.

Ga grondig de volgende punten na:
Goede en volledige sluiting van
de gleuf,

4 Blokkering van de vergrendelnok,

v’ Controle van het algemeen
aspect van de verzekeringss-
teun en in het bijzonder van de
slijtage,

v De afwezigheid van bescha-
diging (scheurtjes, breuken,
slijtage,verbrandingen, enz...),

v De integriteit van de naden,
koppelstukken, enz...

v De goede werking van de
karabijnen,

\/Afwezigheid van roestsporen of
vervorming.

VRUE RUIMTE

Controleer voor het gebruik van een
spanrol dat er een minimale vrije va-
Iruimte bestaat onder de voeten van
de gebruiker, om iedere val op de
structuur op de grond te vermijden.
Een losse koord van minimum 3 m on-
der de gebruiker laten (cf.1).

Voor systemen EN353-2 X =3m.
Voor systeem EN353-1:
-voor de SECURAIL, X = 2,5m mini
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- voor de MICROLOC, X = 2m mini

Opgelet:

-De gebruiker kan niet tegen de vallen
op de grond over de 2 eerste meter
beveiligd worden. Het is dus nodig
om aanvullende voorzorgen te ne-
men bij het klimmen of dalen.

- Voor het systeem EN353-1, mogen
max. 3 personen tegelijk op dezelfde
lijn werken. In dat geval moet een
interval van minstens 3m gelaten
worden tussen de voeten van de bo-
venste gebruiker en het hoofd van de
gebruiker die hem opvolgt.

PERIODIEK ONDERZOEK

Deze instructies moeten bij het pro-
duct worden bewaard, vul de iden-
tificatiefiche in, met alle informatie
van de markering. Dit periodiek on-
derzoek controleert de efficiéntie en
de weerstand van de uitrusting en is
onontbeerlijk om de veiligheid van
de gebruiker te garanderen. Deze EPI
(antivalbescherming + verzekeringss-
teun) dient minstens één keer per jaar
door de fabriek of een erkende repa-
rateur nagekeken te worden, en de
controlebeurt dient op de bijgaande
kaart genoteerd te worden. De fre-
quentie van het onderzoek moet
worden verhoogd in functie van de
reglementering, in het geval van in-
tensief gebruik of van gebruik onder
moeilijke  omgevingsomstandighe-
den. De leesbaarheid van de marke-
ringen op het product moet worden
gecontroleerd

LEVENSDUUR

De maximale levensduur van per-
soonlijke beschermingsmiddelen
die voornamelijk uit metaal bestaan,
wordt als onbeperkt beschouwd; deze
levensduur wordt echter terugge-
bracht tot 10 jaar vanaf de fabricage-
datum ingeval van producten die niet
geopend kunnen worden. Maar de
volgende factoren kunnen de weers-
tand van het product en zijn levens-
duur aanzienlijk verminderen: slechte
opslag, verkeerd gebruik, stoppen
van val, machinale vervorming, val
van grote grootte van het product,
slijtage, elektrisch geleiding, contact
met chemische producten (zuren en
basen), met scherp kanten, blootstel-
ling aan sterke hittebronnen > 60°C,
aan UV, schuren ...enz.



BEVESTIGINGSPUNT

Zo mogelijk te gebruiken met veranke-
ringstoestellen (conform de norm EN
795) of structurele verankeringen, dat
wil zeggen elementen die duurzaam
zijn bevestigd op een structuur (muur,
paal...).Controleer het bevestigings-
puntaltijd (systeem EN353-2):

v Het moet een minimale weers-
tand van 12 kN hebben

v Het bevestigingspunt moet zich
boven de positie van de gebrui-
ker bevinden.

v’ Moet zich in de verticale as ten
opzichte van de werkplek bevin-
den: (maximale hoek + 30°),

v’ Dient zich perfect aan te passen
aan het bevestigingspunt van de
uitrusting.

4 Mag geen scherpe kanten
hebben

ONDERHOUD EN BERGING

Een goed onderhoud evenals een
correcte berging draagt bij tot een
langere levensduur van het product
en uw zekerheid blijft gegarandeerd.
Respecteer nauwlettend de volgende
aanbevelingen:
Maak hem schoon met water en
een zachte zeep. Gebruik in geen
enkel geval bijtende oplosmidde-
len of base.

v Laat drogen op een goed ver-
luchte plaats en op afstand van
vlammen of andere bronnen van
warmte.

‘/Smering: Smeer de beweeglijke
delen met een smeringsmiddel
op de basis van silicoon. De
smering wordt gedaan na de
reiniging en het drogen van het
product. Vermijd het contact met
textiel.

\/Ontsmetting: dompel de bewee-
glijke valbeveiliging gedurende
een uur in een oplossing van lauw
water en een ontsmettingsmiddel
op basis van kwartaire zouten
van ammonium. Spoel met het
drinkwater en droogt met een
schone doek.

\/Opslag: na de reiniging, het
drogen en het smeren, bewaar
uw product op een droge en
frisse plaats, ver van elk scherp
voorwerp en elk chemisch of
corrosief product.

Bewaar de beweeglijke antivalin-

richting en de ondersteuning van de
zekering, ver van UV-straling en di-
recte hittebronnen of uitzonderlijke
hitte, een te hoge vochtigheidsper-
centage en plaatsen met een hoge
zoutconcentratie. Vermijdt het pro-
duct in een zilte omgeving te gebrui-
ken en bewaar het niet als het vochtig
is.

TRANSPORT

Controleer tijdens het transport of de
opbergplaats van uw IUB beschermd
is tegen elke warmtebron, vochti-
gheid, corrosieve atmosfeer, ultravio-
lette stralen, enz...

VERPAKKING

Dit harnas wordt verkocht in een
dichte plastic verpakking in ondoor-
dringbaar materiaal, samen met de
gebruiksaanwijzing.

BETEKENIS VAN DE MARKERINGEN

Voor de harnassen alleen :
De naam, het commercieel merk
of elk ander identificatiemiddel
van de fabrikant of de leverancier,

v Het identificatienummer of het
serienummer, de maat Identifi-
catieteken van het model of het
type beweeglijke antivalinrichting

v EN xxx: xxxx: Nummer en jaar van
Europese conformiteitsnormen

\/]:[ﬂ: nummer van de Europese
conformiteitsnorm en het jaar
daarvan 0333 : (CE)logo, gevolgd
door het nummer van het erkend
organisme dat tussenkomt in de
controlefase van de productie,

v (€0333: CE-logo gevolgd door
het nummer van het‘notified
body’ dat tussenkomst bij de
controlefase van de productie

4 ﬁ Markering geeft de juiste
oriéntatie aan tijdens het gebruik

\/Aanwijzing betreffende het soort
ondersteuning van de mobiele
zekering waarop beweeglijke
antivalinrichting gebruikt kan
worden

\/I"EVoor de geleiders EN353-1, max.
gewicht gebruiker (kleding en
uitrusting inbegrepen).
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MOBIL FALDSIKRING PA
SIKRINGSHOLDER

| overensstemmelse med normerne
EN353-1:2002 + CNB/P/11.073

og/eller
EN 353-2:2002

VIGTIGE BEMARKNINGER

Du har netop kebt et personligt bes-
kyttelsesudstyr, og vi takker for den
tillid, du derved har vist os. For at fa
optimal nytte af produktet beder vi
dig om F@R HVER ANVENDELSE at
folge anvisningerne | denne vejled-
ning. Manglende overholdelse af de
instruktioner, der gives i denne ve-
jledning, kan fa alvorlige felger. Det
anbefales at laese disse instruktioner
med jeevne mellemrum. Fabrikanten
eller dennes forhandler fraleegger sig
ethvert ansvar i tilfeelde af brug, op-
bevaring og vedligeholdelse, der ikke
sker | overensstemmelse med anvis-
ningerne i denne vejledning.

HVIS KOBEREN AF DETTE
PRODUKT IKKE ER BRUGEREN,
SKAL KOBEREN S@RGE FOR AT
GIVE DENNE VEJLEDNING TIL

BRUGEREN.

Hvis produktet videresalges til et an-

det land, end det oprindeligt er bere-

gnet til, skal forhandleren af hensyn til

brugerens sikkerhed selv sgrge for, at

produktet ledsages af falgende doku-

menter pa anvendelseslandets sprog:
v En vedligeholdelsesvejledning

v'En vejledning i regelmaessige
eftersyn

v En reparationsvejledning

\/Supplerende oplysninger, der
specifikt kraeves for dette udstyr

Et faldsikringsseletgj er det eneste
fastholdelsessystem til kroppen, der
er tilladt at bruge i forbindelse med et
faldsikringssystem.

Kontroller, at det personlige beskyt-
telsesudstyr, som du netop har kebt,
er kompatibelt med anvisningerne
for de andre komponenter, der ind-
gar | faldsikringssystemet. For brug
skal man sikre sig, at alle de anvis-
ninger, der gaelder for hvert element,
som dette produkt bestar af, er i ove-
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BRUGSVEJLEDNING

rensstemmelse med deres respektive
brugsvejledninger, at de overholder
de geeldende europeiske normer,
eller enhver anden gaeldende norm,
samt at elementernes forskellige sik-
kerhedsfunktioner ikke modarbejder
hinanden. Det anbefales sa vidt mu-
ligt at tildele et personligt beskyttelse-
sudstyr til en bestemt bruger.

ADVARSEL:

Hojdearbejde er farligt og kan
medfgre alvorlige ulykker og
skader. Derfor minder vi om, at
du personligt er ansvarlig i til-
faelde af uheld, skader eller dads-
fald pa dig selv eller andre under
eller som fglge af brugen af vore
produkter. Brugen af vore pro-
dukter er forbeholdt kompetente
personer, som har gennemgaet
en passende traening, eller som
arbejder under overvagning af
en kompetent overordnet per-
son. @v dig i at bruge dette per-
sonlige beskyttelsesudstyr, og
veer sikker pa, at du er helt for-
trolig med brugen af udstyret. |
tilfelde af tvivl skal du ikke tage
nogen chancer men sgrge for at
fa svar pa eventuelle spgrgsmal.
Det er ngdvendigt at vaere i god
fysisk form for at udfere hgjdear-
bejde. Visse leegelige kontraindi-
kationer kan forringe brugerens
sikkerhed (medicinforbrug, hjer-
tekarsygdomme...) under normal
brug af det personlige beskyt-
telsesudstyr og i ngdsituationer.
Sporg leegen til rads i tvivistil-
feelde.

BRUG

Ledeskinnen er en mobil faldsikring-
sanordning, der glider pa den spe-
cielle sikringsholder af samme FABRI-
KAT.

Pamindelse om kompatibilitet af
EN353-1 systemerne:

(CF.p6-11)

Den bruges til at bevaege sig op og
ned pa facader, bygningsskeletter,



tagkonstruktioner, lysmaster mv. un-
der helt sikre forhold. | tilfeelde af fald
blokeres anordningen gjeblikkeligt
paholderen. Ligeledes er ankerlinen
beregnet til brug sammen med en gli-
dende faldsikring af samme MARKE,
(jf. EN353-2 fleksible ankerliner (reb,
osv. ...) eller jf. EN353-1 for uelastiske
ankerliner (wire, osv. ...).

For EN353-1 systemer :

- brugerens vaegt, indbefattet dragt og
udstyr, skal ikke overskride pravnings-
massen (se maerkningen).

- ledeskinnen kan anvendes op til en
minimumtemperatur pa -30°C.

TILKOBLING

Ledeskinnen skal bruges sammen
med faldsikringsseletgj (jf. EN 361).
Den ma underingen omstaendigheder
bruges med et system til fastholdelse
under arbejdet (baelter). Ledeskinnen
ma KUN fastspaendes til seletgjet ved
hjeelp af den medfelgende forbin-
delsesdel. eller tilsvarende udstyr.
Leengden pa forbindelsesleddet mel-
lem den faldsikre ledeskinne og se-
letgjet ma ikke aendres (f.eks. ma man
ikke tilseette en lille sikkerhedsstrop
eller fierne aflederen pa det oprinde-
lige forbindelsesled)

Forbindelsen af den mobile faldsikring
pa seletgjet skal udelukkende udfgres
pa de punkter pa brystkassen, der er
blevet testet (faldsikringspunkt fortil)
for at undga fare for at veelte hovedet
nedad umiddelbart efter nedstyrt-
ning. Mave- eller brystkasseselerne
skal tilpasses sa teet som muligt pa
kroppen for at undga lgse dele (pro-
duktet ma ikke bruges hvis seletgjet
ikke giver mulighed for denne juste-
ring). For systemerne EN353-2 med
reb er forbindelsen til faldsikringspun-
ktet pa ryggen godkendt.

DER MA UNDER INGEN OMSTAN-
DIGHEDER TILF@JES ET EKSTRA
FORBINDELSESLED MELLEM LE-
DESKINNEN OG SELET@JET.

PASAETNING
EN353-2 systemer:

Fastger den ene ende af sikringshol-
deren (reb eller kabel) til faestnings-

punktet ved hjzelp af en konnektor (cf.
EN 362). Hvad ankerlinen angar ma
kun den anbefalede type og diameter
anvendes. Hvis det er muligt, skal den
anden ende af sikringsholderen for-
synes med ballast

EN353-1 systemer:

For systemerne EN353-1 med kabel
er den optimale funktion sikret hvis
den anbefalede spaending paferes pa
straektovet (60daN ). Alle de ngdven-
dige oplysninger til systemets instal-
lation beskrives i brugervejledningen.

Hvis det er ngdvendigt at abne ledes-
kinnen, for at den kan monteres pa
holderen, skal den fremgangsmade
benyttes, der er vist pa illustrationerne
over faldsikringsanordningen. Pa le-
deskinner med to anvendelsesposi-
tioner (glideindretning/blokering) ),
og for at undga forstyrrelser pa brem-
seanlaegget ved lgft eller seenkning,
skal alle handteringer for at 2endre pa
konfigurationen foretages i en sikker
position (uden risiko for nedstyrt-
ning).

Udelukkende diameteren og den
anbefalede sikringsholder skal an-
vendes. » (jf § bruger- eller installa-
tionsvejledning)

ADVARSEL!

Anvisningerhvis der anvendes en ma-
nuel ledeskinne (eller i manuel posi-
tion), skal tovveerkets nederste ende
fastgeres eller forsynes med tung bal-
last. Kontroller, at ledeskinnen passer
sammen med sikringsholderen.

KONTROL

Fer hver anvendelse skal man ngje
kontrollere seletgjet og alt andet uds-
tyr, der er fastgjort til systemet (kon-
nektor, faldsikringsseletgj, mv.), for at
sikre sig, at det er | driftssikker stand,
og tage forholdsregler for ivaerksaet-
telse af en eventuel redning under
sikre forhold. Kontakt fabrikanten eller
forhandleren i tilfelde af, at produktet
bliver forurenet. Hvis du er | tvivl om
produktets sikkerhedstilstand, eller
hvis produktet har veeret brugt til at
standse et fald, er det vigtigt af hen-
syn til din sikkerhed, at det personlige
beskyttelsesudstyr tages ud af brug,
og at det returneres til fabrikanten el-
ler en kvalificeret reparater til kontrol
eller | givet fald destruktion. Efter
denne kontrol vurderer reparatgren,

37




om der kan gives en skriftlig tilladelse
til at genanvende udstyret eller ej. Det
er strengt forbudt selv at sendre eller
reparere personligt beskyttelsesuds-
tyr. Kun fabrikanten eller kvalificeret
reparater ma udfere reparationsarbe-
jde. Nar udstyret leveres som et kom-
plet system, er det forbudt at udskifte
de enkelte dele.

For hver brug skal den glidende

faldsikrings og ankerlinens tilstand

kontrolleres. Kontroller omhyggeligt

folgende punkter:

v At glideskinnen er korrekt og helt
lukket.

v’ At lasemekanismen er blokeret.

\/Sikringsholderens generelle stand
og specielt, hvor slidt den er.

v At beslaget ikke er beskadiget,
f.eks. med flaenger, brud, slitage,
gennembraending mv.

v At sammensplejsningerne og
muffesamlingerne mv. Er uskadte.

v At karabinhagerne virker korrekt.

v’ At der ikke er tegn pa rustdan-
nelse eller deformation.

FRIH@JDE

For brug af oprulning kontrolleres det,
at der er tilstreekkelig frihgjde under
brugers feder til at undgd kollision
med strukturer pa jorden. Overhold
en minimal frihgjde pa 3 m under bru-
geren (cf.1).

For EN353-2 systemer X =3m.

For EN353-1 systemer:

- for SECURAIL, X = 2.5m minimum
- for MICROLOC, X = 2m minimum

ADVARSEL!

- Det kan forekomme at brugeren ikke
er beskyttet mod fald de 2 meter naer-
mest ved jorden. Det er derfor ngd-
vendigt at tage seerlige forholdsregler
under op- og nedstigning.

- For EN353-1 systemer, kan hgjst 3
personer arbejde samtidig pa samme
linje. 1 dette tilfeelde skal en afstand pa
mindst 3 m mellem fedderne af den
gverste arbejder og hovedet af den ef-
terfolgende arbejder, overholdes.

REGELMASSIGT EFTERSYN

Disse anvisninger skal opbevares sam-
men med produktet. Udfyld identifi-
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kationsskemaet med de oplysninger,
der star pa seletgjets maerkning. Dette
regelmaessige eftersyn, som er med
til at kontrollere udstyrets effektivitet
og modstandsdygtighed, er yderst
vigtigt for at garantere brugerens sik-
kerhed.

Dette udstyr (faldsikring + sikrings-
holder) skal til eftersyn mindst én
gang om aret, eftersynet skal fore-
tages af fabrikanten eller en af fabri-
kanten autoriseret person; eftersynet
skal registreres pa vedlagte skema.
Hyppigheden for disse eftersyn ber
ages, hvis dette er kraevet af den lokalt
geeldende lovgivning, hvis udstyret
anvendes ofte eller hvis det anvendes
under seerligt harde vejrmaessige fo-
rhold. Det skal kontrolleres maerknin-
gerne pa udstyret er let laeselige

LEVETID

Den maksimale levetid for personligt
sikkerhedsudstyr (EPI) overvejende
af metal regnes for ubegraenset, dog
nedsattes den maksimale levetid til
10 ar fra fabrikationsdatoen at regne,
hvor der er tale om produkter, der
ikke kan abnes. Imidlertid kan fal-
gende forhold maerkbart mindske
produktets holdbarhed og levetid:
uhensigtsmaessig opbevaring, forkert
brug, stop af fald, mekanisk deforme-
ring, produktets fald fra hgjde, slid,
elektrisk ledningsevne, kontakt med
kemikalier (syre- eller baseholdige),
kontakt med skarpe kanter, udseet-
telse for steerk varme > 60°C, for UV
straler, for slitage...osv.

FORANKRINGSPUNKT

Skal, hvis muligt, bruges sammen med
en forankringsanordning (i henhold til
EN 795-standarden) eller anker, dvs.
elementer, der er fastmonteret pa en
struktur (mur, mast mv.).

Kontroller under alle omstaendighe-
der om forankringspunktet: (EN353-2
system) :

v Mindst har en modstandskraft pa
over 12 kN

vEr placeret over brugerens
position.

v Er placeret i arbejdsplanets
lodrette akse (maks. vinkel + 30°)

\/Tilpasser sig korrekt til udstyrets
forankringssystem

v Ikke har skarpe kanter



VEDLIGEHOLDELSE OG
OPBEVARING

Korrekt vedligeholdelse og opbeva-
ring af seletgjet er yderst vigtigt, for
at produktet kan holdes i driftssikker
stand i lang tid og garantere bruge-
rens sikkerhed.

Renger seletgjet med vand og
brun saebe. Brug aldrig oplas-
ningsmidler pa syrebasis eller
baser (kaustisk soda).

v Lad seletgjet torre pa et godt
ventileret omrade langt fra dben
ild og anden varmekilde.

\/Smming: De mobile dele smgres
med silikone-baseret smgremid-
del. Smeringen foretages efter
rengering og terring af produktet.
Kontakt med tekstil-delene bar
undgas.

\/Rensning: Den glidende fald-
sikring laegges i lunkent vand
med et desinficeringsmiddel
baseret pa kvaternaere ammo-
niumsalte i en time. Skylles i
drikkevand og terres af med en
ren klud.

‘/Opbevaring: efter rensning,
terring og smering, henlaegges
produktet uden indpakning pa
et tort og keligt sted, fjernt fra
skarpe kanter eller genstande
og enhver form for kemiske eller
korroderende produkter.

Den glidende faldsikring og ankerli-
nen opbevares fjernt fra UV straler og
steerke varmekilder i ter luft med lavt
saltindhold. Produktet ber ikke bruges
i saltholdige omgivelser og ma ikke
laegges pa plads i vad tilstand.

TRANSPORT

Under transport skal det kontrolleres,
at det personlige beskyttelsesudstyr
er beskyttet mod varmekilder, fugti-
ghed, korrosiv atmosfaere, ultravio-
lette straler osv.

EMBALLAGE

Dette seletgj samt brugsanvisningen
leveres i en teet plastemballage af et
materiale, som ikke kan forradne.

MZARKNINGENS BETYDNING

v Fabrikantens eller forhandlerens
navn, varemaerke eller anden
identifikation

v Partinummer eller serienummer

4 Identifikationsmaerkning af den
glidende faldsikring, model eller
type

v EN xxx-x 1 xxxx : Nummer og
ar for de europeeiske normer i
konformitetserklaeringen

v Hﬂ: Et standardikon, som
angiver, at brugeren beor laese
brugsanvisningen

v (€0333: CE-logoet efterfulgt
af nummeret pa det godkendte
organ, der varetager kontrollen af

;ﬁduktionen
4 Markering der angiver kor-
rekt position under brug

4 Angivelse af den type ankerline
den glidende faldsikring kan
bruges pa

8]

\/f For ledeskinnerne EN353-1,
brugerens maksimale vaegt (ind-
befattet dragt og udstyr).
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SIIRRELTAVA

KIINNITYSPISTEESEE
N RIPUSTETTAVA
PUTOAMISTURVAVARUSTE

Standardien
EN 353-1:2002 + CNB/P/11.073
jaltai
EN 353-2:2002

TARKEITA HUOMAUTUKSIA

Olet hankkinut henkildsuojaimen ja
kiitimme meille osoittamastasi luot-
tamuksesta. Jotta tdma laite toimisi
Taysin tyydyttavasti, pyydamme nou-
dattamaan tdman kasikirjan Ohjeita
ENNEN LAITTEEN KAYTTOONOT-
TOA. Taman kasikirjan ohjeiden lai-
minlydnnistd saattaa aiheutua vakavia
seurauksia. Suosittelemme uudelleen
lukemista aika ajoin. Lisaksi valmistaja
tai hdnen valtuuttamansa kieltdytyvat
kaikesta vastuusta, mikali laitetta kay-
tetdan, sailytetddn tai huolletaan toi-
sin kuin tassa kasikirjassa selostetaan.

MIKALI OSTAJA ITSEEI
OLE KAYTTAJA, HANEN ON
EHDOTTOMASTI ANNETTAVA
NAMA OHJEET LAITTEEN
VARSINAISELLE KAYTTAJALLE.

Jos tuote jalleenmyyddan ensimmai-
sen kohdemaan ulkopuolelle, myyjén
on toimitettava kayttdjan turvallisuu-
den varalta kyseisen maan kielella:
\/huolto—ohjeet

v kausitarkastuksia koskevat ohjeet
4 korjauksia koskevat ohjeet

4 kyseista laitetta koskevat tarpeel-
liset lisatiedot

Valjaat on ainoa sallittu kehon tartun-
talaite yhdessd putoamisen estdvan
turvalaitteen kanssa kaytettavaksi.
Tarkista, ettd hankittu henkilosuojain
on tédysin yhteensopiva putoamissuo-
jajarjestelmaan kuuluvista muista lait-
teista annettujen suositusten kanssa.

On valttdamatonta varmistaa ennen jo-
kaista kayttoa, etta kaikki laitteeseen
kuuluvia osia koskevat suositukset
otetaan huomioon sellaisina kuin ne
on esitetty tdssa selosteessa, ja ettd
ne noudattavat soveltuvia euroop-
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KAYTTOOHJE

palaisia standardeja muiden standar-
dien puuttuessa ja ettd turvatekijat
eivat ole vaarannettu. Korostamme,
ettd henkil6suojain tulisi antaa kulle-
kin henkildlle - milloin suinkin ma-
hdollista - yksistddn omakohtaiseen
kayttoon.

HUOMIO

Korkealla suoritettavat tehtavat
ovat vaarallisia, ja niissa voi ta-
pahtua vakavia, pahoja vammoja
aiheuttavia onnettomuuksia.
Muistutamme, etta onnettomuu-
den sattuessa olet itse vastuussa
tuotteidemme kaytosta tai sen
seurauksena itsellesi tai toiselle
aiheutuneista vammoista. Tuot-
teidemme kaytto on varattu
pateville, asianmukaisen koulu-
tuksen saaneille henkildille tai
sellaisille, jotka toimivat patevan
esimiehen valvonnassa. Har-
joittele henkilonsuojaimenlait-
teiden kdyttoa ja varmista, etta
olet tdysin ymmartanyt niiden
toiminnan. Ala vaaranna itseisi
epaselvdssa tapauksessa, vaan
ota selvda asiasta. Korkealla
suoritettavat tyotehtaviat vaa-
tivat ehdottomasti hyvan fyy-
sisen kunnon. Erdat ladketietee-
lliset syyt saattavat heikentaa
kdyttdjan  (ladkkeiden otto,
sydan- verenkiertohdiriot jne.)
turvallisuutta valjaiden normaa-
likdytossa sekd hatatilanteissa.
Pyyda arveluttavissa tapauksissa
neuvoja ladkarilta.

KAYTTO

Kelkka on siireltdva, putoamisen es-
tava turvalaite, joka liukuu erityisen
SAMANMERKKISEN koysiston varassa.

andardin EN 353-1 mukaisten jar-
jestelmien yhteensopivuus:

(CF.p6-11)

Sen avulla voi nousta tai laskeutua
tdysin turvallisesti esim. seinustaa,
runko- ja kattorakenteita sekd pyl-
vditd pitkin. Putoamisen sattuessa se
lukkiutuu heti ja jaa kiinnityspisteen



varaan. Putoamisen turvalaite on tar-
koitettu siirrettdvan putoamisen es-
tovarusteen kanssa kaytettavaksi (ks.
jous?tavia putoamisen turvalaitteita
koskeva standardi EN353-2 (kOydet
jne.) tai ks. EN353-1 samanmerkkisille
jaykille turvalaitteille (kaapeli jne.)

Standardin EN 353-1
mukaisissa jarjestelmissa:

- kayttdjan, asun ja varusteiden yh-
teispaino ei saa ylittdd maariteltya
maksimitestimassaa (ks. merkinta).

- kelkkaa saadaan kayttaa -30 °C mini-
mildmpétilaan saakka

KIINNITYS

Kelkkaa on kaytettdvd yhdessd puto-
amisen estdvien valjaiden kanssa (vrt.
EN 361). Sitd ei saa kdyttdd missaan
tapauksessa huoltojarjestelman
(voiden) kanssa. Se on kiinnitettdva
valjaisiin YKSINOMAAN mukana toi-
mitetulla liitoskappaleellatai vastaa-
valla. Putoamisen estdvan kelkan ja
valjaiden vdlisen osan pituutta ei saa
muuttaa (esim. dla koskaan lisaa jatko-
kappaletta tai poista alkuperdisessa
litoskappaleessa olevaa vaimentajaa).
Siirrettdvadn putoamisen estolaitteen
saa kiinnittda valjaisiin ainoastaan
tata tarkoitusta varten testattuihin
rintakiinnityspisteisiin  (etummainen
putoamisenestopiste), jotta véltetadn
vartalon ylosalaisin  kddntymisen
riski putoamisen pysdytyksen aikana.
Valjaiden vatsa- ja/tai rintavyot on
sdddettava mahdollisimman tiukasti
vartaloa vasten, ettei liikaa |0ysaa jaa
(ald kayta tuotetta, ellei valjaiden koko
mahdollista riittavaa saatoa). Stan-
dardin EN 353-2 mukaisissa koydella
varustetuissa jarjestelmissa sallitaan
kiinnitys selkdpuolen putoamisenes-
topisteeseen.

LISAKIINNITYSTA EI SAA MISSAAN
TAPAUKSESSA LAITTAA KELKAN
JA VALJAIDEN VALILLE

ASENNUS
Standardin EN 353-2

Kiinnitad tukilaitteen paa (koysi tai
kaapeli) ripustuspisteeseen liitoskap-
paleella (vrt. EN 362). Vain suositeltua
turvalaitteen tyyppia ja kiinnityksen
halkaisijaa saa kdyttdd. Testaa ma-
hdollisuuksien mukaan myds toinen
kiinnityspisteen aaripaa.

Standardin EN 353-1

Toiminta on tehokkainta standardien
EN 353-1 mukaisissa kaapelilla varus-
tetuissa jarjestelmissd, kun liitoskaa-
pelissa kdytetddn suositeltua kireytta
(60 daN). Kaikki jarjestelman asen-
nukseen tarpeelliset tiedot on esitetty
yksityiskohtaisesti asennusohjeessa.

Siind tapauksessa, ettd kelkka taytyy
avata tukilaitteelle asettamista var-
ten, menettele siten kuin putoami-
senestolaitetta koskevissa kaavioissa
on esitetty. Lisaksi jos putoamisenos-
tolaitteessa on kaksi kayttéasentoa
(kelkka/lukitsin),), kokoonpanon vai-
hto on suoritettava varmassa asen-
nossa (jossa ei ole putoamisvaaraa).
Nain ei ole vaaraa jarrutusjarjestelman
hairiintymisesta nousun tai laskun ai-
kana.

Ainoastaan lapimitaltaan ja tyypiltaan
suositellut kiinnityspisteet ovat sallit-
tuja. (ks. kohta Kayttd tai asennuso-
hje).

TARKEITA HUOMAUTUKSIA

Jos kelkkaa kaytetdaan kasin (tai ma-
nuaaliasennossa), kdyden alapda on
kiinnitettava tai sithen on kiinnitettava
runsas vastapaino. Tarkista kelkan
yhteensopivuus ripustusvarusteen
kanssa.

TARKISTUS ENNEN KAYTTOA

On aiheellista, ennen jokaista EPl:n
kayttoa tarkastaa silmamaaraisesti
huolellisesti sen kunto samoin kuin
aikkien muidenkin kaytto6n mahdol-
lisesti kuuluvien osien kunto (liittimet,
hihnat jne.) ja suorittaa tarpeelliset
toimenpiteet mahdollisten pelastus-
tehtavien varalle. Jos laite saastuu, ota
yhteys sen valmistajaan tai valtuutet-
tuun edustajaan. Jos on aihetta epadilld
laitteen turvallisuutta tai jos sita on
kaytetty putoamisen pysadyttamiseen,
on turvallisuuden kannalta oleellista,
ettd EPI poistetaan kaytosta ja ettd se
ldhetetaan valmistajalle tai valtuutet-
tuun korjaamoon tarkistettavaksi tai
tuhottavaksi. Korjaamo joko lupaa tai
kieltaa kirjallisesti EPl:n uuden kdyton
tutkittuaan sen. On ehdottomasti kiel-
lettyd muuttaa itse tai korjata EPI:4,
vain valmistaja tai valtuutettu kor-
jaamo saa suorittaa ndma tehtdvat.
Jos jarjestelma on toimitettu kokonai-
sena, sen osia ei saa vaihtaa.

Tarkista ennen jokaista kyttod siir-
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rettdvan henkildsuojaimen ja kiinni-

tyspisteiden kunto. Tarkista huolel-

lisesti seuraavat seikat :

v/ Etti kelkka on kokonaan ja kun-
nolla suljettu,

v’ Lukkonokan lukitus,

v Tarkista koysiston yleiskunto ja
varsinkin sen kulumisaste,

v ettei siind ole vikoja (repeamia,
kulumia, palamisjalkia yms.),
v etts punokset, hylsyt yms. ovat

ehjat.
‘/Lukkoséppien toimintakunto,
v Etti ei esiinny syopymia eika
vaaristymia.

VAPAATILA

Varmista ennen sisaanrullauslaitteen
kayttoa, ettd kayttajan jalkojen alla on
vapaana vahimmadiskorkeus niin, ettei
tapahdu tormdysta rakenteeseen tai
maahan. Varaa kdyttdjan alle ainakin 3
metrin vapaa putoamistila (cf.1).

Standardin EN 353-2 mukaisessa jar-
jestelmdssa X =3 m.

Standardin EN 353-1 mukaisessa jar-
jestelmassa:

- SECURAIL: X =min. 2,5m
- MICROLOG: X =min.2m

Huomio :

-Kayttdja ei ole turvattu kahden en-
simmadisen maahan putoamismetrin
osalta. Lisdsuojaustoimenpiteet ovat
siksi tarpeen noustesa tai laskeutues-
sa.

- Standardin EN 353-1 mukaisessa
jarjestelméassa samassa linjassa voi
tyoskennelld enintddn 3 henkea. Tassa
tapauksessa ylemman tyontekijan
jalkojen ja seuraavan tyontekijan
paan valiin on jatettava vahintaan 3
metrin vali.

MAARAAIKAINEN KATSASTUS

Nama ohjeet on sdilytettava laitteen
mukana, ota selvdd tunnustiedoista,
Jotka sisaltavat laitteen identifikaatio-
merkinnat. Tama saannollisin valein
suoritettava laitteen lujuutta koskeva
tarkastus on valttamaton kayttajan
turvallisuuden takaamiseksi.

Laite (putoamisturvavaruste + kiinni-
tyspiste) on katsastettava ainakin ker-
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ran vuodessa asiantuntevan henkilon
tai valmistajan valtuuttaman organi-
saation toimesta valmistajan ohjeita
tarkkaan noudattaen ja katsastusra-
portti on paivitettava liitteend olevaan
lomakkeeseen. Tarkastuksen ajoitusta
on tihennettdva saadoksia vastaa-
vaksi, milloin kadytté on intensiivista
tai se tapahtuu vaikeissa olosuhteissa.
Laitteen tuotemerkinndn luettavuus
on tarkistettava.

KAYTTOIKA
Padosin  metallirakenteisen  hen-
kilokohtaisen turvavarusteen (EPI)

maksimikayttéika on rajoittamaton,
se rajoittuu kuitenkin valmistuspai-
vastd lukien 10 vuoteen, jos varuste
on ollut kdyttamattomana. Sitavastoin
seuraavat tekijat saattavat heikentda
merkitta?vasti tuotteen kestavyytta ja
sen kayttoikaa : Sopimaton sdilytys ja
kaytto, putoamisen esto, mekaaniset
vadristymat, putoaminen tuotteen
korkeudelta, kuluminen, sahkonjoh-
tavuus, kosketus kemikaaleihin (hapot
ja emakset) ja teraviin sarmiin, altistus
> 60°C kuumuudelle, UV-sateilylle,
hankaukselle jne.

RIPUSTUSPISTE

Jos mahdollista, on kdytettava ankku-
rointilaitetta (standardin EN 795 mu-
kainen) tai kiintedd kiinnityslaitetta
(seind, paalu jne.)

eli tukevia kiinnityksia Tarkista kai-
kissa tapauksissa, ettd ripustuspiste
(standardin EN 353-2 mukainen jar-
jestelma):

kestda vahintaan painon 12 kN

v on kayttdjan ylapuolella.

v’ on kohtisuoraan tyopisteen yla-
puolella (suurin kaltevuus + 30°),

v soveltuu tdydellisesti laitteen
kiinnitysvalineeseen

v etti ei esiinny leikkaavia sarmia

YLLAPITO JA SAILYTYS

Laitteesi hyva huolto ja asianmukai-
nen sdilytys takaavat sille pitemman
kayttoian ja ovat samalla takeena tur-
vallisuudestasi. Noudata tunnontar-
kasti seuraavia ohjeita:

v Puhdista vedells ja miedolla
saippualla. Ald kdytd missaan
tapauksessa hapanta tai emak-
sistd liuotinta.

v Kuivata ne tuuletetussa pai-
kassa loitolla tulesta tai muusta



kuumuuslahteesta.

v Voitelu : Voitele liikkuvat osat
silikonipohjaisella voiteluainee-
lla. Voitelu suoritetaan tuotteen
puhdistuksen ja kuivumisen
jalkeen. Valta kosketusta
tekstiiliosiin.

v’ Desionfiointi : Upota siirrettava
putoamisen estolaite tunniksi
nelikomponenttiseen ammo-
niumpohjaiseen haaleaan vesi-
liuokseen. Huuhtele juomakelpoi-
sella vadelld ja kuivaa puhtaalla
rievulla.

\/Séilytys : Pane tuote talteen
puhdistuksen, kuivauksen ja
voitelun jalkeen avonaisena kui-
vaan ja viiledan paikkaan loitolle
kaikista leikkaavista esineista ja
syovyttavista kemikaaleista.

Sdilyta siirrettdva putoa?misen esto-
laite ja sen alusta suojassa UVsateilylta,
liialliselta kuumuudelta ja kosteudelta
seka valta voimakkaasti suolapitoisia
tiloja. Vélta suolapitoisessa ympdris-
tossa kayttoa alaka pane kosteana
sdiloon.

KULJETUS

Tarkasta laitetta kuljettaessasi, ettd se
on suojassa mahdolliselta kuumuus-
lahteeltd, kosteudelta, syovyttavalta
ilmanalalta, ultraviolettisateilyltd jne.

PAKKAUS

Nama valjaat myyddan tiiviissa, pi-
laantumattomassa  muovipakkauk-
sessa, mukana kayttoohje.

TUOTEMERKINTOJEN MERKITYS

v’ Nimi: tavaramerkki tai mika tahan-
sa muu valmistajan tai hankkijan
kayttama tunnistamistapa,

v Erdnumero tai sarjanumero,

v Siirrettivan putoamisen suoja-
laitteen merkki ja tyyppi

v EN xxx-x : xxxx : Yhdenmukaisten
euroop?pa’?laisten standardien
numero ja vuosi

v I:I:ﬂ:YIeisesti kéytetty kuvake
merkitsemaan, etta kayttdjan
Tulee lukea ohjeet.

v (€0333::CE logo, jota seuraa
laadunvalvontaan osallistuneen
ilmoitetun laitoksen numero

v Oikeaa suuntausta kdytossa
osoittava merkinta

v Siirrettavalle putoamisen suoja-

laitteelle kaytettavan tukipisteen

Q

\/fStandardin EN 353-1 mukai-
sissa jarjestelmissd kdyttajan
maksimipaino (asu ja varusteet
mukaan luettuina)
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NO

BEVEGELIG FALLSIKRING PA
SIKRINSTAU

| overensstemmelse med normene
EN353-1:2002 + CNB/P/11.073

og/eller
EN 353-2:2002

VIKTIGE BEMERKNINGER

Du har gatt til anskaffelse av et per-
sonlig verneutstyr, og vi vil gjerne
takke deg for den tillit du har vist oss.
For at du skal kunne bli hundre pro-
sent forngyd med dette utstyret, ber vi
deg om a overholde de nedenstdende
anvisninger F@R APPARATET TAS
| BRUK F@RSTE GANG. Dersom de
forholdsregler som gis | denne bruk-
sanvisningen ikke blir fulgt, kan det
ha alvorlige konsekvenser. Vi anbefa-
ler at du regelmessig leser igjennom
disse instruksjonene. Fabrikanten eller
dennes representant fraskriver seg
ethvert ansvar ved problemer som
matte oppsta dersom utstyret blir
brukt, oppbevart eller vedlikeholdt pa
annen mate enn det som beskrives i
denne bruksanvisningen.

DERSOM KJ@PEREN IKKE ER
DEN PERSON SOM SKAL BRUKE
UTSTYRET, ER DET KJOPERENS
PLIKT A INFORMERE BRUKEREN

OM DE NEVNTE INSTRUKSJONER.

Dersom produktet selges utenfor lan-
det det opprinnelig er beregnet p3,
ma forhandler, av hensyn til brukerens
sikkerhet, skaffe falgende pa spraket |
landet der utstyret brukes:
Instruksjoner for vedlikehold

\/Instruksjonerfor regelmessige
inspeksjoner
\/Instruksjoner om reparasjoner

\/devendigetiIIeggsoppIysninger
spesifikke for utstyret

En kroppssele er det eneste utstyret
for kroppsoppfangning som det er
tillatt & bruke i et fallsikringssystem.

Kontroller at det verneutstyret du har
kjopt er kompatibelt med de andre
komponentene i den fallsikringsa-
nordningen som brukes. For utstyret
tas i bruk skal man pase at alle fo-
rholdsregler som angar de forskjellige
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BRUKSANVISNING

elementene i utstyret blir forsvarlig
overholdt, i henhold til de instruks-
joner som fglger med dem, at disse
elementene oppfyller gjeldende eu-
ropeiske lovgivning eller andre re-
levante normer og at elementenes
sikkerhetsfunksjoner ikke virker fors-
tyrrende pa hverandre. | den grad
det lar seg gjere, skal det personlige
verneutstyret helst brukes av én og
samme person.

OBS

Arbeid i hgyden er farlig og kan
medfere ulykker og alvorlige
skader. Vi minner om at du selv
star ansvarlig for eventuelle
ulykker, skader eller dgdsfall pa
deg selv eller en annen person
som matte inntreffe under eller
som folge av bruk av vare pro-
dukter. Bruk av vare produkter
er forbeholdt kompetente perso-
ner som har fatt den ngdvendige
oppleering, eller som arbeider
under oppsyn av en erfaren, ans-
varlig person. Tren deg pa bru-
ken av verneutstyret, og pase at
du har forstatt hvordan systemet
fungerer. Dersom du skulle veere i
tvil, taingen sjanser, spgr om rad!
Det er ngdvendig med en god
fysisk kondisjon for a utfere ar-
beid i hayden. Visse medisinske
kontraindikasjoner kan skade
brukerens sikkerhet (inntak av
medisiner, hjerte- og karproble-
mer osv.) ved normal bruk av
Tangbeltet og i ngdssituasjoner.
Ta kontakt med legen ved tvil om
dette.

BRUK

Glideblokken er en bevegelig fall-
sikring som glir pa et spesielt sikrings-
tau av samme MERKE.

Paminnelse om EN353-1 systemenes
kompatibilitet:

(CF.p6-11)

Systemet brukes til sikker oppstigning
og nedsenking av vegger, fasader,
byggverk, tak, stolper, osv... Dersom
brukeren skulle falle, vil fallsikringen
umiddelbart blokkeres pa sikrings-



tauet. Sikringslinen er beregnet pa
bruk med en bevegelig fallsikring
(jf. EN353-2 for fleksible sikringsliner
(tau, osv. ...) eller jf. EN353-1 for stive
sikringsliner (kabel, wire, osv. ...) av
samme MERKE.

For EN353-1 systemene:

- Brukerens vekt, med klaer og utstyr,
ma ikke overstige den maksimalt
tillatte vekten (se merkingen)

- Glideblokken kan brukes helt ned til
en temperatur pa -30°C

KOPLING

Glideblokken skal brukes sammen
med et fangbelte (jf. norm EN 361).
Den ma under ingen omstendigheter
brukes sammen med et stgttebelte
(stropper). Fallsikringen skal festes til
fangbeltet ved hjelp av det spesielle
koplingsleddet som falger med sys-
temet, eller tilsvarende. Lengden pa
forbindelseselementet mellom glide-
blokken og fangbeltet ma ikke endres
(man ma f.eks. aldri feye til en mini-
line eller flerne energidemperen pa
det originale forbindelseselementet).

Den bevegelige fallsikringen ma kun
koples til fangbeltets koplingspunkt
pa brystet, som er testet for dette
(fallsikringspunkt foran), for & unnga
enhver risiko for at man vipper foro-
ver med hodet ned nar fallet stanses.
Beltets remmer over magen og/eller
brystet ma justeres helt inntil krop-
pen, slik at fangbeltet ikke sitter for
slakt (ikke bruk produktet dersom
fangbeltets storrelse gjor at du ikke
kan foreta denne justeringen). For
EN353-2 systemene med tau er tilko-
pling til fallsikringspunktet i ryggen
tillatt.

DET MA UNDER INGEN OMSTEN-
DIGHETER TILFOYES ANDRE ELE-
MENTER MELLOM GLIDEBLOKKEN
OG FANGBELTET.

INSTALLERING
EN353-2 systemene:

Fest enden av sikringstauet (tau eller
wire) til festepunktet ved hjelp av et
koplingsledd (jf. norm EN 362). Bruk
kun sirkingsliner med anbefalt dia-
meter og av anbefalt type. Dersom
det er mulig, skal den andre enden av
sikringstauet ballastes.

EN353-1 systemene:

For EN353-1 systemene med kabel
fungerer systemet optimalt nar linen
har den anbefalte tensjonen (60daN).
All ngdvendig informasjon angaende
installeringen av systemet er detaljert
i installasjonsveiledningen.

Dersom det er ngdvendig & apne gli-
deblokken for a kunne feste den til
tauet, skal dette gjores som vist pa de
skjemaene som fglger med fangbel-
tets bruksanvisning. For systemer med
to bruksposisjoner (glidning/blokke-
ring), og for @ unnga enhver risiko for
problemer med bremsesystemet ved
opp-eller nedstigning, skal posisjonen
alltid endres pa et sikkert sted (uten
fallrisiko).

Bruk kun sikringsliner med anbefalt @
og av anbefalt type. (jf. avsnittet bruk
eller installasjonsveiledningen)

VIKTIGE RAD

Dersom det brukes en manuell glide-
blokk (eller I manuell posisjon), skal
den nederste enden av tauet festes
eller ballastes forsvarlig. Kontroller
at glideblokken er kompatibelt med
sikringstauet.

KONTROLL F@R BRUK

Hver gang fangbeltet skal tas i bruk,
skal systemet forst tas til noye et-
tersyn for & forsikre seg at utstyret
og eventuelle tilkoplede elementer
(koplingsledd, kroppssele osv.) er i
perfekt bruksstand og at de ngdven-
dige forholdsregler ndr det gjelder
fallsikring er tatt. Ved problemer med
utstyret, ta kontakt med fabrikanten
eller dennes representant. Dersom du
eritvil om utstyret er i forsvarlig stand
eller dersom det har blitt brukt til a
stoppe et fall, ma det ikke brukes. Av
sikkerhetsgrunner skal det da sendes
til fabrikanten eller en godkjent re-
parater for reparasjon eller kassering.
Etter undersgkelsen vil s& verkstedet
sende deg en skriftlig tillatelse der-
som du kan bruke utstyret pa nytt.
Det er strengt forbudt for deg & utfore
endringer eller reparasjoner pa ver-
neutstyret. Dette skal kun gjeres av fa-
brikanten eller en godkjent reparater
Ved levering at et komplett system,
ma ingen komponenter skiftes ut.
For den bevegelige fallsikringen og
sikringslinen tas i bruk, kontroller at
de eri korrekt funksjonsstand. Fer sys-
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temet tas i bruk, sjekk ngye folgende
punkter:
v At glideblokken lukkes pa en
korrekt mate,

v’ At l3seskiven blokkeres,

v At sikringstauet er i god stand og
ikke er slitt,

v’ At sikkerhetslinen ikke er beska-
diget (revner, rifter, slitasje, brenn-
merker, osv.)

v Atalle spleisinger og sylindere er
intakte, osv. *

v’ At karabinkrokene fungerer som
de skal,

v’ At det ikke finnes tegn til rust
eller deformasjon de forskjellige
elementer.

FRIH@YDE

For du tar i bruk et rullesystem,
kontroller at det er minimal fri hgyde
under brukerens fatter, dette for a un-
nga kollisjon med bygningsstrukturen
eller bakken. Serg alltid for at det er en
minimum klaring pa 3 m under bruke-
ren (cf.1).

For et EN353-2 system X =3m.
For et EN353-1 system:

- for SECURAIL, X = 2.5m minimum
- for MICROLOG, X = 2m minimum
Viktig :

-Brukeren kan ikke beskyttes mot fall
mot bakken i de 2 fgrste metrene. Man
ma derfor ta ekstra forholdsregler for
dette ved klatring opp eller ned.

- For et EN353-1 system kan maks
3 personer jobbe samtidig pa den
samme linen. | s3 tilfelle ma man ove-
rholde en minimumsavstand pa 3m
mellom fgttene pa den gverste arbei-
deren og hodet til den neste.

REGELMESSIG UNDERS@KELSE

Disse instruksjonene skal oppbe-
vares sammen med utstyret. Fyll ut
kontrollkortet, og skriv av opplysnin-
gene pa etiketten. Denne regelmes-
sige undersgkelsen, som sjekker at
utstyret er effektivt og motstands-
dyktig, er uunnveerlig for brukerens
sikkerhet.

Dette verneutstyret (fallsikring +
sikringsline) skal kontrolleres av fa-
brikant eller godkjent servicesen-
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ter minst én gang i aret. Ved utfort
kontroll skal vedlagte kontrollkort
fylles ut. Undersokelsene skal foretas
hyppigere pa grunn av lovgivning,
ved intensiv bruk eller | vanskelige
omgivelser. Produktetikettenes les-
barhet ber sjekkes.

VARIGHET

Man beregner den maksimale hold-
barhetstid til PYU med metall som
hovedkomponent til a vaere ubegren-
set, men denne holdbarhetstiden
begrenses til 10 ars maksimal hold-
barhetstid fra produksjonsdatoen nar
det gjelder produkter som ikke kan
apnes. Men folgende faktorer kan
redusere produktets motstandsevne
og levetid: feilaktig oppbevaring, fei-
laktig bruk, hindring av fall, mekanisk
deformasjon, fall fra heyden, slitasje,
elektrisk ledningsevne, kontakt med
kjemiske produkter (syrer og baser),
med skarpe kanter, utsettelse for hay
varme > 60°C, for UV-straler, avslip-
ning...osv

FESTEPUNKT

Skal hvis mulig brukes sammen med
forankringsanordninger (som sams-
varer med standarden EN 795) eller
forankringer. Elementer permanent
festet til en struktur (vegg, stolpe
ol). Sjekk under alle omstendighe-
ter at festepunktet (unntatt saeregne
tilfeller: se spesifikk veiledning)

Sjekk under alle omstendigheter at
festepunktet(for EN353-2 systemer) :

v har en motstandsevne pa over
12KNm,

v befinner seg over brukeren,

v eriloddrett akse i forhold til
arbeidsplanet (maks. vinkel + 30°),

\/tilpasser seg perfekt til utstyrets
festeanordning

v ikke har skarp kant.

VEDLIKEHOLD OG OPPBEVARING

For & bevare utstyret i god stand og
for & garantere brukernes sikkerhet,
er det viktig at utstyret blir korrekt
vedlikeholdt og at det blir oppbevart
under de rette forhold.

\/Rengjgr dem med vann og mild
sdpe. Du ma under ingen omsten-
digheter bruke lasemidler som
bestar av syrer eller baser

v'la fangbeltet terke pa et godt



ventilert sted, og pa god
avstand fra dpen ild eller annen
varmekilde.

\/Smaring: smeor de bevegelige
delene med et silikon-basert
smoaremiddel. Smeringen skal
utfores etter at produktet er
rengjort og terket. Unnga at
smoremiddelet kommer i kontakt
med tekstilelementene.

\/Desinfisering: legg den beve-
gelige fallsikringen én time i en
blanding av lunkent vann og et
desinfeksjonsprodukt som bestar
av kvartaernaere ammoniumsalter.
Skyll med springvann og terk
over med en terr klut.

\/Oppbevaring: etter rengjaring,
terking og smering, skal produk-
tet oppbevares uten emballasje
pa et tert og kjelig sted, langt
fra eventuelle skarpe gjenstan-
der eller kjemiske eller etsende
produkter.

Den bevegelige fallsikringen og
sikringslinen ma ikke utsettes for UV-
straler, direkte eller hgye varmekilder,
for hey fuktighet eller for saltholdig
luft. Unnga & bruke produktet i sal-
tholdige omgivelser, og rydd aldri
utstyret bort nar det er fuktig.

TRANSPORT

Ved transport, pase at verneutstyret
ikke er utsatt for sterk varme, fukti-
ghet, rustfrembringende luft, ultrafio-
lette straler, el. lign.

EMBALLASJE

Fangbeltet leveres i en tett plastem-
ballasje av stoff som ikke kan ratne,
sammen med bruksanvisningen.

MERKINGENS BETYDNING

v Navn, merke eller annen
identifikasjon av fabrikant eller
leverander.

\/Varepartinummer eller
serienummer

4 Identifikasjonsmerke for fallsikrin-
gens modell eller type

v EN xxx-x 1 xxxx : Nummer og
ar tilsvarende de europeiske
konformitetsnormer

‘/]:[ﬂ: Standardsymbol som
angir atbrukeren ma lese
bruksanvisningen.

v (€0333: CE-logoen etterfulgt av

nummeret pa organismen som
foretok produksjonskontroll

4 Merking som viser riktig
orientering av produktet under
bruk.

4 Indikasjon av typen sikringsline
som den bevegelige fallsikringen
kan brukes med.

O

v "X For EN353-1 glideblokkene,
brukerens maksimale vekt (med
kleer og utstyr).
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D

RORLIGT STORTSKYDD P
FASTANORDNING

EN353-1:2002 + CNB/P/11.073
och/eller
EN 353-2:2002

VIKTIGAANMARKNINGAR

Ni har just anskaffat en individuell
skyddsutrustning och vi tackar for det
fortroende ni visat oss. For att denna
produkt skall ge er full tillfredss-
téllelse, ber vi er att, FORE VARJE
ANVANDNING g4 igenom instruk-
tionerna i denna bruksanvisning. Om
foreskrifterna i denna anvisning inte
foljs, kan foljderna bli mycket allvar-
liga. Vi tillrader darfor en aterkom-
mande genomldsning av dessa ins-
truktioner. Dessutom fransager sig
tillverkaren och dennes representant
allt ansvar for anvandning, lagring
eller underhall, som utfors pa ett satt
som inte motsvarar foreskrifterna i
denna anvisning.

OM FORVARVAREN INTE AR
DEN PERSON SOM SKALL
ANVANDA UTRUSTNINGEN,
MASTE DENNE SE TILLATT DESSA
INSTRUKTIONER OVERLAMNAS
TILL ANVANDAREN.

Om produkten saljs vidare utanfor
destinationslandet, skall aterforsalja-
ren, for anvandarens sakerhet, pa an-
vandarlandets sprak, tillhandahalla:
anvisningar for underhallet

\/anvisningarf'or aterkommande
kontroller

\/reparationsanvisningar

‘/kompletterande information,
specifik for utrustningen

En helsele @ den enda kroppgrep-
pningsanordning som far anvandas i
ett fallskyddssystem.

Kontrollera att den produkt ni just
anskaffat ar forenlig med rekommen-
dationerna for 6vriga bestandsdelar i
systemet. Innan denna utrustning tas i
bruk maste man sakerstalla att rekom-
mendationerna for varje komponent
som ingar i denna produkt enligt defi-
nition i sddana komponenters notiser,
respekteras, att de uppfyller tillam-
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BRUKSANVISNING

pliga europeiska normer eller, | brist
dérpa, varje annan tillamplig norm
och att deras sakerhetsfunktioner
inte hindrar varandra. Det ar mycket
onskvart att, nar sa ar majligt, tilldela
denna utrustning till en enda person.

VARNING

Arbete pa hog hojd ar farligt och
kan valla olyckor och allvarliga
skador. Vi paminner darfor om
att du personligen ar ansvarig
om en olycka skulle intraffa, med
skada eller dodsfall antingen
for dig sjalv eller tredje man vid
anvandning av vara produk-
ter. Produkterna bor anvidndas
av kompetenta personer, som
fatt en lamplig utbildning eller
under ansvar av en kompetent
overordnad. Forsdakra dig om att
du blivit tillrackligt tranad for
anvandning av personlig skydd-
sutrustning och var noga med att
du verkligen forstar hur den fun-
gerar. Om det rader nagra tvivel,
ta inga risker utan sok hjalp. Kom
ihag att god fysisk kondition &r
obligatorisk for att kunna utfora
arbeten pa hog hojd. Vissa me-
dicinska kontraindikationer kan
forekomma som galler sdakerhe-
ten (anvandning av lakemedel,
kardiovaskuldra problem...) vid
normal anvandning av en per-
sonlig skyddsutrustning och i
nodfall. Om du &r osdker ar det
skal att be din lakare om rad.

ANVANDNING

Glidblocket ar ett rorligt stortskydd
som glider pa det specifika stodfastet
av samma MARKE.

Paminnelse om kompatibilitet for sys-
temen EN353-1:

(CF.p6-11)

Det mojliggor lyftning eller firning
under betryggande forhallanden pa
fasader, stallningar, tak, stolpar, osv.
Vid fall blockeras anordningen 6gon-
blickligen vid fastet. Pa samma satt ar
stodfastet avsett for anvandning med
ett rorligt stortskydd (jfr. EN353-2 for
mjuka stodfasten (sladdar, osv. ...)



eller jfr. EN353-1 for harda stodfasten
(kabel, osv. ...) av samma MARKE

For EN353-1-system :

-Anvandarens vikt, inklusive kladsel
och utrustning far inte Overskriva
maximal provningsvikt som valts (se
markning).

- stddslidet kan anvandas till en min.
temperatur pa -30°C.

ANSLUTNING

Glidblocket skall anvandas tillsam-
mans med en fallskyddssele (jfr EN
361). Det far under inga omstandighe-
ter anvandas med ett system som ger
stod under arbetet (balten). Det skall
forbindas vid selen ENDAST med hjalp
av den medlevererade kopplingen.
Langden pa den anslutande delen
mellan fallskyddsrepet och kablaget
far inte andras (t ex. man far aldrig
tillfora en miniforlangning eller dra
tillbaka flansen pa den ursprungliga
kopplingsplatsen).

Anslutningen av det rorliga fallskyd-
det till remmarna ska goras pa ryggsi-
dan dér de har testats for andamalet
(skydd mot fall framat) for att und-
vika risken for att huvudet ska svanga
nedat da fallskyddet stannar. Det
hoftbaltet eller ryggskyddet bor juste-
ras sa nara kroppen for att undvika en
10s fastsattning (anvand inte produk-
ten om dess storlek inte medger den-
na reglering). Nér det galler systemen
EN353-2 med rep, far man ansluta till
fallskyddet bak.

UNDER INGA OMSTANDIGHETER
FAR EN EXTRA FORBINDNINGSDEL
LAGGAS TILL MELLAN GLIDBLOC-
KET OCH SELEN.

MONTERING
EN353-2-system :

Fast anden av fastanordningen (rep el-
ler kabel) vid férankringspunkten med
hjélp av en anslutning (jfr EN 362). En-
dast stodfasten av rekommenderad
diameter och typ ska anvdndas. Om
mojligt skall den andra dnden av fas-
tanordningen barlastas.

EN353-1-system :

Nar det géller kabelsystemen EN353-
1, uppnar man en optimal funktion
nar den rekommenderade spannin-
gen tilldmpas i linjen (60daN ). All in-

formation som behdvs for systemets
driftsattning beskrivs i detalj i installa-
tionsguiden.

Ifall det blir nodvandigt att oppna
glidblocket for att placera det pa fas-
tet, folj scheman som lamnas tillsam-
mans med stortskyddet. Dessutom
vid fastanordningar med tva anvéand-
ningslagen (glidning/lasning),och
for att undvika risken for storningar
i bromssystemet dd man kliver upp
eller gar ner, ska all hantering for att
andra konfigurationen endast utforas
fran en saker plats (dar det inte finns
risk for fall).

Endast @ och typ av férankringsstod
som rekommenderas ska anvandas. »
(se stycket anvandning eller installa-
tionsvagledning)

VIKTIGA REKOMMENDATIONER

Vid anvandning av ett manuellt glid-
block (eller i manuellt lage) skall den
undre dnden av repet vara fastsatt
eller kraftigt barlastat. Kontrollera
glidblockets kompatibilitet med fasta-
nordningen.

KONTROLL

Fore varje anvandning, skall skyddsa-
nordningen undersékas noggrant for
att sakerstalla att den ar riktig. Detta
galler @ven for all annan utrustning
som kan vara ansluten till den (kop-
plingsanordning, helsele...) och atgar-
der vidtas for en eventuell raddning-
saktion i all sdkerhet. | handelse av
kontaminering av er produkt, radfraga
tillverkaren eller dennes representant.
Om du kédnner nagot tvivel om pro-
duktens sdkerhet eller om produkten
har tratt i funktion for att hejda ett
fall, &r det for din sékerhet viktigt att
den inte anvéands langre. Den skall da
sandas tillbaka till tillverkaren eller till
ett kompetent reparationscenter for
kontroll eller forstoring. Efter avslutad
kontroll kommer centret att utfarda
eller neka att utfarda tillstand att
ateranvanda den personliga skydd-
sutrustningen. Det ar strangt forbju-
det att sjalv andra pa eller reparera en
skyddsutrustning; endast tillverkaren
eller ett reparationscenter far utfora
sadana atgarder. Vid leverans av ett
komplett system ar det forbjudet att
byta ut dess komponenter.

Fore varje anvandning, kontrollera det
rorliga stortskyddets och stodféstets
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driftskick. Kontrollera omsorgsfullt
foljande punkter:
v’ Glidblocket skall vara ordentligt
och fullstandigt stangt,

v/ Laskammen skall vara blockerad,

v Kontrollera fastanordningen all-
manna utseende och i synnerhet
dess forslitningsgrad,

v Kontroll om det finns eventuella
skador (rivskador, brottskador, 43
brannskador, osv.),

v Alla splitsar, mantlar, osv. ska vara
hela

v Karbinhakarna skall fungera
normalt,

‘/Inga spar av korrosion eller defor-
mation far synas.

FRIHOJD

Innan du anvénder en spannrulle,
kontrollera att det finns en nédvan-
dig fri minimihojd under anvandarens
fotter for att undvika all kollision med
byggnaden eller marken. Respektera
en fri hojd pa minst 3 m under anvan-
daren (cf.1).

For systemet EN353-2 X =3 m.
For systemet EN353-1:

- for SECURAIL, X = 2,5 m mini
- for MICROLOC, X =2 m mini

Observera:

-Anvéandaren kan vara oskyddad mot
fall till marken under 2 forsta meter.
Det galler att vidta extra forsikti-
ghetsatgarder vid upp- eller nedsti-
gning.

- For systemet EN353-1, far max. 3 per-
soner arbeta samtidigt med samma
linje. | detta fall, ska du respektera en
min. intervall pa 3 m mellan fotterna
pa den 6vre arbetaren och huvudet pa
den efterfoljande arbetaren

ATERKOMMANDE KONTROLL

Dessa anvisningar skall forvaras med
produkten; fyll i identifikationskortet
genom att Overfora markningsinfor-
mationen. Denna &terkommande
kontroll av utrustningens effektivitet
och hdllbarhet dr nodvandig for att
garantera anvandarens sakerhet. Den-
na utrustning (fallskydd + skyddsrep)
skall undersokas, minst en gang om
aret av tillverkaren eller av en person
eller organisation som bemyndigats
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av tillverkaren. Kontrollen ska regis-
treras pa bifogat kontrollblad. Dessa
kontroller skall utféras oftare, enligt
gdllande bestdammelser, om utrust-
ningen anvands i omfattande utstrac-
kning eller | svara miljoforhallanden.

LIVSLANGD

Man uppskattar att maximal livslangd
pa en personlig skyddsutrustning
med Overvdagande metall &r obegran-
sad, man drar dock ner den maximala
livslangden till 10 ar, fran tillverknings-
datum réknat, ifall dessa produkter
forblir liggande oanvéanda. Foljande
faktorer kan dock i hég grad minska
produktens hallbarhet och livslangd:
olampig forvaring, fel anvandning,
fallstopp, mekanisk formforandring,
produktens fall fran hojden, nétning,
elkonduktivitet, beréring med (syrliga
och basiska) kemikalier, med vassa
kanter, exponering for kraftiga var-
mekallor > 60°C, for UVstralning, for
slipmedel...osv

FORANKRINGSPUNKT

Ska om mgjligt anvandas med féran-
kringsanordning (som uppfyller stan-
darden EN 795) eller byggnadsforan-
kring. d.v.s. delar varaktigt fasta i en
stomme (vdgg, stolpe...). Kontrollera
konsekvent att forankringspunkten
(system EN353-2):

Har en minimimotstandskraft pa

12kN,

v ir beldgen 6ver operatoren

v’ Befinner sig i arbetsplanets verti-
kalaxel: (max vinkel + 30°),

\/Passarfullsténdigt med utrust
ningen fastanordning,

v Inte uppvisar nagon vass kant.

UNDERHALL OCH FORVARING

Genom att ombesorja ett gott unde-
rhall och en god forvaring for produk-
ten, forlangs livstiden for densamma
samt att du ocksa forsdkrar dig om
produktens sdkerhet :

4 Rengér dem med tvalblandat
vatten. Det ar absolut forbjudet
att anvanda sura eller basiska
16sningsmedel

v For torkning, hdng helselen i ett
val ventilerat rum utan for hog
varme.

\/Smérjning: smorj de ror-
liga delarna med silikonbaserat
smorjmedel. Smorjning sker



efter produktens rengoring och
torkning. Undvik all beréring med
textildelarna.

v’ Desinfektion: Lagg det rorliga
stortskyddet i blét under en
timme i en 16sning bestdende av
ljlumt vatten och ett desinfekte-
ringsmedel baserat pa kvartéra
ammoniumsalter. Skolj med
dricksvatten och torka av med
ren tygbit.

\/Férvaring: Efter avslutad ren-
goring, torkning och smérjning,
lagg den uppackade produkten
pa ett torrt och svalt stalle, borta
fran alla vassa foremal och alla
kemiska eller fratande medel.

Forvara det rorliga stortskyddet med
dess stodfaste skyddat for UVstral-
ning, direkta eller for kraftiga var-
mekallor, en for hog fuktighetsgrad
och stillen med hdg saltkoncentra-
tion. Undvik att anvanda produkten i
salthaltig miljo och forvara den inte i
blott skick.

TRANSPORT

Kontrollera vid transport att skydd-
sanordningen &r skyddad fran var-
mekallor, fukt, korrosiv atmosfar, ultra-
violett stralning, etc...

FORPACKNING

Denna sele séljs i en tat plastforpack-
ning av onedbrytbart material, med
sin bruksanvisning.

MARKNINGENS BETYDELSE

4 Namnet, varuméarket eller varje
annat satt att identifiera tillverka-
ren eller leverantoren,

v Sats- eller serienumret,

4 Identifieringsmarke med angi-
vande av det rorliga stortskyddets
modell och typ.

v EN xxx-x : xxxx : EUkonformitets-
normernas nummer och ar

v ]:Iﬂ: Standardiserat piktogram
som uppmanar anvandaren att
lasa notisen

v (€0333: CE-logo foljd av numret
pa den delgivna instans som del-
tagit | produktionskontrollen

v Markning med angivande av
ratt riktning vid anvandning.

4 Indikering av typ stodfaste

varpa det rorliga stortskyddet ska
anvandas.

@)

\/\f Nar det galler stodsliden
EN353-1, maste anvadnarens
max. vikt respekteras (inklusive
kladsel och utrustning),.
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@ ISTRUZIONI PERL'USO

ANTICADUTA MOBILE SU
SUPPORTO D'ATTACCO

EN353-1:2002 + CNB/P/11.073
e/o
EN 353-2:2002

NOTE IMPORTANTI

Viringraziamo per I'acquisto dei nostri
dispositivi per la protezione indivi-
duale (DPI). Per poter soddisfare tutte
le vostre esigenze in merito a questi
prodotti, PRIMA DI OGNI UTILIZZO e
opportuno leggere le istruzioni conte-
nute nel presente manuale. Il mancato
rispetto delle informazioni contenute
nel presente manuale potrebbe com-
portare gravi conseguenze. Vi rac-
comandiamo di rileggere periodica-
mente le istruzioni riportate. Inoltre
il produttore o il suo mandatario de-
clina ogni responsabilita per qualsiasi
uso, metodo di stoccaggio o metodo
di manutenzione intrapreso in modo
diverso da quanto indicato nel pre-
sente manuale.

SE 'ACQUIRENTE NON E L’
UTILIZZATORE FINALE, DOVRA
CONSEGNARE IL PRESENTE
MANUALE ALLA PERSONA
INTERESSATA.

Nel caso in cui il prodotto venga riven-
duto in un paese diverso dal primo
paese di destinazione, il rivenditore
dovra fornire la documentazione
elencata di seguito nella lingua locale,
al fine di garantire la sicurezza dell'uti-
lizzatore:
v le istruzioni per la manutenzione

v le istruzioni per i controlli
periodici

v/ le istruzioni relative alle
riparazioni

v’ le informazioni aggiuntive speci-
fiche dell'attrezzatura

L'unico dispositivo anticaduta consen-
tito in un sistema d‘arresto delle ca-
dute & unimbracatura anticaduta.

Verificare che il prodotto acquistato
sia compatibile con le istruzioni e
le raccomandazioni degli altri com-
ponenti del sistema. Prima di ogni
utilizzo, assicurarsi che vengano ris-
pettate le raccomandazioni relative a
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ogni elemento associato al prodotto,
come definito nei rispettivi manuali.
Assicurarsi, inoltre, che siano rispet-
tate le normative europee applicabili
o, in mancanza di queste, che sia ris-
pettata qualsiasi altra normativa ap-
propriata e che le rispettive funzioni
di protezione non interferiscano fra
loro. Laddove possibile, si consiglia
vivamente di assegnare il dispositivo
per la protezione individuale ad un
unico utilizzatore.

ATTENZIONE

Le attivita in altezza sono perico-
lose e possono comportare seri
incidenti e ferite. Vi ricordiamo
che siete personalmente respon-
sabili nel caso di incidente, ferita
o fatalita sia verso voi stessi che
verso terzi, durante o in seguito
all'uso di uno dei nostri pro-
dotti. L'utilizzazione dei nostri
prodotti e riservata a persone
competenti che hanno seguito
un addestramento adeguato o
sotto la responsabilita di un su-
periore competente. Assicuratevi
di essere stati adeguatamente
addestrati all’'uso di questo dis-
positivo e che abbiate comple-
tamente capito come funziona.
Per qualsiasi dubbio, non correte
alcun rischio, chiedete consiglio.
E requisito indispensabile una
buona condizione fisica per intra-
prendere un lavoro in altezza. Al-
cune controindicazioni mediche
possono nuocere alla sicurezza
dell’utilizzatore  (somministra-
zione di medicinali, problemi
cardiovascolari...) durante I'im-
piego normale del DPI e in caso
di urgenza. In caso di dubbio
consultare il proprio medico.

uso

La guida di scorrimento & un dispo-
sitivo anticaduta mobile scorrevole
sul supporto d'attacco specifico dello
stesso marchio.

Promemoria di compatibilita dei sis-
temi EN353-1:

(CF.p6-11)



Consente I'ascensione e la discesa con
la massima sicurezza di facciate, strut-
ture, tetti, piloni, ecc. In caso di caduta,
la guida di scorrimento si blocchera
istantaneamente sul supporto. Allo
stesso modo, il supporto d'attacco &
concepito per l'utilizzo con un dispo-
sitivo anticaduta mobile (fare rif. alla
norma EN353-2 per i supporti di at-
tacco flessibili (corde, ecc. ...) 0 EN353-
1 per i supporti d'attacco rigidi (cavo,
ecc....) della stessa MARCA.

Per i sistemi EN353-1:

- il peso dell'utilizzatore, compresa la
tenuta e l'equipaggiamento, non deve
eccedere la massa di prova presa in
considerazione (vedasi marcatura).

- la guida di scorrimento pud essere
utilizzata fino ad una temperatura mi-
nima di -30°C.

CONNESSIONE

La guida di scorrimento deve essere
utilizzata con una imbracatura an-
ticaduta (v. EN361). In nessun caso,
deve essere utilizzata con un sistema
di mantenimento sul materiale (cin-
ghie). Deve essere collegato all'im-
bracatura UNICAMENTE per mezzo
del connettore fornito. fornito o equi-
valente. La lunghezza dell'elemento
di connessione tra la guida di scorri-
mento anticaduta e I'imbracatura non
deve essere modificata (per es., non
aggiungere mai un mini-cordino, né
togliere il dissipatore sull'elemento di
connessione d'origine).

La connessione del dispositivo anti-
caduta mobile allimbracatura deve
essere fatta solo sui punti sternali
che sono stati testati a questo scopo
(punto anticaduta frontale) per evi-
tare qualsiasi rischio di ribaltamento
a testa in gil, durante l'arresto della
caduta. | nastri ventrali e/o sternali
dell'imbracatura devono essere rego-
lati in modo da aderire al corpo per
evitare un allentamento eccessivo
(non utilizzare il prodotto se la taglia
dell'imbracatura non consente questa
regolazione). Per i sistemi EN353-2
a fune, & autorizzata la connessione
dorsale al punto anticaduta.

IN NESSUN CASO DEVE ESSERE
AGGIUNTO UN ELEMENTO DI COL-
LEGAMENTO SUPPLEMENTARE
TRA LA GUIDA DI SCORRIMENTO E
LIMBRACATURA.

MESSA IN OPERA
sistemi EN353-2

Fissare l'estremita del supporto d'at-
tacco (fune o cavo) al punto d'anco-
raggio per mezzo di un connettore (v.
EN 362). Si puo utilizzare solo il dia-
metro e il tipo di supporto d’attacco
consigliati. Se €& possibile, zavorrare
l'altra estremita del supporto d'at-
tacco.

sistemi EN353-1

Per i sistemi EN353-1 con cavo, si
ottiene il funzionamento ottimale

quando la tensione raccomandata &
applicata nella

linea (60daN ). La totalita delle infor-
mazioni necessarie per la posa & det-
tagliata nella guida per l'installazione.

Nel caso in cui si deve aprire la guida
di scorrimento per posizionarla sul
suo supporto. Procedere come é il-
lustrato sugli schemi relativi al vostro
dispositivo anticaduta. Inoltre per co-
loro che hanno due posizioni (guida
di scorrimento/blocco), e al fine di
evitare qualsiasi rischio di problema al
sistema di frenatura durante la risalita
o la discesa, qualsiasi manipolazione
per cambiare configurazione deve
essere fatta in una posizione sicura
(senza rischio di caduta).

Devono essere utilizzati solo il @ ed il
tipo di supporto d’attacco raccoman-
dati.» (cfr. § utilizzo o guida per I'ins-
tallazione)

CONSIGLI IMPORTANTI

Nel caso d'utilizzo di una guida di
scorrimento manuale (o in posizione
manuale), l'estremita inferiore della
fune deve essere fissata o fortemente
zavorrata. Controllare la compatibilita
della guida scorrevole col supporto
d'attacco.

OPERAZIONI DI VERIFICA

Prima d'ogni utilizzo, & consigliabile
effettuare un‘approfondita ispezione
visiva al fine di accertare lintegrita
del DPI e di qualsiasi altra attrezzatura
ad esso associata (connettore, imbra-
catura, ecc.) e di prendere i necessari
provvedimenti per I'attuazione di un
eventuale salvataggio in piena si-
curezza. In caso di danneggiamento
del prodotto, consultare il produt-
tore o il suo mandatario. In caso di
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dubbi circa lo stato di sicurezza di un
prodotto o se il prodotto & stato uti-
lizzato per fermare una caduta, € es-
senziale che non venga piu utilizzato
e che sia inviato al produttore o a un
centro di riparazione qualificato per
essere controllato o distrutto. Dopo
il controllo, il centro rilascera o meno
un‘autorizzazione scritta per riutiliz-
zare il DPI. E severamente proibito
modificare o riparare di propria inizia-
tiva un DPI. Solamente il costruttore o
un centro di riparazione autorizzato e
abilitato a effettuare tali riparazioni.
Laddove viene fornito un sistema
completo, e vietato sostituirne i com-
ponenti.

Prima di ogni utilizzo, verificare le
condizioni del dispositivo anticaduta
mobile e del supporto di attacco.
Controllare accuratamente i seguenti
punti:

v’ Chiusura corretta e completa
della guida di scorrimento,

\/Bloccaggio della camma di
bloccaggio,

v’ Controllo dell'aspetto generale
del supporto d'attacco e in parti-
colare lo stato d'usura,

v Assenza di deterioramento
(strappo, segni d'usura,
bruciatura,ecc...),

‘/L’integrité delle cuciture, impiom-
bature, dei manicotti, ecc...

v’ Buon funzionamento dei
moschettoni,

v Assenza di tracce di corrosione o
di deformazione.

ALTEZZA LIBERA

Prima di utilizzare un avvolgitore, veri-
ficare che sotto i piedi dell’utilizzatore
vi sia un‘altezza libera minima neces-
saria ad evitare qualsiasi collisione con
la struttura o con il suolo. Rispettare
un'altezza minima di 3 m sotto I'utiliz-
zatore (cf.1).

Per il sistema EN353-2 X =3m.
Per il sistema EN353-1:

- per il SECURAIL, X = 2,5m min.
- per il MICROLOC, X = 2m min.

Attenzione:

- L'utilizzatore non puo essere protetto
dalle cadute al suolo nei primi 2 metri.
Si consiglia quindi di adottare delle
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misure supplementari durante la sita
o la discesa.

- Per il sistema EN353-1, possono la-
vorare simultaneamente sulla stessa
linea 3 persone al massimo. In questo
caso, rispettare un intervallo minimo
di 3m tra i piedi del lavoratore supe-
riore e la testa del lavoratore che lo
segue.

CONTROLLO PERIODICO

Conservare il presente manuale in-
sieme al prodotto e consultare la
scheda di identificazione dove sono ri-
portare le informazioni dell'etichetta.
Questo controllo periodico, che mira
a verificare l'efficacia e la resistenza
dell'attrezzatura, € indispensabile al
fine di garantire la sicurezza dell’uti-
lizzatore.

Questo DPI (anticaduta + supporto
d’attacco) deve essere esaminato al-
meno una volta all'anno da parte del
produttore, da una persona o da un
ente autorizzato dal produttore ; in-
fatti la verifica dovra essere registrata
sulla scheda allegata. La frequenza
dei controlli deve essere aumentata
in funzione della regolamentazione,
in caso di utilizzo molto assiduo o in
condizioni ambientali difficili. Dovra
essere verificata anche la leggibilita
delle etichette del prodotto.

DURATA DIVITA

Si stima la durata di vita massima del
DPI a dominante metallica come illi-
mitata, tuttavia, portiamo questa du-
rata di vita massima a 10 anni a partire
dalla di fabbricazione nel caso di pro-
dotti non apribili. Tuttavia, i seguenti
fattori possono ridurre sensibilmente
la resistenza del prodotto e la sua du-
rata : immagazzinaggio e utilizzo non
corretto, arresto di una caduta, defor-
mazione meccanica, caduta dall’alto
del prodotto, usura, conduttivita elet-
trica, contatto con prodotti chimici
(acidi e basici), con spigoli vivi, espo-
sizione a forti fonti di calore > 60°C, ai
raggi UV, all'abrasione...ecc.

PUNTO D'ANCORAGGIO

Se possibile, utilizzare con dispositivi
di ancoraggio (conformi alla norma
EN 795) o con ancora strutturale, cioé
degli elementi fissati in modo stabile a



una struttura (muro, pilastro, ecc.)

Verificare sempre che il punto di an
coraggio: (sistema EN353-2):
abbia una resistenza superiore a
12 kN

v sia posizionato sopra l'operatore

v’ abbia un asse verticale rispetto al
piano di lavoro (angolo massimo
+30°)

v si adatti perfettamente al
dispositivo di ancoraggio
dell'attrezzatura

v hon presenti spigoli taglienti MA

NUTENZIONE E STOCCAGIO

La buona manutenzione e stoccaggio

del DPI prolungheranno la vita lavo-

rativa del vostro prodotto, e garanti-

ranno inoltre la vostra sicurezza.
Puliteli con acqua e sapone deli-
cato. Non utilizzate in alcun caso
solventi acidi o di base

v Lasciatela asciugare in un posto
ben ventilato, lontano da fonti di
calore.

v/ Lubrificazione : lubrificare le parti
mobili con un lubrificante a base
di silicone. La lubrificazione si
effettua dopo la pulizia e I'as-
ciugatura del prodotto. Evitare il
contatto con le parti tessili.

v/ Disinfettazione : immergere il
dispositivo anticaduta mobile per
un‘ora in una soluzione di acqua
tiepida e disinfettante a base
di sali d’'ammonio quaternari.
Sciacquare con acqua potabile ed
asciugare con un panno pulito.

4 Immagazzinaggio : dopo la
pulizia, I'asciugatura e la lubrifi-
cazione, riporre il prodotto disim-
ballato in un ambiente fresco
e asciutto, lontano da qualsiasi
oggetto tagliente e da qualsiasi
prodotto chimico o corrosivo.

Conservare il dispositivo anticaduta
mobile e il suo supporto d'attacco al
riparo dai raggi UV, dalle fonti di calore
dirette o eccessive, da un tasso di umi-
dita troppo elevato e da luoghi con
un‘alta concentrazione salina. Evitare
di utilizzare il prodotto in un ambiente
salato e non metterlo via quando é an-
cora bagnato.

TRASPORTO

Durante il trasporto, controllare che il
DPI sia sistemato al riparo da fonti di

calore, umidita, agenti atmosferici cor-
rosivi, raggi ultravioletti, ecc...

IMBALLAGGIO

La presente imbracatura e venduta
all'interno di un imballaggio in plas-
tica ermetico, in materiale non sog-
getto a deterioramento, unitamente
alle istruzioni d’uso.

SIGNIFICATO DELLETICHETTA

Vil nome, il marchio commerciale
oppure ogni altro mezzo per
identificare il produttore o il
fornitore

v il numero di lotto o il numero di
serie

‘/Targhetta d’identificazione del
modello o del tipo di dispositivo
anticaduta mobile

v EN xxx-x : xxxx : Numero e
anno delle norme europee di
conformita

v Hﬂ: I'icona standard che indica
all'utilizzatore di leggere le infor-
mazioni fornite

v C€0333:11 logo CE seguito dal n°
dell'organismo di certificazione
che si occupa del controllo della

rﬁduzione
v Marcatura indicante l'orienta-
mento corretto durante l'utilizzo

v’ Indicazione riguardante il tipo
di supporto d'attacco sul quale
puo essere utilizzato il dispositivo
anticaduta mobile

8]

\/f Per le guide di scorrimento
EN353-1, peso max. utilizzatore
(tenuta e equipaggiamento
compresi).
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URZADZENIE

SAMOZACISKOWE
ELEMENTU
ASEKURACYJNEGO

EN353-1:2002 + CNB/P/11.073
i/lub EN 353-2:2002

WAZNE UWAGI:

Stali sie Panstwo posiadaczem sprzetu
ochrony osobistej, dziekujemy za
okazane nam zaufanie. Aby produkt
spetniat wszystkie Panstwa wyma-
gania, prosimy o zapoznanie sie
z wszystkimi instrukcjami PRZED
KAZDYM UZYCIEM SPRZETU. Nie-
przestrzeganie zalecenn zawartych w
tym podreczniku moze prowadzic
do powaznych konsekwencji. Za-
lecamy okresowe przypominanie
tych zalecen. Producent lub jego
przedstawiciel nie ponosza zadnej
odpowiedzialnosci w  przypadku
uzytkowania, przechowywania lub
konserwacji wykonywanych w inny
sposob niz opisane w instrukgji.

JEZELI KUPUJACY NIE JEST
UZYTKOWNIKIEM, Musl|
OBOWIAZKOWO PRZEKAZAC TE
INSTRUKCJE UZYTKOWNIKOWI.

Jezeli produkt jest sprzedawany poza
krajem  pierwotnego przeznacze-
nia, ze wzgledu na bezpieczenstwo
uzytkownika sprzedawca jest
zobowigzany do dostarczenia w
jezyku uzytkownika produktu:

\/instrukcji konserwacji,
‘/instrukcji kontroli okresowych,
\/instrukcji dotyczacych napraw,
informacji dodatkowych specyfic-
znych dla wyposazenia.
Uprzaz asekuracyjna jest jedynym
urzadzeniem podtrzymujacym ciato,
ktore mozna uzywa¢ z systemem
zabezpieczajgcym przed upadkiem.
Sprawdzi¢, czy nabyty produkt jest
zgodny z zaleceniami pozostatych
elementéw systemu. Przed kazdym
uzyciem upewnic¢ sie, czy przestrze-
gane s zalecenia zawarte w ins-
trukcjach dotaczonych do kazdego
elementu tego systemu, czy przestrze-
gane sa obowigzujgce normy europe-
jskie lub, w przypadku ich braku, inne
obowigzujace normy oraz czy funkcje
tych elementéw zabezpieczenia nie

56

INSTRUKCJA OBStUGI

zaktdcajg sie nawzajem. Kiedy jest
to mozliwe, zaleca sie indywidualne
przydzielenie wyposazenia kazdemu
uzytkownikowi.

UWAGA

Prace wysokosciowe s3 niebez-
pieczne i moga powodowac
powazne wypadki i obrazenia
ciala. Przypominamy, ze ponosza
Panstwo petng odpowiedzialnos¢
w razie wypadku, obrazen ciata
lub Smierci w czasie lub na sku-
tek uzytkowania naszych pro-
duktéw. Uzytkowanie naszych
produktow jest zastrzezone dla
os6b posiadajacych odpowied-
nie kompetencje, przeszkolenie
lub powinno odbywac sie na
odpowiedzialnos¢ przetozonego.
Nalezy przygotowa¢ sie do
uzytkowania sprzetu i upewnic
sie, ze sposob dziatania produktu
jest znany. W razie watpliwosci
nie nalezy podejmowac ryzyka i
zapoznac¢ sie z odpowiednimi in-
formacjami! Dobra kondycja fizy-
czna jest obowiazkowa do wyko-
nywania prac wysokosciowych.
Niektére przeciwwskazania
lekarskie moga wptywa¢ na
bezpieczenistwo uzytkownika w
(przyjmowanie lekéw, problemy
zwigzane z ukladem sercowo-
naczyniowym...) czasie normal-
nego uzytkowania sprzetu i w
sytuacjach awaryjnych. W razie
watpliwosci nalezy zasiegnac
opinii lekarza.

UZYTKOWANIE

Dziatanie Prowadnica stanowi system
zabezpieczenia przeciw upadkom,
ktory dziata na zasadzie specyfic-
znych, przesuwajacych sie ruchomych
linek tej samej MARKI.

Przypomnienie zgodnosci systeméw
EN353-1:

(CF.p6-11)

Pozwala  ona na podnosze-
nie i opuszczanie, przy zacho-
waniu niezbednych Srodkow
bezpieczenstwa, elementow

sciennych, konstrukgji szkieletowych,



dachéw, stupéw itd. W przypadku
upadku pracujace elementy ulegaja
natychmiastowemu zablokowaniu na
elemencie asekuracyjnym. Element
asekuracyjny musi by¢ uzywany wraz
z urzadzeniem samozaciskowym (pa-
trz EN353-2 w przypadku elementéw
asekuracyjnych elastycznych (lina itp.)
lub patrz EN353-1 w przypadku ele-
mentéw asekuracyjnych sztywnych
(kabel itp.) tej samej MARKI.

Do systemoéw EN353-1:

- ciezar uzytkownika, mocowania i
wyposazenia nie moze przekraczaé
przyjetej maksymalnej masy testowej
(patrz oznakowanie).

- prowadnik moze by¢ uzywany do mi-
nimalnej temperatury -30°C.

PODLACZENIE

Prowadnice nalezy uzywac¢ wraz z
systemem uprzezy zabezpieczajacych
przed upadkiem zgodnych z norma
EN 361. Pod Zadnym pretekstem
nie nalezy uzywacd jej wraz z syste-
mem podtrzymywania (za pomoca
paséw pracujacych). Powinna ona
zosta¢  podtaczona JEDYNIE do
dostarczonego  systemu  uprzezy
zabezpieczajacych.lub  jego  od-
powiednika.  Dlugos¢  elementu
faczacego  miedzy prowadnikiem
asekuracyjnym a uprzeza nie moze
by¢ modyfikowana (na przyktad nie
nalezy nigdy stosowac mini-lonzy lub
usuwac pochtaniacza energii na orygi-
nalnym elemencie faczacym)

Pofaczenie ruchomego elementu
asekuracyjnego do uprzezy moze by¢
wykonane tylko w punktach na klatce
piersiowej przetestowanych do tego
celu (przedni element asekuracyjny)
w celu zapobiezenia ryzyku odchyle-
nia gtowy

w dét w czasie wyhamowania upadku.
Pasy brzuszne i/lub na klatce pier-
siowej uprzezy muszg by¢ wyregu-
lowane, aby przylegaty jak najblizej
ciata w celu zapobiezenia powstawa-
niu nadmiernego luzu (nie uzywac
produktu, jezeli rozmiar uprzezy nie
pozwala na wykonanie odpowiedniej
regulacji). W systemach EN353-2 z
ling, podtaczenie do punktu asekura-
cyjnego na plecach jest dopuszczalne.

POD ZADNYM PRETEKSTEM
NIE NALEZY PODLACZAC

JAKIEGOKOLWIEK ELEMENTU
DODATKOWEGO MIEDZY
PROWADNICA | SYSTEMEM
UPRZEZY ZABEZPIECZAJACYCH.

MOCOWANIE
systeméw EN353-2:

Zamocowac koncowki systemu
podtrzymywania (linkowego lub
kablowego) do elementéw podstawy
za pomocg zlaczy mocujacych
zgodnych z norma EN 362. Stosowac
elementy asekuracyjne jedynie o
zalecanych $rednicach i rodzajach.

W miare mozliwosci, spusci¢ drugi
koniec systemu zabezpieczajacego
przed upadkiem.

systemow EN353-1:

W systemach EN353-1 z lina,
optymalne dziatanie uzyskuje sie, gdy
zalecane napiecie jestuzyskiwane

na linie asekuracyjnej (60 daN).
Wszystkie informacje dotyczace
montazu systemu zostaty
szczegbtowo opisane w instrukgji
instalacji

W przypadku potrzeby roztozenia
prowadnicy powinna zostac
umieszczona na podstawie
mocujacej. Postepowac zgodnie
ze wskazéwkami znajdujacymi
sie na schemacie systemu
zabezpieczenia przed upadkiem.
Ponadto, zmiana pozycji pracy
prowadnic posiadajacych dwie
funkcje (przesuwanie/blokada) ) i
aby zapobiegac ryzyku zaktécenia
dziatania systemu hamowania
podczas podnoszenia lub
opuszczania,

kazda manipulacja majaca na celu
zmiane konfiguracji musi odbywac¢
sie w bezpiecznej pozycji (bez
zagrozenia upadkiem).

Nalezy wytacznie stosowac zalecane
@ i typ wspornika asekuracyjnego.

» (patrz: § obstuga lub instrukcja
instalacji)

UWAGA

W przypadku uzycia recznego sys-
temu zabezpieczenia przed upadkiem
(lub w pozycji recznej), koncowki li-
nek wewnetrznych powinny zosta¢
umocowane lub spuszczone dtugo.
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Sprawdzi¢ czy system zabezpieczenia
przed upadkowi odpowiada danej
podstawie mocujacej.

KONTROLA
Przed kazdym uzyciem nalezy
doktadnie  wzrokowo  sprawdzi¢

stan sprzetu ochrony osobistej, jak i
kazdego innego sprzetu, ktéry moze
by¢ do niego dofgczony (uprzeze,
ztacza..) oraz wyda¢ odpowiednie
dyspozycje, ktére w razie wypadku
zagwarantujg przeprowadzenie
bezpiecznej akcji ratunkowej. W
razie  zanieczyszczenia  produktu
skontaktowac sie z producentem lub
jego przedstawicielem. Jezeli pojawity
sie watpliwosci co do skutecznosci
produktu lub jezeli produkt zadziatat
w celu zapobiegniecia upadkowi, bar-
dzo wazne jest dla bezpieczenistwa
uzytkownikéw, aby sprzet ochrony
osobistej zostat wycofany z uzytku
i odestany do producenta lub do
autoryzowanego serwisu haprawc-
zego w celu kontroli lub zniszczenia.
Po przeprowadzeniu analizy serwis
dostarczy lub wstrzyma pisemne po-
zwolenie na ponowne wykorzystanie
sprzetu ochrony osobistej. Zabra-
nia sie zmienia¢ lub na wiasna reke
naprawia¢ sprzet ochrony osobistej;
jedynie producent lub autoryzowany
serwis naprawczy jest upowazniony
do wykonywania napraw. Jezeli
zostat dostarczony kompletny system
zabezpieczajacy, nie wolno zmieniac
jego elementéw. Przed kazdym
uzyciem nalezy sprawdzi¢ sprawnos$¢
urzadzenia samozaciskowego oraz
elementu asekuracyjnego. Doktadnie
sprawdzi¢ nastepujace punkty:
Prawidtowe i catkowite zamykanie
systemu zabezpieczenia przed
upadkiem,

\/Blokadezamka
zabezpieczajacego,

\/Ogélnq kontrole podstawy
mocujacej a szczegdlnie stopien
jej zuzycia,

\/Wszystkie podiaczenia (sploty,
zlacza...),

v’ Brak uszkodzen (rozdarcie, prze-
rwanie, zuzycie, przypalenie itp.),

v Prawidtowe dziatanie
karabinczykow,

v Brak ¢ladéw korozji lub jakiejko-
Ilwiek deformacji.

WYSOKOSC NAD POWIERZCHNIA
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Przed kazdym uzyciem upewnic sie,
czy wysokos¢ nad powierzchnig jest
wystarczajaca, aby unikngé zder-
zenia ze strukturg lub podiozem.
Zachowa¢ minimalng wysokos¢ nad
powierzchnig wynoszaca 3 m (cf.1).

W systemie EN353-2 X =3 m.
W systemie EN353-1:

- w przypadku SECURAIL, X = 2,5 m
min.

- w przypadku MICROLOC, X =2 m
min.

Uwaga:

-W razie upadku uzytkownika system
zabezpieczajagcy moze nie zadziata¢
na dwéch pierwszych metrach. Z tego
wzgledu trzeba by¢ bardzo ostroznym
podczas wchodzenia lub schodzenia.

- W systemie EN353-1, 3 osoby maks.
moga réwnoczesnie pracowac na tej
samej linie. W takim przypadku nalezy
przestrzega¢ minimalnego odstepu 3
m miedzy stopami pracownika goér-
nego

a gtowa kolejnego pracownika.

PRZEGLAD OKRESOWY

Niniejsze instrukcje musza by¢ prze-
chowywane wraz z produktem.
Wypetni¢  karte  identyfikacyjna,
wpisujac informacje z oznaczen.
Przeglad okresowy, sprawdzajacy
skutecznosc i wytrzymatosc
sprzetu, jest bezwzglednie koniec-
zny, aby zapewnic¢ bezpieczenstwo
uzytkownika. Ten sprzet ochrony
osobistej (asekuracja + wspornik
asekuracyjny) musi by¢ kontrolowany
co najmniej raz w roku, przez produ-
centa lub przez autoryzowany serwis;
kontrola powinna by¢ uwzgledniona
na dotaczonej karcie. Czestotliwos¢
przegladéw moze byc¢ zwiekszona
w zaleznosci od obowigzujacych
przepisow, w przypadku czestego
uzywania lub w przypadku uzywania
w trudnych warunkach. Kontrola
musi obejmowac réwniez czytelnos¢
oznaczen.

OKRES PRZYDATNOSCI

Maksymalng trwatos¢ indywidual-
nego wyposazenia asekuracyjnego z
przewaga materiatbw metalowych uz-
naje sie za nieograniczong, ale przyj-
muje sie ograniczenie tej trwatosci do



10 lat liczac od daty produkgcji w przy-
padku produktéw nierozbieralnych.
Trzeba jednak wymieni¢ nastepujace
czynniki, ktére mogg w znacznym
stopniu  zmniejszy¢  wytrzymatosc
i okres przydatnosci  systemu
zabezpieczajgcego:  nieprawidlowe
przechowywanie, nieprawidtowe
uzytkowanie, zadziatanie = zabez-
pieczenia, deformacja mechanic-
zna, upadek produktu z wysokosci,
zuzycie, przeptyw pradu, kontakt z
produktami chemicznymi (kwasowy-
mi i zasadowymi), kontakt z ostrymi
przedmiotami, dziatanie wysokiej
temperatury> 60°C, dziatanie promie-
ni UV, cieranie itp.

PUNKT MOCOWANIA

W miare mozliwosci nalezy stosowac z
urzadzeniami mocujacymi (zgodnymi
z norma EN 795) lub z kotwami struk-
turalnymi $ciany, belki...). W kazdym
wypadku sprawdzi¢, czy punkt moco-
wania (system EN353-2):

v Posiada minimalna wytrzymatos¢
12 kN.

\/Znajduje sie nad operatorem.
Znajduje sie pionowo wzgledem
powierzchni roboczej: (maksy-
malny kat to + 30°).

v Jest idealnie dopasowany do
urzadzenia mocujacego sprzet.

v Nie ma ostrych krawedzi.

KONSERWACJA |
PRZECHOWYWANIE

Prawidtowa konserwacja, jak i
odpowiednie przechowywanie
sprzetu ochrony osobistej wydtuza
okres przydatnosci produktu oraz
zagwarantuja bezpieczenstwo
uzytkownika. Prosze przestrzegac
ponizszych zalecen:

v Czyszczenie: czysci¢ wodg i
delikatnym mydtem. W zadnym
wypadku nie stosowac roz-
puszczalnikéw kwasowych lub
zasadowych.

v Suszenie: suszy¢ w mie-
jscu dobrze wentylowanym
w odpowiedniej odlegtosci
od bezposredniego dziatania
ptomieni lub innego Zrédta wyso-
kiej temperatury.

v’ Smarowanie: nasmarowa¢
ruchome elementy za pomoca
smaru na bazie silikonu. Sma-
rowanie nalezy wykonywac po

WyCzyszczeniu i wysuszeniu
produktu. Unika¢ kontaktu smaru
z elementami z materiatu.

4 Dezynfekcja: zanurzy¢ urzadzenie
samozaciskowe na jedna godzine
w roztworze letniej wody i
srodka odkazajacego na bazie
czwartorzedowych soli amo-
nowych. Wyptukaé woda pitng i
wytrze¢ czysta szmatka.

4 Przechowywanie: po wyczyszcze-
niu, wysuszeniu i nasmarowaniu,
schowac rozpakowany produkt
w miejscu suchym i chtodnym,

z dala od ostrych przed-
miotéw i Srodka chemicznego i
korozyjnego.

v’ Chroni¢ urzadzenie samoza-
ciskowe oraz element aseku-
racyjny przed promieniami
UV, bezposrednim dziataniem
wysokiej temperatury, wilgoci
oraz soli. Nie uzytkowa¢ produktu
w $rodowisku o duzym zasoleniu,
a przed schowaniem zawsze
wysuszyc.

TRANSPORT

Przed transportem sprawdzi¢, czy
sprzet ochrony osobistej jest zabez-
pieczony przed dziataniem wysokiej
temperatury, wilgoci, substancji koro-
zyjnych, promieni UV itp.

OPAKOWANIE

Niniejsze urzadzenie samozaciskowe
sprzedawane jest w szczelnym plas-
tikowym opakowaniu nieulegajacym
gniciu, wraz z instrukcjg obstugi

ODCZYTYWANIE OZNACZEN

v Nazwa, znak handlowy lub kazdy
inny srodek identyfikacji produ-
centa lub dostawcy

v’ Numer partii lub numer serii

v Znak identyfikacyjny modelu

lub rodzaju urzadzenia
samozaciskowego

v/ EN xxx-x : xxxx : Numer i rok
wydania europejskich norm
zgodnosci

\/Hﬂ: Piktogram informujacy
uzytkownika o koniecznosci
przeczytania instrukcji

v (€0333: Logo CE z numerem
instytucji certyfikujacej bioracej
udziat w fazie kontroli produkgji

v ﬁ Oznaczenia wskazujgce
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prawidiowa orientacje w uzyciu
v Informacja dotyczaca rodzaju
elementu asekuracyjnego, na
ktérym mozna zatozy¢ urzadzenie
samozaciskowe
\/“t'CW przypadku prowad-
nikéw EN353-1, ciezar maks.
uzytkownika (mocowanie i
wyposazenie tacznie).
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@ NAUDOJIMO INSTRUKCHJOS

MOBILUSIS KRITIMO
BLOKATORIUS
ANT TVIRTINIMO ATRAMOS

Atitinka norma
EN353-1:2002 + CNB/P/11.073 ir
/ arba

EN 353-2:2002

SVARBU - ZINOKITE:

Jus ka tik jsigijote asmens apsaugos
priemone (AAP), ir mes dékojame uz
jasy pasitikéjima mumis. Vadovaukités
instrukcijomis  skyrelyje  PRIES
KIEKVIENA JRANGOS NAUDOJIMA,
kad galétuméte jranga iSnaudoti
maksimaliai.

Jei nesivadovausite Siame vadove
pateiktomis instrukcijomis, pasekmés
galibatilabairimtos.Rekomenduojame
periodiskai pakartotinai paskaityti Sias
instrukcijas. Be to, gamintojas arba jo
atstovas neprisiima jokios atsakomybés
uz produkto naudojimo buadus arba
technine priezilra, atlikta kitokiu badu
nei nurodyta Siame vadove.

JEI PIRKEJAS NERA PRODUKTO
NAUDOTOJAS, SVARBU, KAD
$10S INSTRUKCIJOS BUTY
PERDUOTOS TIESIAI GALUTINIAM
NAUDOTOJUI.

Jei produktas perparduodamas uz
pagaminimo salies riby, dél naudotojo
saugumo pardavéjas turi toliau
nurodytg informacija turi pateikti
pirkéjui tokia kalba, kuria jis kalba:
tech. prieziaros instrukcijas apie
periodinius tikrinimus;
\/remontoinstrukcijas;
4 papildoma informacija, reikalinga
jrangai.
Apsaugos nuo kritimo apraisas yra
vienintelé kano islaikymo sistema,
leidziama naudoti su apsaugos nuo
kritimo sistema.

Patikrinkite, ar jsigytas produktas
atitinka visoms kitoms apsaugos nuo
kritimo sistemos dalims pateiktas
rekomendacijas.

Prie$ naudodami visiskai uztikrinkite,
kad kiekvienos su Siuo produktu
susijusios  dalies rekomendacijos,
nurodomos ty daliy vadovuose,

atitinka taikomus Europos standartus
arba kitus atitinkamus standartus,
kad ty rekomendacijy laikomasi ir
kad apsaugos funkcijos tarpusavyje
nesusipriesina.

Kai jmanoma, rekomenduojama $ig
jranga parinkti / pritaikyti konkre¢iam
asmeniui.

|SPEJIMAS

Veiksmai aukstyje yra pavojingi ir
gali kelti rimty nelaimingy atvejy
ir susizeidimy rizika. Primename,
kad naudodami vieng i$
misy produkty esate patys
atsakingi uz savo arba treciyjy
Saliy nelaimingus  atvejus,
susizeidimus arba  mirtinus
atvejus. Muasy produktus gali
naudoti jgaliotieji asmenys,
kurie tinkamai apmokyti arba
dirba su produktais prizitrimi
ir instruktuojami  jgaliotojo
priziarinciojo asmens.

Isitikinkite, kad esate tinkamai
apmokyti naudotis Sia asmens
saugos jranga ir iki galo
suprantate, kaip ji veikia.
Jei dvejojate, jokiais budais
nerizikuokite ir kreipkités
dél papildomy apmokymy.
Darbui aukstyje reikia gero
fizinio pasiruosimo. Naudotojo
saugumui asmens saugos
jfrangos jprasto ir avarinio
naudojimo atvejais gali turéti
jtakos tam tikros naudotojo
medicininés  kontraindikacijos
(pvz.: medikamenty vartojimas,

NAUDOJIMAS

Sliauziklis yra  mobilus  kritimo
blokatorius, slenkantis per to pateis
modelio  specialigja  tvirtinamaja
atrama.

Primenamas sistemy suderinamumas
pagal EN353-1:

(pav.6-11):

Sliauziklis naudojamas saugiai
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kilti arba leistis pastaty fasadais,
konstrukcijomis, stogais, boksteliais ir
kitur. Kritimo atveju jis iskart fiksuosis
ant atramos.

Tuo paciu badu darbo padéties
nustatymo sistema sukurta naudoti
su mobiliuoju to paties prekés Zenklo
kritimo blokatoriumi (pagal EN353-2,
esant lanks¢iosioms darbo padéties
nustatymo atramoms (virvéms ir kt.)
arba pagal EN353-1 nelanks¢iosioms
darbo padéties nustatymo atramoms
(trosams ir kt.).

Esant EN353-1 sistemoms:

- Naudotojo svoris, drabuziai ir jranga
kartu neturi virSyti maksimalaus
pratestuoto svorio (Zr. zyméjimus).

- Virvés griebtuvas gali bati
naudojamas iki ne Zemesnés nei -30°
C temperaturos.

SUJUNGIMAS

Sliauziklis turi bati  naudojamas
su apsaugos nuo kritimo apraisais
(EN 361). Jis niekada neturi bdati
naudojamas su darbo padéties
nustatymo sistema  (dirzais). Jis
turi bati  prijungtas prie apraisy
TIK naudojant pakuotéje pateikty
jungtj arba identisky savybiy kitg
elementa. Jungiamosios dalies iki
kritimo blokatoriaus virvés griebtuvo
ir apraidy ilgis neturi bati kei¢iamas
(pvz.: niekada nejunkite trumpo
lyno arba neatjunkite skyriklio nuo
originalios jungiamosios dalies).

Mobilusis kritimo blokatorius negali
bati jungiamas prie apraiSy ties
kratinés taskais, kurie patikrinti
naudoti Siuo tikslu (priekinis kritimo
blokatoriaus  taskas), kad baty
apsisaugota nuo galvos nulenkimo
zemyn, kai stabdomas kritimas. Pilvo ir
/ arba kratinés apraidy dirzai turi bati
sureguliuojami priglusti kuo arciau
kano (nenaudokite tokio produkto,
kurio apraisy reguliuoti nejmanoma).
Jei naudojama EN353-2 sistema
su virve, nugaros srities kritimo
blokatoriaus jungtis leidziama.

NIEKADA NEJUNKITE PAPILDOMY
ELEMENTY TARP SLIAUZIKLIO IR
APRAISY

SUMONTAVIMAS
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Esant EN353-2 sistemomes:

Prijunkite tvirtinimo atramos gala
(virvés arba troso) prie tvirtinimo
tasko jungtimi, atitinkancia
standarta EN362. galima naudoti tik
rekomenduojamo skersmens ir tipo
darbo padéties nustatymo atrama. Jei
jmanoma, kitame tvirtinimo atramos
gale naudokite svarmenj.

Esant EN353-1 sistemomes:

Esant EN353-1 sistemoms papildomas
funkcionalumas galimas, kai
sureguliuojamas rekomenduojamas
jtempimas (60daN). Visg informacija
apie sistemos sumontavimg rasite
detaliai pateikta sumontavimo
vadove.

Jei reikia atidaryti sliauziklj taip, kad
jis tikty atramai, vadovaukités kritimo
blokatoriaus diagramy informacija.
Be to, jei jranga tinkama naudoti
dviejose padétyse (Sliauziklio /
fiksatoriaus), nuo stabdymo sistemos
trikdymo rizikos kylant arba leidziantis
apsisaugosite reguliuodami sistemag
saugioje padétyje (be rizikos nukristi).

Gali bati naudojama tik
rekomenduojamo  skersmens ir
tipo sukabinimo sistema. (Zr. skyrelj
apie naudojima arba sumontavimo
vadova)

Svarbios rekomendacijos:

Kai naudojamas rankiniu badu
valdomas kritimo blokatorius (arba
kritimo  blokatorius yra rankinio
valdymo padeétyje), virvés apatiniame
gale reikia prijungti  svarmen;.
Patikrinkite  kritimo  blokatoriaus
suderinamuma su tvirtinimo atrama.

PATIKRINIMAS PRIES NAUDOJIMA

Prie$ naudojimg vizualiai apzidrékite,
kad AAP ir kita prie AAP jungiama
jranga (jungtys lynai ir kita) yra
sukomplektuota pilna. Pasiruoskite
gelbéjimo proceddrai, kad buty
uztikrintas  bendrasis  saugumas.
Jei  jusy produktas pazeistas,
pasikonsultuokite su gamintoju arba
jo pardavimo agentu. Jei dvejojate
dél produkto saugumo arba jei
produktas jau apsaugojo nuo kritimo,
jasy saugumui svarbu atsiimti tokia
priemone i§ aptarnavimo centro ir
grazinti gamintojui arba perduoti
i kvalifikuotg aptarnavimo centra,
kad priemoné buaty patikrinta arba



sunaikinta, jei netinkama naudoti.
Patikrines, centras pateiks arba
nepateiks rasytinj leidima pakartotinai
naudoti AAP. Grieztai draudziama
modifikuoti arba taisyti AAP patiems.
Tik gamintojas arba remonto centras
gali atlikti tokio tipo remonta. Jei

pateikiama visa jau sumontuota
sistema, draudziama keisti  jos
komponentus.

Prie$ naudojima patikrinkite mobiliojo
kritimo blokatoriaus ir darbo padéties
nustatymo atramos buakle. Atidziai
patikrinkite Siuos taskus:
v’ Ar tinkamai ir visigkai uzdarytas
Sliauziklis.
v’ Ar tinkamai uzfiksuotas
fiksatorius.

v Kokia bendroji tvirtinimo linijos
baklé ir koks jos susidévéjimo
lygis.

v Kokia bendroji tvirtinimo atramos
baklé ir koks jos susidévéjimo
lygis.

v Ar néra susidévéjimo zymiy
(jtrakimy, nusitrynimy, nudegimy
ir kitokiy pozymiy).

v Ar teisingai veikia karabinai.

v Arnéra korozijos arba
deformacijos zenkly.

TARPAS

PrieS naudodamiesi troso bugnu
patikrinkite maziausiag atstuma nuo
darbininko iki zemés pavirsiaus, kad
apsisaugotuméte nuo atsitrenkimo
j struktara arba Zeme. Palikite
maziausiai 3 m po darbininku (pav. 1).

Sistemai EN353-2, X =3 m.
Esant EN353-1 sistemai:

- SECURAIL, X =min.2,5m
- MICROLOC, X = min.2m

Perspéjimas:

- Naudotojai nebus apsaugoti nuo
kritimo ant Zemés pirmuosius 2
metrus. Lipdami ir leisdamiesi bakite
isskirtinai atsargus.

- Kai sistema EN353-1, vienu metu
linijoje gali dirbti daugiausia 3
zmonés. Tokiu atveju uztikrinkite
maziausiai 3 m nuo dirbanciojo kojy
iki kito dirbanciojo galvos.

PERIODINE PATIKRA

Sios instrukcijos turi biti i$saugotos
su  Siuo  produktu. Uzpildykite
identifikavimo lapa, ten jveskite
informacija  apie  Zyméjima.  Si
periodinis jrangos efektyvumo ir
tvirtumo patikrinimas ypac svarbus
uztikrinti naudotojo apsauga.
|ranga (kritimo apsaugine priemone
+ tvirtinimo sistema) kas metus
turi patikrinti kvalifikuotas asmuo
(gamintojas arba gamintojo jgaliotasis
asmuo / organizacija) tiksliai pagal
gamintojo instrukcijas, patikrinimas

turi  bati  apradytas pridétajame
lape. Patikrinimo intervalai gali buti
sutrumpinami  pagal  nuostatus,
intensyviai naudojant jrangg arba
jranga naudojant atSiauriomis
salygomis. Turi bati  patikrintas

produkto Zyméjimo jskaitomumas.

TARNAVIMO TRUKME

Maksimalus AAp tarnavimo laikas
tapatinamas su metalo detaliy
tarnavimo metu ir yra neribotas,
taciau naudotojui techniskai priziaréti
neleidziamiems  produktams jis
nurodomas kaip 10 mety. Taciau
yra faktoriy, kurie sutrumpina
produkto tarnavimo laikg ir sumazina
jo tvirtuma: neteisingas laikymas,
neteisingas  naudojimas,  kritimo
stabdymas, mechaniné deformacija,
produkto nukritimas i§ aukscio,
susidévéjimas, elektros laidumas,
salytis su cheminiais produktais
(ragstimis, 3armais), trynimasis |
astrius kampus, naudojimas netoli
karscio saltiniy (> 60° C), ultravioletiniy
spinduliy poveikis, trynimasis ir kitos
aplinkybés.

PRITVIRTINIMO TASKAS:

Jei jmanoma, reikia naudoti
su tvirtinamaisiais jrenginiai
(atitinkanciais standarta EN 795) arba
su struktaros ankeriu. Tai elementai,
fiksuojami prie struktiros (sienos,
stulpo), kad tinkamai tarnauty.
Patikrinkite tvirtinimo tasko (EN353-2
sistema):

v/ Arji atlaiko 12 KN.
Ar ji vir§ operatoriaus (pav. 1.7).

‘/Arji vertikali darbiniam pavirsiui:
(maks. kampas + 30°).

\/Arji geriausiai tinka tvirtinimo
sistemai.

v Néra astriy kampy.
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TECHNINE PRIEZIURA IR LAIKYMAS

Gera AAP techniné prieziara ir
tinkamas laikymas pailgins produkto
tarnavimo laikag bei uZztikrins jasy
apsauga. Patikrinkite, ar laikomasi $iy
rekomendacijy:

\/Aprai§ai valomi muilinu vandeniu.
Niekada nenaudojami $arminiai,
ragstiniai valikliai arba valymo
priemonés.

v’ Paliekama dziati gerai
ventiliuojamoje srityje toliau
nuo Sildymo $altiniy. Apraisai
laikomi toliau nuo drégmeés ir
ultravioletiniy spinduliy.

v Sutepimas: sutepkite judancias
dalis silikoniniu tepalu.
Sutepkite po nuvalymo ir
nusausinimo. Venkite kontakto su
medziaginémis dalimis.

v’ Dezinfekavimas: imerkite
mobiligja kritimo blokatoriaus
atrama valandai j drungna
vandenj su dezinfekavimo
priemone su ketvir¢iu amonio
druskos. Nuskalaukite
geriamuoju vandeniu ir
nuvalykite Svariu audiniu.

\/Laikymas: nuvale, isdZiovine ir
sutepe nesupakuota produkta
padékite sausoje, vésioje vietoje
toliau nuo astriy objekty,
chemikaly, korozija sukelian¢iy
produkty.

Saugokite mobilyjj kritimo blokatoriy
ir jo darbo padéties nustatymo
atrama nuo ultravioletiniy spinduliy
arba per didelio karscio, per didelés
santykinés dregmés arba nelaikykite
tose vietose, kur didelé druskos
koncentracija. Nenaudokite produktu
surioje aplinkoje ir nelaikykite jo ten,
kur drégna.

TRANSPORTAVIMAS

Transportavimo metu uztikrinkite, kad
AAP buty laikoma 3altoje, sausoje,
nekorozinéje aplinkoje, toliau nuo
ultravioletiniy spinduliy.

PAKAVIMAS
Savo AAP kartu su instrukcija
apvyniokite neperslampanciu

plastikiniu jklotu ir pakuokite j kietg /
tvirta pakuote.

ZYMEJIMAI

‘/pavadinimas, prekés zenklas
arba bet kokia priemoné, skirta
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identifikuoti gamintojg arba
tiekéja.

4 serijos arba partijos numeris.

v Mobiliojo kritimo blokatoriaus
modelio ir tipo identifikavimo
zenklai

V' EN XXX £ XXX : Europos
standarty, kuriuos atitinka,
numeris ir metai

v (€0333:EB logotipas ir gamyba
kontroliuojancios organizacijos
numeris.

v ]:Iﬂ:standartizuota piktograma,
informuojanti naudotoja, kad
rejkia skaityti instrukcijas.

4 Zymé, nurodanti teisinga
naudojimo kryptj.

v’ Lankstios darbo padéties
nustatymo atramos tipo
zyméjimas, nurodantis, ant
kokios atramos mobilusis
kritimo blokatorius negali bati
naudojamas.

Q

\/f Kai naudojami virvés
griebtuvai EN353-1, maksimalus
naudotojo svoris (su drabuZziais
ir jranga)



@ KASUTUSJUHEND

MOBIILNE
KUKKUMISKAITSEPLOKK
ANKURDUSTOE KULGE

Vastab normile
EN353-1:2002 + CNB/P/11.073 ja/
voi
EN 353-2:2002

OLULINE! TAHELEPANU!

Olete ostnud endale
isikukaitsevahendid ja me tdname
teid usalduse eest. Palun jargige
ENNE ISIKUKAITSEVAHENDI IGA
KASUTAMIST siin toodud juhtndore,
et saada maksimaalset kasu.

Kui  selles juhendis nimetatud
juhtnoodre eiratakse, voivad sellel
olla rdngad tagajarjed. Soovitame
need juhtnodrid aeg-ajalt Ule
lugeda. Peale selle Utleb tootja voi
tema esindaja lahti igasugusest
vastutusest niisuguse kasutamise,
hoiundamise voi hoolduse korral, mis
on tehtud teistmoodi, kui on juhendis
kirjeldatud.

KUI OSTJA EI OLE
LOPPKASUTAIJA, SIIS PEAB OSTJA
ILMTINGIMATA NEED JUHENDID
LOPPKASUTAJALE EDASI ANDMA.
Kui toodet mutiakse véljaspool algse
sihtkoha riiki, siis peab miilja tagama
kasutaja ohutuse huvides jargmise
teabe keeles, mida kasutusriigis

tavaliselt kasutatakse.
v Perioodilise iilevaatuse
hooldusjuhised.
‘/Remondijuhised.

v Konkreetse vahendi jaoks vajalik

lisateave.
Kukkumise  peatamise sisteemis
on koéigist kukkumise peatamise

rakmetest 6ige kasutada ainult kogu
keha turvarakmeid.

omandatud
sisteemi

Kontrollige, kas d&sja
toode Uhildub teiste
komponentide soovitustega.

Enne kasutamist ~ on vajalik
taielikult veenduda, et arvesse on
voetud koigi selle tootega seotud
elementide soovitusi, nagu need
on toodud juhendites, et need
vastaksid kohaldatavatele Euroopa

standarditele v6i tikskoik missugusele
muule asjakohasele standardile ning
et ohutusfunktsioonid ei hairiks
Uksteist.

soovitatav see
individuaalselt

Kui véimalik, on
varustus  madrata
Uhele kasutajale.

HOIATUS

Korgustes  tegutsemine on
ohtlik ning see voib pohjustada
tosiseid onnetusi ja vigastusi.
Pidage meeles, et te vastutate
meie toote kasutamise ajal ja
parast seda isiklikult onnetuste,
vigastuste voi surmajuhtumite
eest enda voi kolmandate isikute
puhul. Meie tooteid voéivad
kasutada volitatud isikud, kes
on ldbinud vastava koolituse
voi kes tegutsevad volitatud
jarelevaataja  jarelevalve ja
juhendamise all.

Kontrollige, kas teil on selle
isikukaitsevahendi kasutamiseks
sobiv ettevalmistus, ning
veenduge, et moistate taielikult,
kuidas see toimib. Kui tekib
mingi kahtlus, &rge votke
riski, vaid kiisige pigem nou.
Korgustes tootamiseks on vaja
head fiiiisilist vormi. Teatud
meditsiinilised vastundidustused
voivad isikukaitsevahendi
tavalise kasutamise korral voi
hadaolukorras ohustadakasutaja
turvalisust (ravimite votmine,
siidame-veresoonkonna
probleemid jms). Kahtluse korral
konsulteerige oma arstiga.

KASUTAMINE

Kelkonmobiilnekukkumiskaitseplokk,
mis libiseb modda sama TOOTJA
spetsiifilist ankurdustuge.

Meeldetuletus stisteemide
vastavusest standardile EN353-1:

(vtlk6-11)

Seda kasutatakse ohutuks tousmiseks
ja laskumiseks hoone fassaadidel,
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sorestikel, katustel, tornides jne.
Kukkumise korral lukustub see kohe
toe kilge.

Samamoodi on positsioonisiisteem
ette ndhtud kasutamiseks koos
sama KAUBAMARGIGA  mobiilse
kukkumiskaitseplokiga (vt EN 353-2
painduva toe puhul (kdied jms) voi vt
EN 353-1 jdiga positsioonitoe puhul
(liin jms).

EN 353-1 siisteemide puhul

- Kasutaja mass koos riiete ja
varustusega ei  tohi Uletada
maksimaalselt katsemassi (vt
tahistust).

- Koie haaratsit voib kasutada

minimaalse temperatuurini kuni -30 °C.

UHENDAMINE

Kelku tuleb kasutada kukkumise
peatamise rakmetega (vt EN 361).
Seda ei tohi kunagi kasutada
positsioonisiisteemiga (vdoga). See
peab olema Uhendatud rakmetega,
kasutades ERANDITULT kaasasolevat
Uhenduslili  v6i  vordvaarset osa.
Kukkumise peatamise koie haaratsi
ja rakmete ihenduslili pikkust ei tohi
muuta (nt drge lisage kunagi vaikest
ankurduskoit ega eemaldage algselt
Uhenduslililt hajutit).

Mobiilset kukkumiskaitseploki
Uhendust rakmetega ei tohi teha
rinnakupunktide kilge, mida
on selleks otstarbeks katsetatud
(eesmine  kukkumise  peatamise
punkt), et véltida igasugust pea
alaspidi asendisse tdstmist kukkumise
peatamise korral. Rakmete kéhu- ja/
voi rinnarihmad peavad olema kehale
voimalikult lahedale reguleeritud,
et vilistada liigne I6tvus (drge
kasutage toodet, kui rakmete suurus
ei voéimalda niiviisi reguleerida).
Kui EN 353-2 slsteemide puhul
kasutatakse koit, on lubatud selgmine
kukkumiskaitseploki thendamine.

ARGE LISAGE KUNAGI
LISAUHENDUSELEMENTI  KELGU
JA RAKMETE VAHELE

PAIGALDAMINE
EN 353-2 siisteemid

Kinnitage ankurdustoe (koie voi liini)
ots  ankurduspunkti  Ghenduslali
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abil, mis vastab standardile (EN 362).
Kasutada tuleb ainult soovitatava
diameetriga ja soovitatavat tulpi
positsioonituge. Kui voimalik,
varustage ankurdustoe teine ots
raskusega.

EN 353-1 siisteemid

EN 353-1 liinisisteemide puhul
saavutatakse optimaalne t606, kui
turvavarustus on soovitatava pinge
all (60 daN). Kogu teave, mis on
vajalik ststeemi paigaldamiseks, on
paigaldusjuhendis Uksikasjalikult

kirjas.
Kui toe kiilge sobitamiseks on
vaja kelk avada, siis toimige

kukkumiskaitseplokiga nii, nagu on
joonistel ndidatud. Koéigi Uksuste
puhul, millel on kaks todasendit
(kelk/lukustus), ja pidurdussisteemi
hairimise igasuguse riski vélistamiseks
téusmisel voi laskumisel peavad
koéik  konfiguratsiooni muutumise
toimingud olema tehtud ohutus
asendis (nii et puuduks kukkumisoht).

Kasutada vo6ib ainult soovitatava
labimédduga ja soovitatavat tldpi
kinnitussisteemi. (vt kasutamise 6iku
voi paigaldusjuhendit)

Olulised soovitused

Kui  kasutatakse = manuaalset
kukkumiskaitseplokki (voi
kukkumiskaitseplokki manuaalses
asendis), siis tuleb koie alumine
ots kinnitada voi varustada
suure raskusega. Kontrollige
kukkumiskaitseploki Uhilduvust
ankurdustoega.

KONTROLLIMINE ENNE
KASUTAMIST

Enne iga kasutamist tehke poéhjalik
visuaalne tlevaatus, et kontrollida, kas
isikukaitsevahend ja igasugune muu
varustus (Uhenduslili, ankurduskdis
jms), mida voidakse koos kasutada,
on terviklik. Votke koik vajalikud
meetmed, et pddstmine toimuks
taielikult ohutult. Juhul kui toode saab
kahjustada, konsulteerige tootja voi
tema esindajaga. Kui teil on kahtlused
toote turvalisuse suhtes voi kui toodet
on kasutatud kukkumise peatamiseks,
siis on ohutuse tagamiseks vajalik
isikukaitsevahend kasutusest
kérvaldada ja saata tagasi tootjale
voi  kvalifitseeritud  remondikohta
kontrollimiseks ~ voi  havitamiseks.



Parast  kontrollimist remondikoht
kas annab isikukaitsevahendi edasi
kasutamiseks kirjaliku loa voi ei
anna. Isikukaitsevahendit ei tohi ise
muuta ega parandada. Paranduste
tegemiseks on kvalifikatsioon ainult
tootjal vo6i remondikohal. Kui on
tarnitud terviklik siisteem, siis on
keelatud komponente asendada.

Enne iga kasutamist kontrollige
mobiilse  kukkumiskaitseploki ja
positsioonitoe seisukorda. Kontrollige
hoolikalt jargmist:

kelgu 6iget ja taielikku sulgumist;
\/Iukustusnaga fikseerumist;

v ankurdusliini tildist véljanagemist
ja eriti selle kulumust;

4 Kontrollige ankurdusliini tldist
véljandgemist ja eriti selle
kulumust.

v defektide (rebenenud kohad,
kulumus, pélemine jms)
puudumist;

v/ karabiinide diget toimimist;

v korrosiooni ja deformatsiooni
markide puudumist.

VABA RUUM

Ennekoietrumlikasutamistkontrollige
vajaduse korral minimaalset vaba
ruumi kasutaja jalgade all, et valtida
kokkupoérget  konstruktsiooni  voi
maapinnaga. Jatke kasutaja alla
minimaalselt 3 m vaba ruumi (vt 1).

EN 353-2 siisteemi puhul X =3 m.
EN 353-1 siisteemi puhul:

- SECURAIL-i puhul X = 25 m
minimaalselt
- MICROLOG-i puhul X = 2 m
minimaalselt
Ettevaatust!

- Kasutaja ei pruugi esimesel kahel
meetril olla mahakukkumise eest
kaitstud. Seeparast olge ronimisel voi
laskumisel eriti ettevaatlik.

- EN 353-1 susteemi puhul véib
sama liini kiljes tootada samal ajal
maksimaalselt kolm inimest. Sel juhul
hoolitsege selle eest, et Uleval asuva
inimese ja talle jargneva to6taja pea
vahel oleks minimaalselt 3 m ruumi.

PERIOODILINE ULEVAATUS
Neid juhendeid tuleb hoida toote

juures. Taitke identifitseerimisleht
ja sisestage madrgistuse teave. See
perioodiline Ulevaatus, mis kinnitab
varustuse efektiivsust ja tugevust,
on kasutaja ohutuse tagamisel
hadavajalik. Kvalifitseeritud inimene
(tootja vOi tootja volitatud isik voi
organisatsioon) peab vaatama selle
varustuse  (kukkumiskaitsevarustus
+ kinnitussisteem) lle vadhemalt
kord aastas rangelt tootja juhendeid
jargides ning see Ulevaatus peab
olema saatelehel dokumenteeritud.
Suure  kasutuse voi  keeruliste
keskkonnatingimuste korral tuleb
lilevaatuse sagedust suurendada
regulatsioonide  kohaselt.  Toote
tahistuste loetavust tuleb kontrollida.

KASUTUSIGA

Peamiselt metallist isikukaitsevahendi
kasutusiga on  hinnangu  jargi
piiramatu, kuid maksimaalne
kasutusiga vaheneb avamata toodetel
10 aastale parast tootmiskuupdeva.
Kuid on tegureid, mis véivad
markimisvaarselt vahendada
toote tugevust ja lihendada selle
kasutusiga: vale hoiundamine,
ebasobiv  kasutamine, kukkumise
peatamine, mehaaniline maardumine,
toote korgelt allakukkumine,
kulumine, elektrijuhtivus, kokkupuude
keemiliste toodete (alused ja happed)
vOi teravate servadega, kokkupuude
kuumusallikatega > 60 °C,
ultraviolettkiirgus, hd6rdumine jne.

ANKURDUSPUNKT

Kui ~ véimalik,  kasutage  koos
ankurdusseadmetega (vastavad
standardile EN 795) VoI
konstruktsiooni ankruga. See
tdhendab elementidega, mis on

kinnitatud stabiilse konstruktsiooni
kilge (sein, post vms). Kontrollige, et
ststeemi ankurduspunkt (EN 353-2):

v oleks suurema takistusega kui 12
kN;

v asuks tootajast kdrgemal (joonis
1.7);

v oleks téopinnaga vertikaalselt
(nurk maksimaalselt £30°);

v’ sobiks ankurdussusteemiga kdige
paremini;
v’ ei omaks teravat serva.

HOOLDUS JA HOIUNDAMINE
Isikukaitsevahendi hea hooldus ja
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sobiv hoiundamine pikendavad toote
kasutusiga ning garanteerivad teie
ohutuse. Jargige kindlasti jargmisi
soovitusi.
v Rakmeid tuleb puhastada
vee ja drnatoimelise
puhastusvahendiga. Arge
kasutage kunagi hapet, lahusteid
ega lahustil pdhinevaid tooteid.

v’ Laske kuivada 5hu kies
hasti ventileeritud kohas,
kuumaallikatest eemal. Hoidke
rakmeid eemal niiskusest ja
ultraviolettkiirgusest.

v Masrimine: maarige liikuvaid
osi silikoonil péhineva
madrdeainega. Mddrdeaine
kantakse peale parast toote
puhastamist ja kuivamist. Véltige
kontakti tekstiilist osadega.

v’ Desinfitseerimine: pange
mobiilne kukkumiskaitseplokk
Uheks tunniks leige
vee ja kvaternaarsetel
ammooniumsooladel péhineva
desinfektsioonivahendi lahusesse.
Loputage joogiveega ja puhkige
puhta lapiga.

v Hoiundamine: parast
puhastamist, kuivatamist ja
maarimist hoidke pakendita
toodet jahedas ja kuivas kohas,
eemal igasugustest teravatest
objektidest ning keemilistest ja
korrosiivsetest toodetest.

Hoidke mobiilne kukkumiskaitseplokk
ja selle positsioonitugi  eemal
ultraviolettkiirtest ning otsese
voi liigse kuumuse allikatest ja
lilgsest  suhtelisest  6huniiskusest
vOi kohtadest, kus on korge soola
kontsentratsioon.  Véltige  toote
kasutamist soolases keskkonnas ja
arge hoidke seda marjas kohas.

TRANSPORT

Kontrollige, et isikukaitsevahend oleks
transportimise ajal eemal kuumus-
ja  niiskusallikatest,  korrosiivsest
keskkonnast, ultraviolettkiirtest jne.

PAKEND

Seda isikukaitsevahendit
mutakse koos kasutusjuhendiga
mittelagunevas ja veekindlas
pakendis.

TAHISTUSED

\/Nimetus, kaubamark véi muud
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vahendid tootja vdi tarnija
identifitseerimiseks

\/Seerianumbriga mark.

v’ Mobiilse kukkumiskaitseploki
mudeli tahise voi tlilibi kood

V' EN XXXX 1 XXXX : Euroopa
vastavusstandardite number ja
aasta

v C €0333: EU logo, millele jargneb
tootmise jalgimiseks teavitatud
organisatsiooni number.

v Hﬂ:standardiseeritud
piktogramm, mis kasib kasutajal

juhtnoore lugeda

v Tahistus, mis mdrgib dra
kasutamise 6ige suuna

v Selle painduva positsioonitoe
tllbi tunnus, millega ei tohi
mobiilset kukkumiskaitseplokki
kasutada

8]

\/f EN 353-1 kdie haaratsite
jaoks kasutaja maksimaalne mass
(koos riiete varustusega)



@ LIETOSANAS INSTRUKCIJAS

PARVIETOJAMAIS KRITIENA
AIZTURETAJS
UZ ENKURA ATBALSTA

Atbilst normativam
EN353-1:2002 + CNB/P/11.073 un/
vai

EN 353-2:2002

SVARIGI — LUDZU, NEMIET VERA!
Jus tikko esat iegadajies individualo
aizsarglidzekli (IAL), un més jums

pateicamies par uzticésanos!
PIRMS KATRAS  APRIKOJUMA
IZMANTOSANAS  izpildiet  $eit

minétos noradijumus, lai tas darbotos
maksimali labi.

Saja rokasgramata sniegto noradijumu
neievérosanai var bt nopietnas sekas.
Més iesakam laiku pa laikam parlasit
3is instrukcijas. Turklat raZotajs vai vina
parstavis atsakas no visas atbildibas
par jebkuru lietosanu, uzglabasanu
vai apkopi, kas veikta at3kirigi no 3aja
rokasgramata aprakstitas.

JA PIRCEJS NAV GALA LIETOTAJS,
IR SVARIGI, LAI SIS INSTRUKCIJAS
TIKTU NODOTAS GALA
LIETOTAJAM.

Ja izstradajums tiek talak pardots
arpus paredzétas mérka valsts,
lai ievérotu lietotdja intereses,
pardevéjam ir janodrosina turpmak
minéta informacija lietosanas valsts
oficialaja valoda:
apkopes instrukcijas regularo
parbauzu veiksanai;
4 instrukcijas par remontu;
\/aprikojuma specifiska
papildinformacija.
Kritiena aizturélanas iejuags ir tikai
kermena iejlgs, kuru var likumigi
izmantot kritiena aizturésanas
sistéma.
Parbaudiet, vai jasu iegadatais
izstradajumsirsaderigs arieteikumiem
par citiem sistémas komponentiem.

Pirms lietosanas pilniba parliecinieties,
vai tiek ievéeroti ieteikumi, kas ir
specifiski katram ar So izstradajumu
saistitajam elementam (ka definéts
to instrukcijas), vai tie atbilst
piemérojamiem Eiropas standartiem

un citiem atbilstosajiem standartiem
un vai to drosibas funkcijas nav
savstarpéji pretrunigas.

Loti ieteicams 30 aprikojumu pieskirt
personigi vienam lietotajam (ja tas ir
iesp&jams).

BRIDINAJUMS
Darbibas augstuma ir bistamas
un var izraisit nopietnus

negadijumus un traumas. Més
atgadinam, ka, ja, izmantojot
vienu no misu izstradajumiem,
tiek izraisits kads negadijums,
rodas savainojumi vai iestajas
nave jums vai kadai tesajai pusei,
tad par to esat atbildigs jis pats.
Misu produktus var lietot tikai
pilnvarotas personas, kuras ir
atbilstosi instruétas vai strada
pilnvarota vaditaja uzraudziba
un saskana ar S$a vaditaja
noradijumiem.

Parliecinieties, vai esat atbilstosi
apguvis sa IAL izmantosanu
un pilniba saprotat ta darbibu.
Saubu gadijuma neriskéjiet
un vérsieties péc padoma.
Veicot darbu augstuma, ir jabat
laba fiziska froma. Noteiktas
mediciniskas  kontrindikacijas
var apdraudét lietotaja drosibu
(pieméram, zalu lietosana, sirds
un asinsvadu problémas) IAL
normalas izmantosanas laika
un arkartas situacijas. Saubu

gadijuma konsultéjieties ar
arstu.

IZMANTOSANA

Slidnis ir  parvietojams  kritiena

aizturétajs, kas slid pa specialu ta pasa
MAKE enkura atbalstu.

Atgadinajums par EN353-1 sistéemu
saderibu

(sk.6.-11. lpp.):

To izmanto drosai kustibai augsup un
lejup, pieméram, pie éku fasadém,
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struktdram, jumtiem un torniem.
Kritiena gadijuma tas nekavéjoties
blokéjas uz atbalsta.

Tada pasa veida darba pozicionésanas
sistéma ir paredzéta izmantosanai ar
ta pasa ZIMOLA parvietojamo kritiena
aizturi (sk. EN353-2 par elastigiem
darba pozicionésanas atbalstiem
(pieméram, virvém) vai EN353-1
par stingriem darba pozicionésanas
atbalstiem (pieméram, trosém)).

EN353-1 sistémam:

- lietotaja svars, ieklaujot apgérbu
un aprikojumu, nedrikst parsniegt
maksimalo izvéléto parbaudes svaru
(skatiet marké&jumu);

- virves satvérienu var izmantot lidz
-30°C temperaturai (ne zemakai).

SAVIENOJUMS

Slidnis ir jaizmanto ar kritiena
aizturésanas iejugu (sk. EN 361). To
nekad nedrikst izmantot ar darba
pozicionésanas sistéemu  (siksnam).
Tas ir japievieno pie iejuga TIKAI
ar komplekta ieklauto savienotaju
vai tam ekvivalentu dalu. Nedrikst
mainit tas dalas garumu, kas
savieno kritiena aizturésanas virves
satvérienu un iejagu (pieméram,
nekad nepievienojiet mazu stropi un
nenonemiet izkliedétaju no originalas
savienojuma dalas).

Parvietojamo  kritiena aizsardzibas
savienojumu pie iejuga nedrikst
izveidot uz kraskaula punktiem, kas
ir parbauditi $aja noltka (priekséjais
kritiena aizturésanas punkts), lai,
aizturot kritienu, lietotajs nenonaktu
pozicija ar galvu uz leju. lejliga védera
un/vai kraskaula siksnas ir janoregulé
péc iespéjas tuvak kermenim, lai
tas nebdtu valigas (neizmantojiet
izstradajumu, ja iejiga izmérs nelauj
veikt $adu iejliga regulésanu). EN353-
2 sistémas, kuras lieto virvi, atlauts
izmantot védera kritiena aizturésanas
savienojumu.

NEKAD NEPIEVIENOJIET PAPILDU
SASAISTES ELEMENTU STARP
SLIDNI UN IEJUGU

UZSTADISANA
EN353-2 sistemam:

enkura atbalsta (virves vai troses) galu

70

piestipriniet pie enkura punkta, izmantojot
savienotaju atbilstosi standartam (EN
362). Jaizmanto tikai ieteicama diametra
un veida darba pozicionésanas atbalsts.
Ja iespé&jams, pievienojiet atsvaru enkura
atbalsta otra gala.

EN353-1 sistémam:

EN353-1 trosu sistémam optimalu
darbibu var panakt, ja drosibas
trosei tiek piemérots ieteicamais
spriegojums (60 daN). Visa sistémas
uzstadisanai nepieciesama
informacija ir detalizéti izskaidrota
uzstadisanas instrukcija

Ja slidnis jaatver t4, lai to pievienotu
pie atbalsta, rikojieties, ka paradits
shémas saistiba ar kritiena aizturétaju.
Turklat, lai iericéem ar divam darbibas
pozicijam (slidesana/blokésana)
pacelSanas vai nolaisanas gadijuma
novérstu bremzu sistémas traucéjumu
risku, visas konfiguracijas mainas
darbibas javeic drosa pozicija (bez
krisanas riska).

Var izmantot tikai ieteicama diametra
un veida nostiprinasanas sistému
(skatiet nodalu par izmanto$anu vai
uzstadisanas instrukciju).

Svarigi ieteikumi

Izmantojot  manualo  kritiena
aizturétaju (vai kritiena aizturétaju
manuala pozicija), virves apakséjais
gals ir japiestiprina vai tam japievieno
smags atsvars. Parbaudiet kritiena
aizturétaja saderibu ar enkura
atbalstu.

PARBAUDE PIRMS LIETOSANAS

Pirms katras izmantoSanas veiciet
rupiguvizualo parbaudi, laikonstatétu,
vai lAL un paréjais tam pievienojamais
aprikojums (pieméram, savienotdjs,
strope) ir darba kartiba. Veiciet
visus nepieciesamos pasakumus, lai
glabsanas darbi noritétu pilnigi drosi.
Ja izstradajumam radusies bojajumi,
konsultéjieties ar razotaju vai vina
agentu. Ja rodas Saubas par to, vai
izstradajums ir drosa stavokli, vai ari
tas ir izmantots kritiena aizturésanai,
personigas drosibas nolikos ir svarigi
partraukt IAL izmantosanu un to
nogadat razotajam vai kvalificéta
remonta centra parbaudes vai
iznicinasanas noltkos. Péc izpétes
centrs izsniegs vai noraidis rakstveida
atlauju IAL atkartotai izmantosanai.
Stingri aizliegts pasrocigi parveidot



vai remontét |AL. Tikai razotajam vai
remontu centra darbiniekiem ir $adu
remontu  veikSanai nepiecieSama
kvalifikacija. Ja sistéma tiek piegadata
jau salikta, aizliegts mainit tas dalas.

Pirms katras lietosanas parbaudiet
parvietojama kritiena aiztura stavokli
un darba pozicionésanas atbalstu.
Uzmanigi parbaudiet:
vai slidnis saslédzas pareizi un pilnigi;
okésanas ekscentra
v blok kscent
nostiprinajumu;
v enkura virves visparéjo izskatu un
jo Tpasi tas nolietojumu;
v’ enkura atbalsta visparéjo izskatu
un jo ipasi nolietojuma apjomu;
v vai nav bojajumu (pieméram,
nodiluma, plisumu, nolietojuma,
apdegumu);
v vai karabines darbojas pareizi;
v vai hav korozijas vai deformacijas

pazimju.
ATSTATUMS
Pirms izmantot troses cilindruy,
péc nepiecieSamibas  parbaudiet

minimalo atstatumu zem lietotaja
kajam, lai izvairitos no sadursmes ar
struktaru vai zemi. Atstajiet vismaz
3 m atstatumu zem lietotaja (sk. 1).

EN353-2 sistemai X =3 m.

EN353-1 sistemai:

- SECURAIL — X = 2,5 m (minimums);
- MICROLOC — X =2 m (minimums).

Uzmanibu!

-Lietotaju  nevar  pasargat no
kritieniem uz zemes pirmo 2 metru
robezas. Tapéc, kapjot augsup vai
lejup, rikojieties ipasi piesardzigi.

- Izmantojot EN353-1 sistému, viena
linija vienlaicigi var stradat ne vairak
ka 3 cilvéki. Sada gadijuma nodroginiet
minimalo 3 m atstatumu starp augstak
stradajosas personas kajam un zemak
stradajosa darbinieka galvu.

REGULARAS PARBAUDES

Sis instrukcijas ir jauzglaba kopa ar
izstradajumu. Aizpildiet identifikacijas
lapu un ievadiet informaciju par
markéjumu.  Reguldaro  parbauzu
laika tiek parbaudita aprikojuma
efektivitate un stipriba, un tas ir
nepieciesamas, lai garantétu lietotaja

drodibu. Sis aprikojums  (kritiena
aizsardzibas + nostiprinasanas
sisttma) vismaz vienreiz gada ir
japarbauda  kvalificétai  personai
(razotajam vai arl razotaja pilnvarotai
personai vai organizacijai), stingri
ievérojot razotaja noradijumus, un
parbaude ir jaregistré pievienotaja

lapa. Parbaudes, iespéjams, javeic
biezak atbilstosi noteikumiem
intensivas izmantosanas vai
smagos apkartéjas vides apstaklos.
Japarbauda produkta markéjumu
salasamiba.

DARBMUZA ILGUMS

IAL, kas galvenokart izgatavots
no metala, kalposanas laiku var

uzskatit par neierobezotu, tomér Sis
maksimalais periods neatveramiem
izstradajumiem ir samazinats
lidz 10 gadiem no izgatavosanas
datuma. Tacu izstradajuma stipribu
un kalposanas laiku var ievérojami

samazinat, pieméram, nepareiza
uzglabasana, nepiemérota
izmantoSana, kritiena aizturésana,

mehaniska deformacija, izstradajuma
kritiens no augstuma, nolietojums,
elektribas vadamiba, saskare ar
kKimiskam  vielam  (sarmiem un
skabém) vai asam malam, spéciga
karstuma virs 60°C vai UV starojuma
iedarbiba, abrazija.

ENKURA PUNKTS

Ja iespéjams, jaizmanto ar enkura
iericém (atbilstosi EN 795 standartam)
vai strukturas enkuru, proti, paliekosa
stiprinajuma elementiem, pie
struktaras (pieméram, sienas vai
balsta): Parbaudiet enkura punkta (EN
352-2) sistemu:
v laba pretestiba lidz 12 KN;

atrodas virs operatora (1.7. attéls);

v enkura punkts atrodas vertikali

pret darba virsmu (maksimalais
lenkis + 30°);

v enkura punkts vislabak atbilst
enkura sistémai;

v nav asu malu.

APKOPE UN UZGLABASANA

Laba IAL apkope un piemérota
uzglabasana pagarina izstradajuma
darbmdzu un garanté droSibu.
Noteikti ievérojiet Sos ieteikumus:
iejagu tiriet ar Gdeni un maigam
ziepém, nekad neizmantojiet
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sadas bazes produktus;

\/[aujiet tam nozut labi védinama
vieta, kas neatrodas siltuma
avotu tuvuma. Gadajiet, lai
uzglabasanas laika iejagu
neietekmétu mitrums un
ultravioletais starojums;
\/Euo§ana: kustigas dalas ieellojiet
ar smérvielu uz silikona bazes.
Ello3anu veic péc izstradajuma
tiridanas un zavésanas. lzvairieties
no saskares ar auduma dalam.
\/Dezinfekcija: parvietojamo
kritiena aizturétaju uz vienu
stundu iegremdéjiet remdena
tdens un ceturtéja amonija
sdlu bazes dezinfekcijas lidzekla
$kiduma. Noskalojiet ar dzeramo
adeni un noslaukiet ar tiru dranu.
v Glabasana: péc tirisanas,
Zavésanas un ieellosanas
izsainoto izstradajumu
uzglabajiet sausa un vésa vieta,
kas atrodas pietiekami talu
no asiem priekSmetiem, ka art
kimiskiem un korodéjoSiem
izstradajumiem.
Parvietojamo kritiena aizturétaju un
td darba pozicionésanas atbalstu
novietojiet pietiekama attaluma no
UV starojuma un tiea vai parmériga
siltuma avotiem, parmériga mitruma
vai augstas sals koncentracijas
vietam. lIzvairieties no izstradajuma
izmantos$anas sala vide un
neuzglabajiet to mitru.

PARVADASANA

Parvadasanas laika parbaudiet, vai
IAL atrodas pietickama attaluma
no siltuma avotiem, mitruma,

korodéjosas atmosféras, ultravioleta
starojuma iedarbibas utt.

IESAINOJUMS

Sis IAL tiek pardots pret puvi aizsargata
un Gdensdrosa plastikata iesainojuma
kopa ar lietosanas instrukcijam.

MARKEJUMI

4 Nosaukums, pre¢zime vai
citi razotaja vai piegadataja
identifikacijas lidzekli.

4 Partijas vai sérijas numurs.

‘/Pérvietojamé kritiena aizturétaja
modela identifikacijas zime vai
veids

V' EN xx-X: XXXX: Eiropas atbilstibas
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standarta numurs un gads

v C €0333:EK logotips, péc
kura ir razosanas parraudzibai
pilnvarotas organizacijas numurs.

v Hﬂ: standartizéta piktogramma,
kas lietotaju informé par
instrukciju izlasisanas
ngpieciesamibu

4 Markéjums, kas norada
pareizu orientaciju lietosanas
laika

v Atzime par elastiga darba
pozicionésanas atbalsta veidu,
uz kura nedrikst izmantot
parvietojamo kritiena aizturi

0
v L EN353-1virves

satvérieniem, lietotaja
maksimalais svars (ar apgérbu un
aprikojumu)
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@ HASZNALATI UTASITAS

MOBIL ZUHANASGATLO
BIZTOSITO ESZKOZON

Megfelel a kovetkez6 normaknak:
EN353-1:2002 + CNB/P/11.073
és/vagy
EN 353-2:2002

FONTOS - KERJUK, VEGYE
FIGYELEMBE

On személyi véddeszkdzt (PPE)
vasarolt, koszonjuk bizalmat. Kérjik,
kovesse az itt talalhato elSirasokat A
FELSZERELES MINDEN HASZNALA-
TA ELOTT , hogy a felszerelés minél
tobb elényét élvezhesse.

Ha nem koveti a hasznalati utasitas-
ban taldlhaté el6irasokat, annak
sulyos kovetkezményei lehetnek. Ja-
vasoljuk, hogy idérél idére olvassa el
Ujra ezeket az el6irasokat. Tovabba
a gyarté vagy képvisel6je nem vallal
felelésséget a haszndlati utasitasban
leirtaktol eltéré hasznalatbol, tarolas-
bol vagy karbantartasbol eredé hi-
bakért.

HA A VASARLO NEM A TERMEK
VEGFELHASZNALOJA,
FONTOS, HOGY EZEKET A
LEIRASOKAT TOVABBITSA A
VEGFELHASZNALONAK

A felhasznaloi biztonsdg érdekében,
amennyiben a termék az eredeti cé-
lorszagon kivil viszonteladasra kertilt,
az értékesit6 koteles megadni a
kovetkez6 informacidkat annak az
orszagnak a nyelvén, ahol a terméket
hasznaljak:

v’ laz idészakos ellendrzésre
vonatkozé karbantartasi
elbirasok;

\/javita'sokat érintd el6irasok;

v tovébbi szikséges informaciok,
amelyek kifejezetten erre a felsze-
relésre vonatkoznak.

Zuhanasgatlé hevederzet csak teljes
testhevederzet lehet, a jogszabalyo-
knak megfeleléen csak ez hasznalhat6
zuhanasgatlé rendszerekhez.

Ellen6rizze, hogy a vasarolt termék
medfelel-e a masik rendszer elemeire
vonatkoz6 ajanlasoknak.
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Hasznalat el6tt feltétlentil bizonyoso-
djon meg arrdl, hogy a termékkel tar-
sitott egyes elemekre vonatkozé ajan-
lasokat figyelembe vette, az elGirasaik
szerint azok megfelelnek a vonatkozé
eurdépai szabvanyoknak vagy mas
ide vonatkozé szabvanynak, illetve a
biztonsagi funkcioik nem (itkoznek
egymassal.

Amennyiben lehetséges, erésen ajan-
lott, hogy a felszerelést személyesen
egyetlen felhasznalé szdmara adjak ki.

FIGYELEM

A magasban végzett tevékeny-
ség veszélyes, komoly balese-
tekhez és sériilésekhez vezethet.
Szeretnénk felhivni a figyelmét,
hogy On személyesen felelds
barmely termékiink hasznala-
ta kozben vagy azt kovetden
bekovetkez6 balesetért, sériilé-
sért vagy végzetes eseményért
mind sajat mind pedig harma-
dik fél esetében. Termékeink
hasznalatara kizardlag azok az
illetékes személyek jogosultak,
akik megfelelé6 képzésben ré-
szesiiltek, vagy akik illetékes fe-
lettesiik feliigyelete és iranyita-
sa alatt végzik munkajukat.
Gy6z6djon meg arrél, hogy On a
jelen egyéni véddeszkozzel kapc-
solatosan a megfelel6 képzésben
részesiilt, és tokéletesen tiszta-
ban van az eszkoz hasznalataval
és miikodésével. Amennyiben
barmilyen kételye meriilne fel,
ne vallaljon kockazatot, hanem
kérjen tanacsot. A magasban
tortén6 munkavégzéshez elen-
gedhetetlen a jo fizikai kondicio.
Bizonyos orvosi ellenjavallatok
veszélyeztethetik a hasznalé bi-
ztonsagat az egyéni védoeszkoz
(bizonyos gyégyszerek szedése,
sziv-, és érrendszeri problémak,
stb.) rendeltetésszerii hasznalata
kozben és vészhelyzetben. Bi-
zonytalansag esetén forduljon
kezel6orvosahoz.

ALKALMAZAS

A csUsztaté egy mobil zuhandsgatlo,
amely egy azonos GYARTMANYU spe-



cidlis biztosito eszk6zon csuszik végig.

Az EN353-1 rendszerek kompatibili-
tasi emlékeztetdje:

- SECURAIL kotélfék figgbeleges sines
SFPF rendszeren (lapos felllet 45 - 50
mm, 5-6 mm vastag - T 50x50, 5,5-6
mm vastag).

- MICROLOC kotélfék fliggbleges SFPF
drotkotél 1013502 rendszer (@ 8 mm
rozsdamentes acél - 7x19).

Ezt alkalmazzédk éplletek homlok-
zatain, szerkezeteken, tetékon, tor-
nyokon stb. t6rténé maszashoz és
ereszkedéshez. Esés esetén azonnal
régziti a személyt a rogzitési ponton.

Ehhez hasonléan a munkahelyzet
poziciondl6 rendszert is ugy tervez-
ték, hogy azonos MARKAJU mobil zu-
hanasgatléval (v6. EN353-2 rugalmas
munkahelyzet pozicionalé eszkdzok
(kotelek stb.) vagy vo. EN353-1 merev
munkahelyzet poziciondld eszkozok-
kel (drétkotél stb.) egyltt hasznaljak.

EN351-1 rendszerekhez:

- A felhasznalé sulya, a ruhédzatét és a
felszerelést is beleértve nem halad-
hatja meg a tesztelt maximalis sulyt
(Lasd a jelolést).

- A kotélfék hasznalatakor a legalacso-
nyabb hémérséklet -30 °C lehet.

CSATLAKOZAS

A csUsztatét zuhandsgatld  heve-
derzettel kell hasznalni (v6. EN 361).
Soha ne haszndlja munkahelyzet
pozicionald rendszerrel (Ovekkel).
KIZAROLAG a mellékelt csatlakozd
vagy azzal egyenértékl alkatrész
hasznalataval szabad csatlakoztatni a
hevederzethez. A zuhandsgatld kotél-
féket és a hevederzetet 6sszekapcsold
rész hosszat tilos médositani (pl. soha
ne hasznaljon kis kantart vagy soha
ne tavolitsa el az elosztot az eredeti
Osszekot6 részrél).

A mobil zuhandsgétlét nem lehet a
mellkasi pontokon csatlakoztatni a
hevederzethez, amelyeket erre a cé-
Ira teszteltek (ellilsé zuhandasgatlasi
pont), igy megelézheté fej hatraha-
nyatldsa a zuhands megallitdsakor. A
tulzott kilazuldas megelézése érdeké-
ben a hevederzet héti és/vagy a mell-
kasi pantjait olyan szorosra kell huzni
a testen, amennyire csak lehet (ne
haszndlja a terméket, ha a nem tudja

elég szorosra allitani). Az EN353-2
rendszerekhez hasznéljon olyan kote-
let, mely hati zuhandasgatlé csatlakoz-
tatasra engedélyezett.

SOHA NE HASZNALJON TOVAB-
Bl CSATLAKOZTATO ELEMET A
CsUSz0O ESZKOZ ES A HEVEDER-
ZET KOZOTT

FELSZERELES
EN353-2 rendszerek:

A biztosité eszkoz (kotél vagy drotko-
tél) végét a kikotési ponthoz az (EN
362) szabvannyal 6sszhangban lévé
csatlakozé hasznélataval kapcsolja.
Csak az ajanlott 4tmérét és munka-
helyzet pozicionald eszkdzt hasznalja.
Ha lehetséges, sulyozza le a biztosité
eszkdz masik végét.

EN353-1 rendszerek:

Az EN353-1 drotkotél rendszerek ese-
tén az optimalis mdkodés ugy érhetd
el, ha a biztositékoétélben az ajanlott
feszité erdt alkalmazzak (60 daN). A
rendszer felszereléséhez sziikséges
Osszes informaciot részletes magyara-
zatokkal elldtva megtalalja a felszere-
1ési utmutatdban.

Ha az eszkézhoz valod illesztéshez
szikségessé valik a csusztatd kinyi-
tdsa, akkor a zuhandsgatléra vo-
natkozé d&brakon Idthaté modon
jarjon el. Tovabba a két mikodési
allassal (csuszas/zar) rendelkezé egy-
ségek esetén, illetve a fékrendszer
mukodését érintd barmilyen kocka-
zat kivédése érdekében, maszaskor
vagy ereszkedéskor minden beallitasi
modositas kézi miveletét biztonsdgos
helyzetben (esés kockazata nélkiil) vé-
gezze.

Csak az ajanlott atmérét és biz-
tositérendszer-tipust haszndlja. (Lasd
az alkalmazas cim( fejezetet vagy a
felszerelési utmutatot)

Fontos ajanlasok:

Ha a kézi zuhandsgatlét (vagy zu-
hanasgatlot kézi allasban) hasznal,
akkor a kotél alsé végét rogziteni kell,
vagy jelentés mértékben le kell sulyo-
zni. Ellenérizze, hogy a zuhanasgatlé
kompatibilis-e a biztositd eszkdzzel.

HASZNALAT ELOTTI ELLENORZES
Minden hasznalat el6tt nézze at a sze-
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mélyi védofelszerelést, hogy megbi-
zonyosodjon réla, hogy az és a hozzd
csatolt felszerelések is (pl. csatlakozd,
kantdr) tokéletes allapotban vannak..
Tegyen meg minden sziikséges inté-
zkedést annak érdekében, hogy egy
esetleges mentést teljes biztonsag-
ban lehessen végrehajtani. Abban az
esetben, ha a termék megrongalddik,
vegye fel a kapcsolatot a gyartdval
vagy kereskedéjével.

Ha kételyei vannak a termék biztonsa-
gi allapotat illetéen vagy a terméket
hasznalta zuhanas megallitaséra,
alapveté fontossagu a személyes
biztonsdga érdekében, hogy a sze-
mélyi véddfelszerelést tizemen kivl
helyezze és visszakildje a gyarténak
vagy a szakszerviznek ellenérzésre
vagy megsemmisitésre. A vizsgala-
tot kdvetdéen a szerviz vagy elkiildi
vagy elutasitja a felszerelés ujrafel-
hasznéldsara vonatkozd irasbeli fel-
hatalmazast. A PPE eszkoz sajat kez(i
modositdsa vagy javitdsa szigoruan
tilos! Kizérdlag a gyarté vagy a szer-
vizkdzpont jogosult elvégezni ezeket
a javitasokat. Ha a teljes rendszerrel
rendelkezik akkor tilos kicserélni az
egyes alkatrészeket.

Minden hasznélat el6tt ellendrizze a
mobil zuhandsgétlé és a munkahely-
zet pozicionald eszkoz éllapotat. Ala-
posan ellendrizze a kovetkez6 ponto-
kat:

v’ A cstsztaté zérasa teljes és
medgfeleld,

V' A reteszel6 biztositasa,

v'A rogzitékotél dltalanos megje-
lenése, kiilonds tekintettel az
elhasznalédas mértékére,

v’ A biztosité eszkéz altaldnos
megjelenése, kiilonos tekintettel
az elhasznalddéas mértékére,

v'A rongalédas hidnya (torés,
elhasznalddas, égés stb),

v’ A karabinerek medfelel6
mukodése,

v Rozsdasodas vagy deformalédas
jeleinek hianya.

SZABAD ESESTER

AMiel6étt  kabeldobot  haszndlna,
ellendrizze, hogy a minimalisan szik-
séges eséstér biztositva van-e, ezzel
megeldzhetd az itkdzés vagy a foldbe
csap6das. Biztositson legaldbb 3 m
szabad esésteret a felhasznal6 alatt
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(vo.1).
Az EN353-2 rendszerhez X =3 m.
EN353-1 rendszerhez:

- SECURAIL esetén X = 2,5 m minimali-
san

- MICROLOC esetén X = 2 m minimali-
san

Figyelem:

- El6fordulhat, hogy a felhasznald
nincs védve a foldre zuhanastél az elsé
2 méteren. Ezért legyen kilonosen fi-
gyelmes maszaskor vagy ereszkedés-
kor.

- Az EN353-1 rendszer esetében egys-
zerre legfeljebb 3 ember dolgozhat
ugyanazon a kotélen. Ebben az eset-
ben biztositsa, hogy legalabb 3 m le-
gyen a felsé személy laba és az alatta
dolgozé feje kozott

IDOSZAKOS ELLENORZES

Ezeket az el6irasokat tartsa a termék
mellett. Toltse ki az azonositélapot és
adja meg a jel6lési informacidkat. Ez
az id6északos ellendrzés, amely soran
ellenérzi a felszerelés hatékonysagat
és erésségét, elengedhetetlen a fel-
hasznal6é biztonsdaganak garantélasa
érdekében. Egy szakképzett szemé-
lynek (gyarté vagy a gyarté altal fel-
hatalmazott személy vagy szervezet)
kell ellenériznie ezt a felszerelést
(zuhanasgatld + biztosité rendszer)
legaldbb évente egyszer a gyartd
elirasaival szoros Osszhangban és
az ellendrzést fel kell jegyezni a mel-
|ékelt lapon. Nagy igénybevétel vagy
nehéz kdrnyezeti viszonyok esetén az
ellenérzés gyakorisagat a szabalyo-
zasokkal 6sszhangban noévelni kell.
A termékjelolések olvashatdsagat
ellendrizni kell.

ELETTARTAM

A személyi védbeszkoz maximalis élet-
tartama, mivel nagy része fémbdl van,
korlatlan az értékelés szerint, de maxi-
malis élettartama a gyartas datumatol
szamitott 10 év a nem nyithato részek
miatt. Tovabbd vannak tényezdk,
amelyek jelentésen csokkentetik a
termék szildrdsagat és roviditik az
élettartamat: helytelen tarolas, hely-
telen haszndlat, zuhanas megallitasa,
mechanikai eldeformalddas, a termék
magasbol valé leesése, elhasznalddas,
elektromos vezet6képesség, vegyi



anyagokkal (savak és lugok) valé
érintkezés vagy éles szélek, 60 °C-nal
magasabb hémérsékletnek, UV fény-
nek valo kitettség, kopds stb.

KIKOTESI PONT:

Amennyiben lehetséges, hasznaljon
biztosité eszkdzoket (EN795 szabvan-
nyal Osszhangban) vagy szerkezeti
biztositast, amelyet szilard feliiletre
vagy szerkezetre rogzit (fal, pillér stb.).
Ellenérizze a kikotési pont (EN353-2)
rendszerét:

‘/nagyobb ellenallassal rendelke-
zik-e, mint 12 KN

v’ amunkat végzd személy folott
helyezkedik el (1.7. kép)

‘/fl'jggc'ileges a munkafeluletre:
(maximalis eltérés + 30°).

v’ Alehetd legjobban illeszkedik a
biztosité rendszerhez

v Nincs éles széle

KARBANTARTAS ES TAROLAS

A megfelelé karbantartas és a szemé-
lyi védéfelszerelés megfelel6 tarolasa
meghosszabbitja a termék élettar-
tamat, mikdzben biztonsdgot nyujt
Onnek. Végezze el az alabbi ajanlott
tevékenységeket:

v’ A hevederzetet enyhe szappa-
nos vizzel kell tisztitani. Soha ne
hasznaljon savat, olddszereket
vagy ilyen alapu szereket.

\/Hagyja megszaradni jol szell6z6
helyen, de héforrastol tartsa
tavol. A hevederzetet tarolja
nedvességtdl és ultraibolya
sugarzastol tavol.

v Kenés: a mozg6 alkatrészeket szi-
likon alapu kenéanyaggal kenje.
A kenést a tisztitas és a szaritas
utan végezze. Ne érjen a textil
részekhez kenés kozben.

v’ Fertétlenités: meritse a mobil
zuhandasgétlot langyos viz és
negyed részben ammaoénium
sokat tartalmazo fert6tlenitészer
oldataba. Oblitse le tiszta vizzel és
torolje at tiszta torlékendével.

v Tarolas: tisztitas, szaritas és kenés
utan a kicsomagolt terméket
szaraz, h(ivos helyen tarolja, éles
szé&I( targyaktol és kémiai vagy
korroziv anyagoktdl tavol

A mobil zuhanasgatlét és a munka-
helyzet pozicional6 eszkozt tartsa
tavol UV sugaraktdl, kozvetlen vagy

erés héforrastol vagy kilonosen ma-
gas relativ paratartalomtol, illetve
magas sékoncentracidju helyektél.
Keriilje a termék hasznalatat sétartal-
mu kornyezetben és ne tarolja nedves
allapotban.

SZALLITAS
Szallitas alatt is ellendrizze, hogy a sze-
mélyi védofelszerelése nincs héforras

kozelében, nincs nyirkos, korroziv
kornyezetben vagy ultraibolya suga-
raknak kitéve.

CSOMAGOLAS

A személyi védéfelszerelés eredeti
csomagolasa korhadasallé anyagbol
és vizhatlan mianyagbdl készilt, va-
lamint tartalmazza a hasznalatra vo-
natkozd elGirasokat

JELOLESEK

v Név, marka vagy mas informacio,
amely a gyarté vagy a szolgéltatd
azonositasara szolgal,

v A tételszam vagy sorozatszam

v A mobil zuhanésgatlé modelljé-
nek vagy tipusanak azonosité
jelolése

v EN xxx-x 1 xxxx : Az eurépai
megfeleléségi szabvanyok szama
és éve

v LIQ: Szabvényos piktogram,
amely felhivja a felhasznald
figyelmét, hogy olvassa el az
eléirasokat

v (€0333: EC logé, és ezt
kovetéen azon bejelentett
szervezet szama, amely a gydrtést
vizsgalta

v Hasznalat kdzbeni helyes
tdjolast mutato jelolés

v'A rugalmas munkahelyzet pozi-
cionald eszkoz tipusara vonatko-
76 jelolés, amely esetben mobil
zuhanasgatlé hasznalata tilos

8]

T EN353-1 tipusu kotélfek
esetén a felhasznalé maximalis
sulya (ruhazatot és felszerelést is
beleértve).
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@INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE

OPRITOR DE CADERE MOBIL
PE SUPORT DE ANCORARE

Conformitate cu standardul
EN353-1:2002 + CNB/P/11.073
si/sau
EN 353-2:2002

REMARCI IMPORTANTE:
Ati  achizitionat un

de protectie personala (EPP) si
vda multumim pentru increde-
rea acordatd. Va rugdm sa urmati
instructiunile  din acest manual
INAINTE DE FIECARE UTILIZARE A
ECHIPAMENTULUI pentru a beneficia
de eficacitatea maxima a acestuia.

echipament

Nerespectarea instructiunilor din
acest manual poate avea consecinte
grave. Va recomandam sa recititi
periodic aceste instructiuni. De
asemenea, trebuie mentionat ca
producatorul  sau  reprezentantul
acestuia fsi declina orice responsabi-
litate in cazul utilizarii, depozitarii sau
intretinerii realizate in orice alt mod
decat cel descris in acest manual.

iN CAZUL IN CARE
CUMPARATORUL NU ESTE
UTILIZATORUL FINAL, ESTE
IMPORTANT CA ACESTE
INSTRUCTIUNI SA FIE PUSE LA
DISPOZITIA UTILIZATORULUI
FINAL

Pentru siguranta utilizatorului, daca
produsul este revandut in afara tarii
de destinatie initiale, vanzatorul tre-
buie sa puna la dispozitie urmatoarele
informatii in limba uzuala din tara de
utilizare:
4 instructiunile de intretinere pen-
tru examinarea periodica;

4 instructiunile privind reparatiile;

4 informatiile suplimentare nece-
sare, specifice echipamentului.

Hamul de protectie anticadere este
singurul echipament corporal care
este legal a fi utilizat in cadrul unui sis-
tem de protectie anticadere.

Verificati ca produsul pe care l-ati
achizitionat sa fie compatibil cu
recomandarile celorlalte componente
de sistem.
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Inainte de utilizare, trebuie si fiti ab-
solut sigur ca recomandarile speci-
fice fiecarui element asociat acestui
produs, asa cum sunt mentionate
in instructiuni, sunt pe deplin res-
pectate, ca sunt conforme cu toate
standardele europene aplicabile sau
orice alte standarde adecvate, si cd
functiile de siguranta ale acestora nu
interfereaza una cu cealalta.

Ori de cate ori este posibil, se
recomanda insistent ca acest echipa-
ment sa fie alocat unui singur utiliza-
tor.

AVERTISMENT
Activitatile la inaltime sunt peri-
culoase si pot cauza accidente si
vatamari grave. Va reamintim ca
sunteti personal raspunzator in caz
de accident, vatamare sau deces a(l)
dvs. sau a(l) unei terte persoane,
survenit(a) in timpul sau in urma fo-
losirii unuia dintre produsele noastre.
Utilizarea produselor noastre este
rezervata persoanelor autorizate care
au beneficiat de o instruire adecvata
sau care lucreaza sub supravegherea
si indrumarea unui superior autori-
zat. Asigurati-va ca ati fost instruit
in mod corespunzator cu privire la
utilizarea acestui EPP si ca intelegeti
pe deplin modul lui de functionare.
Daca aveti vreun dubiu, nu va asumati
riscuri, ci apelati la asistenta. Este
necesara o buna conditie fizica pen-
tru a efectua lucrari la inaltime. Unele
contraindicatii medicale pot afecta
siguranta utilizatorului (luarea de
te, probl le cardiovas-
culare etc.) in conditii normale de uti-
lizare a EPP sau in situatii de urgenta.
Daca aveti vreun dubiu, consultati
medicul dvs.

medic

UTILIZARE

Culisorul este un opritor de cddere
mobil care culiseaza pe un suport de
ancorare specific de aceeasi MARCA.

NOTA privind compatibilitatea siste-
melor EN353-1:

- culisor SECURAIL pe sistem vertical
Rail SFPF (plat 45-50 mm, grosime 5-6
mm —T 50x50, grosime 5,5-6 mm).

12

- culisor MICROLOC pe sistem verti-
cal SFPF cablu 1013502 (@8 mm otel



inoxidabil - 7x19).

Se foloseste pentru a urca si cobori
in siguranta (de) pe fatade de cladiri,
schelarii, acoperisuri, piloni etc. In ca-
zul unei caderi, acesta se va bloca ins-
tantaneu pe suport.

Tn mod similar, sistemul de pozitionare
pentru lucru este conceput a fi uti-
lizat cu un opritor de cadere mobil
(cf. EN353-2 pentru suporturile de
pozitionare flexibile - corzi etc. sau
cf. EN353-1 pentru suporturile de
pozitionare rigide - cabluri etc) de
aceeasi MARCA.

Pentru sistemele EN353-1:

- Greutatea utilizatorului, incluzand
echipamentul si orice alte articole
de imbracaminte, nu trebuie sa
depdseasca greutatea maxima de tes-
tare selectata (a se vedea marcajul).

- Culisorul poate fi folosit pana la o
temperaturd minima de -30°C

CONECTARE

Culisorul trebuie folosit cu un ham
de protectie anticadere (cf. EN 361).
Acesta nu trebuie niciodata folosit
cu un sistem de pozitionare pentru
lucru (centuri). Trebuie conectat la
ham NUMAI cu ajutorul conectoru-
lui furnizat sau echivalent. Lungimea
elementului de legatura dintre culiso-
rul de protectie anticddere si ham nu
trebuie modificata (de ex. nu adaugati
niciodata un cordon miniatural sau nu
indepartati disipatorul de pe elemen-
tul de legdtura original).

Conectarea culisorului  mobil de
protectie anticadere la ham nu trebuie
realizata decat la punctele sternale
(respectiv, din zona pieptului) care
au fost testate in acest scop (punctul
anticadere frontal) pentru a se evita
orice risc de basculare in pozitie cu
capul in jos in momentul opririi din
cadere. Curelele ventrale (respectiv,
din zona abdomenului) si/sau sternale
ale hamului trebuie reglate cat mai
strans pe corp posibil pentru a se evita
orice miscare excesiva (nu utilizati
produsul dacéd dimensiunea hamu-
lui nu permite o astfel de reglare).
Pentru sistemele EN353-2 cu coarda,
este autorizatd o conectare la punctul
anticadere dorsal.

NU ADAUGATI NICIODATA UN ELE-
MENT DE LEGATURA SUPLIMEN-

TARINTRE CULISOR SI HAM |
NSTALARE
Sistemele EN353-2:

Atasati capatul suportului de ancorare
(coarda sau cablu) la punctul de anco-
rare folosind un conector in confor-
mitate cu standardul (EN 362). Se vor
utiliza numai suporturi de pozitionare
pentru lucru cu diametrul si de tipul
recomandat. Daca este posibil, atasati
o contragreutate la celalalt capat al su-
portului de ancorare.

Sistemele EN353-1:

Pentru sistemele EN353-1 cu cablu, o
functionare optima poate fi obtinuta
daca se aplica corzii de siguranta ten-
sionarea recomandatd (60 daN). Toate
informatiile necesare pentru instala-
rea sistemului sunt explicate detaliat
in ghidul de instalare.

Daca este necesar sa deschideti culiso-
rul pentru a-| fixa pe suport, procedati
asa cum se aratd in schemele afe-
rente opritorului dvs. de cadere. De
asemenea, pentru unitatile cu doua
pozitii de functionare (culisare/blo-
care) si pentru a se preveni orice risc
de perturbare a sistemului de franare
la urcare sau coborare, orice manevra
de schimbare a configuratiei trebuie
realizata intr-o pozitie sigura (fara risc
de cadere).

Se vor utiliza numai sistemele de anco-
rare cu diametrul si de tipul recoman-
dat. (A se vedea sectiunea referitoare
la utilizare sau ghidul de instalare).

Recomandari importante:

Atunci cand se utilizeazd un opritor
de cadere manual (sau un opritor de
cadere in pozitia manuald), capatul
de jos al corzii trebuie sa fie fixat
sau prevazut cu o contragreutate
corespunzatoare. Verificati compatibi-
litatea opritorului de cadere cu supor-
tul de ancorare.

VERIFICARE INAINTE DE UTILIZARE

Tnainte de fiecare utilizare, procedati
la 0 examinare vizualg, atenta si totala
a EPP, precum si a oricarui alt echipa-
ment conex (conector, cordon etc.),
pentru a va asigura ca acesta este
complet si intact. Luati toate masurile
necesare pentru desfasurarea in
deplina siguranta a oricdrei operatiuni
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de salvare. In cazul in care produsul
dvs. a suferit deteriorari, consultati
producatorul sau agentul acestuia.

Dacd aveti vreun dubiu privind
siguranta asiguratd de produs sau
daca acesta a fost deja folosit pentru
a opri o cadere, este esential pen-
tru siguranta dvs. personala ca EPP
sa fie retras din uz si sa fie retrimis
producatorului sau unui centru auto-
rizat de service pentru verificare sau
distrugere. Dupa examinare, centrul
va oferi sau nu o autorizare scrisa pen-
tru reutilizarea EPP. Este strict interzisa
modificarea sau repararea unui EPP de
catre dvs. sau persoane neautorizate.
Numai producétorul sau un centru de
service este abilitat sa realizeze astfel
de reparatii. Daca vi s-a furnizat un sis-
tem complet, inlocuirea componente-
lor este interzisa.

Tnainte de fiecare utilizare, verificati
starea opritorului de cadere mobil
si a suportului de pozitionare pen-
tru lucru. Se vor verifica cu atentie
urmatoarele aspecte:

v inchiderea corects sicompletd a
culisorului
v’ Fixarea camei de blocare

\/Aspectul general al corzii de anco-
rare si indeosebi gradul de uzura

\/Aspectul general al suportului de
ancorare si indeosebi gradul de
uzura

‘/Lipsa eventualelor semne de
deteriorare (rupturi, uzura, arsuri
etc...),

v Buna functionare a carabinierelor

v’ Eventualele semne de coroziune
sau deformare.

MARJA DE CADERE

Tnainte de a utiliza un tambur de ca-
blu, verificati existenta unei minime
marje de cadere sub suprafata pe care
sta utilizatorul, pentru a evita orice
eventuald coliziune cu structura sau
solul. Asigurati-va ca exista o marja de
cadere minima de 3 m sub utilizator
(cf. 7).

Pentru sistemul EN353-2, X =3 m.
Pentru sistemul EN353-1:

- Pentru SECURAIL, X = minim 2,5 m.
- Pentru MICROLOC, X = minim 2 m
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Atentie:

- Este posibil ca in primii 2 metri uti-
lizatorul sa nu poata fi protejat de
caderea la sol. De aceea, trebuie luate
precautii suplimentare la urcare sau
coborare.

- Pentru sistemul EN353-1, maxi-
mum 3 persoane pot lucra simul-
tan pe aceeasi coarda. Intr-o astfel
de situatie, asigurati-vd ca exista o
distantd minima de 3 m intre picioa-
rele lucratorului de deasupra si capul
lucratorului de dedesubt.

EXAMINAREA PERIODICA

Aceste instructiuni trebuie pastrate
impreund cu produsul. Completati
fisa de identificare cu informatiile
prezente pe marcaje. Aceasta exami-
nare periodica, prin care se verifica
eficienta si rezistenta echipamentului,
este indispensabila pentru garantarea
sigurantei utilizatorului. Acest echipa-
ment (protectia la cadere + sistemul
de asigurare) trebuie sa fie examinat
cel putin o data pe an de cdtre o en-
titate calificatd (producatorul sau o
persoana/organizatie autorizata de
producator), in stricta conformitate cu
instructiunile producatorului, iar exa-
minarea trebuie consemnata in fisa
anexata. Frecventa examinarilor tre-
buie intensificatd in conformitate cu
reglementarile, in cazul unor utilizari
frecvente sau in conditii de mediu
dificile. Trebuie verificata lizibilitatea
marcajelor de pe produs

DURATA DE VIATA

Durata maxima de viata a unui EPP cu
componente predominant metalice
este estimata a fi nelimitatd; totusi,
durata maxima de viata este redusa
la 10 ani de la data fabricatiei pentru
produsele care nu implicd deschidere.
Cu toate acestea, exista o serie de
factori care pot reduce in mod sem-
nificativ rezistenta si durata de viata a
produsului: depozitarea neadecvata,
utilizarea incorecta, oprirea unei
caderi, deformarile mecanice, caderea
produsului de la

indltime, uzura, conductivitatea
electricd, contactul cu produse
chimice (acizi si baze) sau muchii
ascutite, expunerea la surse puternice
de céldura (> 60°C), ultravioletele,
abraziunea etc.



PUNCTUL DE ANCORARE:

Dacd este posibil, utilizati dispozitive
de ancorare (conforme cu standar-
dul EN 795) sau ancore structurale,
respectiv elemente fixate permanent
pe o structura (perete, stalp etc.).
Verificati ca punctul de ancorare (sis-
tem EN353-2):

v s3aibso rezistenta mai mare de
12 KN

v s se afle deasupra operatorului
(Imaginea 1.7)

v sa fie pe axa verticala a planului
de lucru: (unghi maxim + 30°)

v sifie perfect adaptat sistemului
de ancorare

v sinu prezinte muchii ascutite
INTRETINERE S| DEPOZITARE

O buna intretinere si o depozitare
adecvatda a echipamentului dvs. de
protectie personala (EPP) vor pre-
lungi durata de folosire a produsu-
lui, garantdndu-va, in acelasi timp,
siguranta. Respectati urmatoarele
recomandari:

v"Hamul trebuie s3 fie curatat
folosind apa si un sapun care nu
contine ingrediente agresive. Nu
folositi niciodata acizi, solventi
sau derivati ai acestora.

v Uscarea trebuie si se faci intr-un
spatiu bine ventilat, departe de
surse de caldura. Pastrati hamul
departe de umiditate sau lumind
ultravioleta.

v’ Lubrifierea: lubrifiati partile
mobile cu un lubrifiant pe baza
de silicon. Lubrifierea trebuie sa
se facd dupa curdtarea si uscarea
produsului. Evitati contactul cu
partile textile.

v Dezinfectarea: imersati opritorul
de cadere mobil timp de o ora
intr-o solutie de apa calduta si
dezinfectant pe baza de saruri
cuaternare de amoniu. Clatiti cu
apa potabila si stergeti cu o carpa
curata.

4 Depozitarea: dupa curatare,
uscare si lubrifiere, depozitati
produsul fard ambalaj intr-un loc
uscat si racoros, departe de orice
obiect cu muchii ascutite sau de
produse chimice ori corozive.

Pastrati opritorul de cadere mobil si
suportul de pozitionare pentru lucru
departe de razele ultraviolete si surse
directe ori excesive de céldura, in

afara unor spatii cu umiditate relativa
excesiva sau cu o concentratie salina
ridicata. Evitati utilizarea produsului
intr-un mediu salin si nu il depozitati
niciodata ud.

TRANSPORT

In timpul transportului, verificati ca
EPP sa se afle departe de orice sursa
decéldura, umiditate, atmosfera
coroziva, raze ultraviolete etc...

AMBALARE

Acest EPP este comercializat in amba-
laje de plastic impermeabile si impu-
trescibile, impreuna cu instructiunile
lui de utilizare.

SEMNIFICATIA MARCAJELOR

v Numele, marca sau orice alte
mijloace de identificare a
producatorului sau a furnizorului

v’ Numérul de lot sau de serie

v’ Marca de identificare a modelului
sau a tipului de opritor de cadere
mobil

V" EN s 1 xoxxx : Numirul si
anul standardelor europene de
conformitate

v Hﬂ: Pictograma standard care
ii indica utilizatorului sa citeasca
instructiunile

v (€0333: Marcajul CE urmat de
numadrul organizatiei notificate
pentru monitorizarea productiei.

v Marcaj de indicare a orientarii
corecte pentru utilizare

4 lindicatie referitoare la tipul de
suport de pozitionare pentru
lucru pe care opritorul de cadere
mobil NU poate fi folosit

@)

\/f Pentru culisoare de coarda
EN353-1, greutatea maxima
a utilizatorului (incluzand
echipamentul si orice articole de
imbracaminte)
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@ NAVOD NA POUZITIE

MOBILNY ZACHYCOVAC
PADU NA PODPERE
UKOTVENIA

Vyhovuje norme
EN353-1:2002 + CNB/P/11.073
a/alebo
EN 353-2:2002

DOLEZITE UPOZORNENIE:

Prave ste ziskali osobné ochranné
zariadenie (O0Z) a dakujeme vam za
vasu doveru. Ak chcete ziskat maxi-
maélny uzitok, tak PRED KAZDYM
POUZITIM ZARIADENIA postupujte
podla pokynov, ktoré su tu uvedené.

Nedodrzanie pokynov uvedenych
v tejto prirucke, mdéze mat vazne
dosledky. Odporu¢ame, aby ste si
obcas znovu preditali tieto pokyny.
Vyrobca alebo jeho zastupca odmieta
akukolvek zodpovednost v pripade
akéhokolvek pouzitia, sposobu skla-
dovania alebo udrzby vykonavanej
inym spésobom, ako je uvedené v
tomto navode.

AK KUPUJUCI NIE JE KONCOVY
POUZIVATEL, JE DOLEZITE, ABY
SATIETO POKYNY ODOVZDALI
KONCOVEMU POUZIVATELOVI.

Ak sa vyrobok znovu preda mimo
povodnu krajinu urcenia, musi pre-
davajuci v zdujme bezpecnosti
pouzivatela poskytnut nasledovné
informacie v jazyku, ktory sa zvycajne
pouziva v krajine pouZzitia:

Indvod na udrzbu pre pravidelné

prehliadky;

‘/pokyny pre opravy;

v dalgie pozadované informacie,
ktoré su Specifické pre toto
zariadene

Postroj na zastavenie padu je jediny
telovy postroj, ktory je legalny na
pouzitie v zadchytnom systéme proti
padu.

Skontrolujte, ¢i je vyrobok, ktory ste
ziskali, kompatibilny s odporicaniami
pre dalsie sucasti systému.

Je nutné, aby ste si pred pouzitim boli
Uplne isti, Ze odporucania Specifické
pre kazdy prvok suvisiaci s tymto
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vyrobkom sa dodrziavaju podla po-
kynov, su v sulade s platnymi eur6ps-
kymi normami alebo vseobecne s
inymi prisluSnymi normami a Ze ich
bezpecnostné funkcie sa vzajomne
nenarusuju;.

Vzdy, ked' je to mozné, sa odporuca,

aby toto zariadenie bolo osobne pri-

delené jedinému pouzivatelovi.
VAROVANIE

Prace vo vyskach su nebezpecné
a mozu sposobit vazne urazy
a zranenia. Pripominame vam,
Ze ste osobne zodpovedni sami
sebe alebo tretej osobe v pripade
nehody, zranenia alebo umrtia
pocas alebo po pouziti niektorého
z nasich vyrobkov. Odporticame,
aby sa vycvik v pouzivani
nasich vyrobkov vykonéval pod
dohladom a podla pokynov
kompetentnej a skisenej osoby.
Uistite sa, Zze ste boli dostato¢ne
vyskoleni na pouzivanie tohto
0O0Z a uistite sa, Ze Uplne chapete,
ako funguje. Ak mate nejaké po-
chybnosti, nepodstupujte Ziadne
riziko, ale najskor poziadajte o
radu. Na vykon prace vo vyskach
je potrebna dobra fyzicka kondi-
cia. Pri beznom pouzivani OOZ a
v nebezpecnych situaciach mozu
urcité zdravotné kontraindikacie
ohrozit bezpecnost pouzivatela
(uzivanie liekov, kardiovaskularne
problémy, atd’) V pripade, ze mate
akékolvek pochybnosti, poradte
sa s lekarom.

POUZITIE

Sklz je mobilny zachytavac padu, ktory
sa postva pozdiz podpery ukotvenia
rovnakej ZNACKY.

Pripomenutie kompatibility so systé-
mami EN353-1:

- Uchopenie lana SECURAIL na ver-
tikdlnom kolajnicovom systéme Rail
SFPF (Sirka 45 az 50 mm, hrubka 5 az
6 mm - T 50x50, hribka 5,5 az 6 mm).

- Uchop lana MICROLOC na ver-
tikdlnom kablovom systéme SFPF
Cable 1013502 (@ 8 mm z nehrdzave-
jucejocele-7x19).



Pouziva sa na bezpecny vystup
a zostup na fasadach budov, na
konstrukciach, strechach, stoziaroch
atd. V pripade padu sa na podpere tr-
valo zablokuje.

Tak isto je navrhnuty pracovny polo-
hovaci systém na pouzitie s mobilnym
zastavovacom padu (odkaz na EN353-
2 pre flexibilné pracovné polohovacie
podpery (lang, atd. ...) alebo odkaz
na EN353-1 pre pevné pracovné polo-
hovacie podpery (kable, atd’) tej istej
ZNACKY.

Pri systémoch EN353-1:

- hmotnost pouzivatela, vratane
obleenia a vybavenia, nesmie
prekrocit maximalnu zvolenu testo-
vanu hmotnost (pozrite si oznacenie).

- Uchop lana sa méze pouzivat do mi-
nimalnej teploty -30° C

PRIPOJENIE

Sklz sa musi pouzivat s postrojom na
zastavenie padu (odkaz na EN 361).
Nikdy sa nesmie pouzivat so systé-
mom na nastavovanie pracovnej
polohy (pésy). Musi byt pripojeny na
postroj VYLUCNE pomocou dodanej
pripojky alebo pomocou ekvivalent-
nej stcasti. Dizka casti, ktora spaja
uchop lana na zachytenie padu a
postroja, sa nesmie upravit (napr. k
poévodnej prepojovacej ¢asti nikdy ne-
pridavajte miniatirne napinacie lano
ani z nej nikdy neodstranuje cast na
rozptylenie energie).

Mobilné pripojenie ochrany proti
padu k postroju sa nesmie urobit na
hrudnych bodoch, ktoré boli testo-
vané na tento Ucel (predny bod za-
chytenia padu), aby sa pri zachyteni
padu zabranilo akémukolvek riziku
posunu hlavy do polohy smerom
dole. Brusné a/alebo hrudné po-
pruhy postroja sa musia nastavit ¢o
najblizsie k telu, ako je mozné, aby sa
zabrénilo akémukolvek nadmernému
uvolneniu (nepouzivajte vyrobok, ak
velkost postroja takéto nastavenie
neumoznuje). Pri systémoch EN353-2
s lanom je povolené pripojenie zachy-
tenia padu na chrbte.

NIKDY NEPRIDAVAJTE DALSI
SPOJOVACI PRVOK MEDZI SKLZ A
POSTROJ.MISE EN PLACE

INSTALACIA
Systéme EN353-2:

Systémy EN353-2:

Pomocou pripojky pripojte koniec
podpery ukotvenia (lano alebo ka-
bel) na bod ukotvenia v sulade s
normou (EN 362). Musi sa pouzit len
pracovna polohovatelnd podpera s
odport¢anym priemerom a typom.
Ak je to mozné, zatazte druhy koniec
podpery ukotvenia.

Systémy EN353-1:

Pri kdblovych systémoch EN353-1 je
mozné zabezpecit optimalnu pre-
vadzku, ked sa na zachranné lano
vyvinie odporuc¢ané napnutie (60
daN). Vsetky informacie potrebné pre
instalaciu systému su podrobne vys-
vetlené v ndvode na instalaciu.

Ak je nutné otvorit skiz tak, aby sa
na podperu napasoval, postupujte
tak, ako je znazornené na obrazkoch,
ktoré su urcené pre vas zachytavac
padu. V pripade jednotiek s dvomi
prevadzkovymi polohami (sklz/zdm-
ka) pre zabrénenie akéhokolvek ri-
zika narusenia brzdového systému pri
stupani alebo klesani sa musia robit
vsetky manipulacné ukony zmeny
konfiguracie v zabezpecenej polohe (s
vyltcenim akéhokolvek rizika padu).

Moéze sa pouzit istiaci systém len
s odporu¢anym priemerom a ty-
pom. (Pozrite si Cast o pouziti alebo
instala¢nu prirucku)

Dolezité odporucania:

Ak sa pouzZiva manualny zastavovac
padu (alebo zastavovac padu v ru¢nej
polohe), spodny koniec lana musi
byt pripevneny alebo velmi silne
zatazeny. Skontrolujte kompatibilitu
zastavovaca padu s podperou ukotve-
nia.

KONTROLA PRE POUZITIM

Pred kazdym pouzitim vykonajte
dokladnu vizualnu kontrolu, aby ste
zabezpecili, ze OOZ a aj iné vybave-
nie, s ktorym moéze byt OOZ spojené
(pripojka, napinacie lano...), je uplné.
Prijmite vsetky potrebné opatrenia
na bezpe¢né vykonanie akejkolvek
pomoci. V pripade, ze vyrobok je
poskodeny, obréatte sa na vyrobcu
alebo jeho zastupcu.
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Ak mate akékolvek pochybnosti o
bezpe¢nom stave vyrobku, alebo ak
bol vyrobok pouzity na zastavenie
padu, je pre vasu osobnu bezpecénost
velmi dolezité, aby sa OOZ vyradilo z
prevadzky a aby sa poslalo spat vyrob-
covi alebo do kvalifikovaného ser-
visného strediska na kontrolu alebo
likvidaciu. Stredisko po preskimani
00Z bud doda naspat alebo pisomne
odmietne jeho opéatovné poutzitie.
Je prisne zakazané, aby ste svojpo-
mocne upravovali alebo opravovali
OOZ. Tieto opravy moze vykonavat
iba vyrobca alebo servisné stredisko.
Ak sa dodd cely systém, je zakazané
vymienat sucasti.

Pred kazdym pouzitim skontrolujte
stav mobilného zachytédvaca padu a
pracovnu polohovatelnti podperu.

Doékladne skontrolujte nasledovné
polozky:
‘/sprévne a Uplné uzavretie sklzu,
v zaistenie uzamykacej vacky,
\/véeobecn)'/ vzhlad linie kotvenia a
najma urovern jej opotrebovania,
4 celkovy vzhlad podpery

ukotvenia a najma uroven jej
opotrebovania,

4 nepritomnost zhorsenia stavu
(poskodenie roztrhnutim, opotre-
bovanie, spalenie, atd. ...),

4 spravna funkcia a prevadzka
karabin,

4 nepritomnost znakov kordzie
alebo deformécii.

PRIESTOROVA VZDIALENOST

Pred pouzitim navijacieho bubna
kabla skontrolujte minimalny volny
priestor pod nohami pouzivatela, aby
sa zabranilo akémukolvek stretu s
konstrukciou alebo podkladom. Pod
pouzivatelom nechajte minimélne 3
m volného priestoru (odkaz na obr. 1).

Pre systém EN353-2,X=3m

Pre systém EN353-1:

- pre SECURAIL, X =2,5 m minimalne
- pre MICROLOC, X = 2 m minimalne
UPOZORNENIE:

- Pouzivatel nesmie byt chraneny pred
padom na zem prvé 2 metre. Preto, ak
vystupujete alebo zostupujete, dava-
jte si zvlast pozor.

- Pri systéme EN353-1 mézu na jed-
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nom vedeni pracovat maximélne 3
fudia. V takomto pripade zabezpecte
minimalnu vzdialenost 3 m medzi no-
hami osoby hore a hlavou pracovnika,
ktory ho nasleduje.

PRAVIDELNE PRESKUSANIE

Tento ndvod sa musidrzat spolu s vyro-
bkom. Vyplnite identifikacny harok a
zapiste informdcie z oznacenia. Toto
pravidelné preskusanie, ktoré overuje
ucinnost a pevnost zariadenia, je ne-
vyhnutné na zaistenie bezpecnosti
pouzivatelov. Kvalifikovand osoba
(vyrobca alebo osoba, ¢i organizécia
schvélend vyrobcom) musi preskusat
toto zariadenie (ochrana proti padu
+ istiaci systém) najmenej raz za rok
v prisnom sulade s pokynmi vyrob-
cu a vysledok preskusania sa musi
zaznamenat na pripojeny harok.
Frekvencia preskusania sa musi zvysit
v stlade s predpismi v pripade inten-
zivneho pouzivania alebo pouzivania
v naro¢nych podmienkach. Musi sa
skontrolovat (Citatelnost oznacenia
produktu.

ZIVOTNOST

Maximalna Zivotnost OOZ, ktoré je
z prevaznej casti kovové, sa vyhod-
nocuje ako neobmedzend, aviak
tato maximalna Zivotnost je znizena
na 10 rokov od datumu vyroby pre
neotvaratelné produkty. Avsak exis-
tuju faktory, ktoré mézu vyrazne znizit
ucinnost vyrobku a jeho Zivotnost:
nespravne skladovanie, nespravne
pouzivanie, zastavenie padu, me-
chanickd deformacia, pad vyrobku
z vysky, opotrebovanie, elektrickd
vodivost, kontakt s chemikaliami (ky-
selinami a luhmi) alebo s ostrymi hra-
nami, vystavenie silnym zdrojom tepla
> 60 ° C, UF ziarenie, odery, atd.

BOD UKOTVENIA :

Ak je mozné, pouzit s kotviacimi za-
riadeniami (v sulade s normou EN
795) alebo s konstrukénou kotvou, ¢o
znamena s prvkami upevnenymi na
konstrukciu (stenu, stlp, ..) tak, aby
vydrzali. Skontrolujte, ¢&i systém bodu
ukotvenia (EN353-2):

v ma odolnost vacsiu ako 12 kN,

v’ sa nachadza nad obsluhou
(Obrazok 1.7),

\/éije kolmo na pracovnu plochu:
(uhol maximalne +30°),



V¢ najlepsie vyhovuje kotviacemu
systému,
v & nie st pritomné ostré hrany

UDRZBA A SKLADOVANIE

Dobra udrzba a vhodné skladovanie
vasho O0Z predizi pracovnu Zivotnost
vasho vyrobku a ziroven vam
zabezpedi aj bezpecnost. Zabezpecte
splnenie nasledovnych odporucani:

‘/Postroj sa musi Cistit vodou a
slabym roztokom mydla a vody.
Nikdy nepouzivajte kyse-
linu, rozpustadla ani ni¢, ¢o ich
obsahuje.

\/Nechajte uschnut na dobre
vetranom mieste mimo priamych
zdrojov tepla. Postroj skladujte
mimo vlhkého prostredia a ultra-
fialového svetla.

v’ Mazanie: pohyblivé ¢asti mazte
mazadlom na baze silikonu.
Mazadlo sa aplikuje po vycisteni
a vysuseni vyrobku. Zabrarite
kontaktu mazadla s textilnymi
Castami vyrobku.

v’ Dezinfekcia: ponorte mobilny
zastavovac padu na jednu
hodinu do roztoku vlaznej vody
a dezinfekéného prostriedku na
baze kvartérnych amoéniovych
soli. Vyplachnite pitnou vodou a
utrite ¢istou handrou.

v’ Skladovanie: po vycisteni,
vysu$eni a namazani uskladnite
nezabaleny vyrobok na suchom a
chladnom mieste a chrarite pred
ostrymi hranami, chemikéliami
alebo Zieravinami .

Mobilny zachytava¢ padu a jeho
pracovnu polohovatelni  podperu
chrénte pred pésobenim UF Ziarenia,
priamych alebo velkych zdrojov te-
pla, velmi vysokej relativnej vihkosti a
mimo miest, kde je vysoké koncentra-
cia soli. Tento produkt nepouzivajte v
slanom prostredi a neskladujte ho vo
vlhkom prostredi.

PREPRAVA

Pocas prepravy skontrolujte, ¢i je vase
00Z chranené pred akymkolvek zdro-
jom tepla, vlhka, korozivnej atmosféry,
ultrafialovych ltcov atd.

BALENIE

CToto OOZ sa predava v odolnych a
vodotesnych plastovych obaloch s

navodom na pouZitie.

OZNACENIA

v Nazov, obchodna znacka alebo
iné sposoby identifikacie vyrobcu
alebo dodavatela,

v’ Sériové &islo alebo &islo Sarze

v Identifika¢na znacka modelu ale-
bo typu mobilného zachytavaca
padu

v EN xoo¢-x 1 xooxx : Ciislo a rok
eurdépskych noriem zhody

4 Hﬂ: Standardizovany piktogram,
ktory upozorniuje pouzivatela,
aby si precital pokyny

v ( €0333: Logo CE, po ktorom
nasleduje cislo organizacie upo-
zgrnenej na kontrolu vyroby

v Znacenie, ktoré oznacuje
spravnu orientaciu pocas
pouzivania

v Udaj, ktory sa tyka typu flexibilnej
pracovnej polohovacej podpery, s
ktorou sa nesmie pouzit mobilny
zachytévac padu.

@

v I Pretchopy lana EN353-1,
maximalna hmotnost pouzivatela
(vratane oblecenia a vybavenia).
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